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INTRODUCERE

Ghidul de practica care se Intinde pe paginile urmatoare este unul din produsele
generate de proiectul ,,Didact - Practica pentru tranzitia de la educatie la viata activa in
domeniul Stiintelor Educatiei”, este cofinantat din Fondul Social European prin Progra-
mul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, Axa Prioritara 2
(,,Corelarea Invatarii pe tot parcursul vietii cu piata muncii”’), Domeniul Major de In-
terventie 2.1 (,,Tranzitia de la scoald la viata activa”) in cadrul Cererii de Propuneri de
Proiecte 189 (,,Stagii de practica pentru studenti”’). Valoarea totala a proiectului este de
832.446 lei, din care finantarea nerambursabila este de 815.797 de lei, iar perioada de
implementare este de 6 luni (iulie-decembrie 2015). Partenerul in implementarea acestui
proiect este Inspectoratul Scolar Judetean Bihor. Proiectul Didact are ca scop principal
facilitarea tranzitiei de la educatie la viata activa pentru viitorii absolventi ai programe-
lor de studii de licentd din domeniul Stiintele Educatiei, mai precis de la specializarile
Pedagogia invatamantului primar si prescolar si Psihopedagogie speciala organizate
de Departamentul de Stiinte ale Educatiei din cadrul Facultatii de Stiinte Socio-Umane
a Universitatii din Oradea. In mod concret, finantarea obtinuta permite ca 180 de stu-
denti Inmatriculati in cadrul acestor programe, viitorii educatori, invatatori sau profesori
pentru Invatamantul special, sa isi desfasoare practica de specialitate in mai multe gra-
dinite, scoli sau centre scolare de educatie incluziva din Oradea, sub indrumarea directa
a 30 de cadre didactice experimentate. Acest lucru va avea darul, suntem convinsi, sa i
faca pe viitorii absolventi mult mai bine pregatiti pentru dificilul moment al trecerii de

la viata de student la cea de angajat al sistemului de Invatdmant, oferindu-le ocazia de



a experimenta din plin tot ceea ce inseamna aspectele formale si informale ale muncii
de la catedra sau inevitabila componenta birocratica a meseriei de profesor. Mentoratul
de care vor avea parte studentii pe durata acestui proiect Inseamna, in acelasi timp, un
exercitiu util si pentru cadrele didactice titulare care 1i indruma, acestea avand ocazia sa
afle atat perspectivele pe care mai tinerii viitori colegi le dezvoltd pe parcursul studiilor
universitare, dar si, poate, anumite lucruri noi.

Mai mult decat stagiile de practica, proiectul Didact si-a propus sa aduca imbuna-
tatiri vizibile Tn modul in care se desfasoara practica de specialitate din cadrul speciali-
zarilor amintite folosind, in acest scop, si anumite materiale cu specific didactic, inedite
si inovative. Ghidul de practica reprezinta, in acest sens, o noutate pentru studentii De-
partamentului de Stiinte ale Educatiei, fiind conceput ca o colectie de informatii esenti-
ale pentru toti cei care au 1n fatd acea initiere in arta meseriei de cadru didactic numita
»practica pedagogica”. Experienta colectiva traitd de-a lungul anilor ne-a demonstrat
ca, in ciuda eforturilor cadrelor didactice responsabile de practica pedagogica, a existat
intotdeauna un anumit grad de incertitudine privind descrierea completa a sarcinilor si
modului de desfasurare a activitatii didactice din timpul practicii (in special in ceea ce
priveste receptarea acestor informatii de catre studenti), lucru care se explica prin volu-
mul considerabil de informatie, prin inerentele aprecieri subiective realizate de cadrele
didactice si, uneori, prin deficientele de comunicare dintre tutorii de practica (profesorii
din Invatamantul preuniversitar), instructori (cadrele didactice din invataméantul univer-
sitar care coordoneaza practica studentilor) si beneficiarii finali, studentii. Alaturi de ghi-
dul de practica, proiectul Didact a Tnsemnat ocazia de a materializa o mai veche intentie
a Departamentului de Stiinte ale Educatiei: caietele de practica. Prin urmare, ghidul de
practica este insotit de trei astfel de caiete, independente (cate unul pentru fiecare tip de
invatamant vizat de noi: prescolar, primar sau special), fiecare dintre ele reprezentand un
set de documente necompletate (impreuna, desigur, cu instructiuni pentru completarea
lor) care 1si propun sd fie un sprijin pentru studenti in timpul desfasurarii activitatii de
practica

Nu dorim sa scadem din importanta disciplinelor care formeaza planul de invata-
mant specific specializarilor Pedagogia invatamantului primar §i prescolar sau Psihope-
dagogie speciala; fiecare dintre aceste discipline au un rol esential si isi joaca fiecare
rolul deosebit la formarea unui viitor profesor pentru ciclul prescolar, primar sau pentru

invatamantul special. Totusi, in comparatie cu ele, se cuvine sa ddm practicii pedagogice



creditul pe care il merita si sd recunoastem ca, din diverse motive, un program de studii
superioare in domeniul pedagogiei fara practica de specialitate este de neconceput. Ina-
inte de toate, practica pedagogica (sub diversele ei denumiri, de la Practica de sensibili-
zare pana la Practica de specialitate in Invatdmantul primar, prescolar sau special) este
singura disciplind din programele de studii amintite care se desfasoara in fiecare din cele
6 semestre ale studentiei. Astfel, ca numar total de ore desfasurate, practica ocupa de la
distanta primul loc in ceea ce priveste ponderea in planul de invatamant. De altfel, chiar
normele ARACIS (Agentia Romana de Asigurare a Calititii in Invatamantul Superior)
specifice domeniului Stiinte ale Educatiei prevad ca practica pedagogica sa ocupe cel
putin 15% din totalul de ore alocat unui program de studii. In cazul Departamentului de
Stiinte ale Educatiei din cadrul Universitatii din Oradea, in cadrul celor doua specializari
de licentd gestionate sunt prevazute nu mai putin de 336 de ore de practicd pedagogica
de-a lungul celor 3 ani de formare.

In al doilea rand, prin prisma lucrurilor pe care le-am putut desprinde de-a lungul
experientei noastre colective in ceea ce priveste eficienta practicii in formarea viitoarelor
cadre didactice, putem afirma fara dubii cd aceasta este cea mai importantd modalitate
prin care studentii iau contact cu realitatile concrete impuse de munca la clasa sau grupa.
in ciuda celor mai bune intentii si a unei solide documentari, cursurile teoretice nu au,
prin natura lor, capacitatea de a pune studentii in fata tuturor aspectelor imprevizibile
presupuse de eforturile cotidiene ale unui cadru didactic. Mai mult decat atat, natura
particulara a Tnvatamantului prescolar, primar sau special presupune intrarea intr-un con-
tact puternic cu specificul individual al fiecarui copil care formeaza o clasa sau o grupa,
in conditiile in care exemplele pe care le oferd un cadru didactic in contextul unui curs
universitar de specialitate sunt limitate ca numar §i nu pot sa acopere toatd paleta de
variabile care pot surveni intr-un amestec atat de eterogen cum este o grupa de gradinita
sau o clasa din invatamantul primar sau special.

In al treilea rand, practica pedagogici are avantajul de a intretine si cultiva antica
traditie a mentoratului din domeniul Invatamantului. Astfel, studentii au privilegiul de a
fi asistati si Indrumati ,,pe viu” de catre un cadru didactic cu experientd in invatdmantul
prescolar, primar sau special, cadru care le poate destainui o serie de aspecte informale
care conduc la reusita in arta pedagogiei (de la sfaturi privind tinuta sau modul de a
relationa cu copiii, pand la elemente concrete care tin de didactica sau de organizarea

spatiului de lucru).



Nu in ultimul rand, practica pedagogica ofera fiecarui student ocazia de isi exersa
abilitatile pedagogice nu simulat, in fata unor colegi, ci chiar in fata elevilor, avand sansa
de a experimenta si de a 1si corecta nu doar modul de predare, ci chiar modul de relatio-
nare cu acestia. In plus, nu sunt chiar rare ocaziile in care unii dintre absolventii nostri
ajung sa obtina posturi de titular sau de suplinitor tocmai in unitatile in care si-au desfa-
surat activitatile de practica, iar faptul ca revin intr-un loc familiar si ca au parte de spri-
jinul unor persoane care ii cunosc deja se dovedeste de cele mai multe ori de nepretuit.

Pornind de la toate aceste consideratii, ghidul de practicd pentru invatdmantul
prescolar, primar si special a fost conceput pentru a aduna la un loc toate informatiile pe
care fiecare dintre coordonatorii de practica obisnuiesc sa le ofere, In mod individual,
studentilor. Astfel, ghidul se doreste sé fie un sprijin esential pentru adresat studentilor
pentru desfasurarea activitatii de practica, indiferent daca este vorba despre studenti de
anul I sau de anul I11. Fiecareia din cele trei orientari profesionale posibile (ciclul presco-
lar, ciclul primar sau Invatamantul special) i-a fost alocat un capitol distinct in materialul
de fata, de dimensiuni sensibil egale si de o structura relativ unitara. Cele trei capito-
le mari sunt divizate 1n cate patru parti care vizeaza urmatoarele subiecte: esalonarea
practicii pedagogice pe parcursul studiilor universitare, responsabilitatile studentilor in
timpul practicii, repere pentru desfasurarea activitatilor instructiv-educative si, in fine,
detalii despre evaluarea practicii pedagogice. Prima parte, cea referitoare la esalonarea
practicii pedagogice, isi propune sa informeze studentii cu privire la tipurile de practica
pedagogica care se desfasoara pe parcursul celor trei ani de studii de licenta (cu detalii
particulare, in fiecare capitol, despre practica in cadrul invatamantului prescolar, pri-
mar sau special). A doua parte, cea referitoare la responsabilitatile studentilor Tn cadrul
practicii pedagogice, este impartita n patru subcapitole care urmaresc: relatia cu ceilalti
participanti la actul educational (sfaturi si indrumari despre relatia cu tutorii, cu instruc-
torii de practica, cu colegii sau cu alti factori din mediul educational), prevederi legale
referitoare la normele de comportament (extrase din Legea Educatiei Nationale sau din
Codul de Etica pentru Invatamantul preuniversitar — reguli care nu pot sa fie necunos-
cute pentru nimeni din cei care activeaza, chiar §i pentru o scurtd perioada de timp, in
mediul Invatdmantului), cateva sfaturi practice (o colectie de reguli informale esentiale,
deprinse din activitatea curenta a cadrelor didactice din invatdmantul preuniversitar) si
cateva reguli de elaborare a documentelor scolare si materialelor didactice (din nou, un

set de sfaturi privind mai degraba aspecte tehnice din realizarea documentelor mai sus
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amintite). Partea a treia, cea referitoare la proiectarea si desfasurarea activitatilor instruc-
tiv-educative, reprezintd o binevenitd si foarte concisa sumarizare a cursurilor funda-
mentale de pedagogie (pe care unii dintre beneficiarii acestor ghiduri nu au avut ocazia
sd le parcurga deocamdatd). De o deosebita importanta sunt sub-capitolele referitoare la
proiectarea propriu-zisa a activitatilor educative (adica la modul in care construim efec-
tiv o activitate la nivelul prescolar sau o lectie la nivelul primar, detalierea momentelor
activitatilor, tipurile de activitati posibile, evaluarea elevilor s.a.m.d.). In cazul capito-
lului principal destinat nvatdmantul special, un accent deosebit este pus in cadrul partii
a treia pe conceptul de Plan de interventie personalizat care se aplica elevilor incadrati
in acest tip de invatamant. in fine, partea a patra din fiecare capitol detaliati modul de
evaluare a studentilor care desfagoard activitatile de practica, oferindu-se detalii despre
alcétuirea portofoliului obligatoriu si despre criteriile dupa care acesta este judecat de
catre instructorii de practica.

In ceea ce priveste eficienta acestui ghid de practicd (si a materialelor conexe,
caietele de practicd), speram ca aceasta sa fie demonstrata in urma cercetarilor compara-
tive pe care Departamentul de Stiinte ale Educatiei le va intreprinde in perioada de dupa
implementarea noilor materiale. Credem, iar acest lucru urmeaza sa fie studiat conform
rigorilor stiintifice din domeniul nostru, ca generatiile care vor beneficia de suportul
acestor materiale vor avea nu doar rezultate de moment mai bune, ci isi vor creste ca-
pacitatea generalda de adaptare la mediul de munca din invatdmant si vor avea un grad
ridicat de succes 1n procesul de insertie profesionala.

Nu ne rdmane decat sa va urdm o lectura placuta si plind de Tnvataminte!
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AVIODSHIAd

1. ESALONAREA PRACTICII PEDAGOGICE IN INVATAMANTUL
PRESCOLAR PE PARCURSUL STUDIILOR UNIVERSITARE

Cu scopul de a releva ideea fundamentald a practicii pedagogice In cadrul formarii
viitorului cadru didactic vom porni in realizarea acestui suport didactic de la ceea ce spu-
nea marele filozof Confucius ,,Ce ascult, uit. Ce vad, imi amintesc. Ce practic, stiu sa fac”.

Obiectivele, continuturile si formele de organizare a activitatii de practica peda-
gogica sunt stabilite tinandu-se cont de formarea unor competente solicitate de profe-
sia didactica. Legea Invatdmantului nr. 84/1995 si Legea educatiei nationale nr. 1/2011
prevad standarde nationale pentru atestarea calititii de cadru didactic (art. 244, a 5). Astfel,
ministerul a elaborat o serie de standarde specifice iInvatamantului, pornind de la anu-
mite principii care ,,exprimd conceptia actuala asupra continutului specific al profesiei
didactice si asupra calitatilor unui bun profesor” (Gliga, L., 2002, p.75) si anume:

e cadrul didactic este un bun cunoscator al domeniului si al didacticii discipli-
nei pe care o predd;

e cadrul didactic cunoaste elevul/prescolarul si il asistd In propria dezvoltare;

e cadrul didactic este membru al comunitatii;

e cadrul didactic are o atitudine reflexiva;

e cadrul didactic este promotor al unui sistem de valori in concordanta cu
idealul educational.

Pornind de la aceste principii, studentul din cadrul specializarii Pedagogia invditdmain-
tului primar si prescolar, trebuie sa fie preocupat, pe de o parte, de cunoasterea standarde-
lor profesionale pentru profesia didactica (Legea Educatiei Nationale, nr. 1/2011 si Cla-
sificarea ocupatiilor din Romania, COR 2015, cod 2341 pentru profesor in invatamantul
primar si cod 2342 pentru profesor in invatamantul prescolar), iar pe de altd parte, trebuie
sa fie interesat In permanenta de dobandirea de cunostinte, abilitati, aptitudini si compe-
tente psihopedagogice specifice considerate a fi definitorii pentru un profesor de succes.

In tara noastr3, sistemul de pregétire practica a viitoarelor cadre didactice este or-
ganizat simultan cu dobandirea componentei teoretice. Un rol important in realizarea
eficienta a practicii pedagogice 1l joacd, pe langa notiunile practice si teoretice din do-
meniu, si colaborarea dintre toti factorii implicati in organizarea si desfasurarea aces-
teia si anume: educatorii, invatatorii, metodicienii, mentorii, tutorii si coordonatorii
de practica si nu in ultimul rand profesorii de pedagogie, psihologie si didacticienii.

Din punct de vedere al tipurilor de practica pedagogica parcurse la nivelul speci-
alizarii Pedagogia Invatamantului prescolar acestea pot fi: practica pedagogici observa-
tivd sau de sensibilizare profesionala si practica pedagogici curentd.

1.1 PRACTICA PEDAGOGICA OBSERVATIVA (sau de sensibilizare profesionals)
Este specifica inceputurilor de studii pentru profesia didacticd de educatoare.
Acest tip de practicad are drept scop familiarizarea studentilor cu elementele specifice
a mediului scolar (grddinita) dar si cu modul specific de organizare a procesului de
invatdmant din gradinita, strategiile si stilurile de instruire pe care mentorii de prac-
tica le utilizeaza in indeplinirea atributiilor la grupa. In aceasti etapa practicantul

(studentul) trebuie sa:
e sa se familiarizeze cu mediul institutional al gradinitei (cunoasterea organizarii
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gradinitei, a activitatilor metodice si de perfectionare; a grupelor, cabinetelor,
bibliotecii etc.; cunoasterea formelor de colaborare a gradinitei cu familia si co-
munitatea locald, cunoasterea documentelor curriculare si scolare, pe care se
fundamenteazd organizarea si conducerea procesului didactic din gradinita);

e sd observe si sa analizeze activitdti demonstrative sustinute de mentorii de
practica;

e sa noteze observatiile la activitatile asistate;

e sa participe la autoanaliza acestor activitati si sa realizeze notdrile rezultate
din acest proces;

e sa identifice principalele componente, etape si ,evenimente” ce au loc, in
succesiunea lor fireasca, la o secventa, o activitate, o unitate de invatare sau
la alte forme de activitate demonstrativa;

¢ sa formuleze obiective operationale, respectand conditiile operationalizarii;

e sarealizeze o caracterizare psihopedagogica a unui copil din grupa de prac-
tica, pe baza unor repere indicate de coordonatorul de practica;

e sa conceapa solutii si alternative posibile, originale si eficiente, la diferite
probleme pedagogice identificate;

e sa aprecieze gradul de adecvare a metodelor si mijloacelor de invatamant
utilizate, In raport cu situatia educationala datd;

e sa evalueze lucrarile prescolarilor, aprecierile urmand a fi confruntate cu
cele date de mentorul grupei de prescolari;

e saparticipe la o activitate stiintifica din cadrul comisiei metodice din gradinita;

e sa participe la o activitate de antrenare a familiei si/sau a comunitatii locale
in sprijinirea unor activitati scolare si extrascolare;

e sa confectioneze materiale didactice necesare in activitatea cu prescolarii;

e sd manifeste o atitudine responsabila, pregatindu-se la modul cel mai serios
pentru fiecare activitate pe care o realizeaza;

e sa adopte o atitudine adecvata fata de colegi, cadre didactice, prescolari si
personalul administrativ al gradinitei.

1.2 PRACTICA PEDAGOGICA CURENTA (sau efectorie/ activi/ de predare)

Este specifica anilor II si III de studii pentru profesia didactica de educatoare.
Acest tip de practica are drept scop exersarea si asumarea efectiva de catre student a
rolurilor ce tin de activitatea de predare la grupa, a unor actiuni si operatii componen-
te ale procesului instructiv-educativ si conduce la formarea si structurarea deprinde-
rilor specifice profesiei didactice pentru nivelul de invatimant prescolar. in aceast
etapa studentul trebuie:

e sa dezvolte autonomia si competenta de a adopta transformari si prelucrari
ale cunostintelor, de a aduce modificari in practicile educationale, adaptan-
du-le unor cazuri particulare si tinand cont de interesele pregcolarilor;

e sa dobandeasca siguranta In conducerea activitatii didactice de la ciclul
prescolar prin: propunerea unor sarcini de invatare in conformitate cu pro-
grama scolara si accesibile prescolarilor, sa stabileasca adecvat a strategiei
didactice pentru fiecare tip de activitate;

® sd cunoasca si sa utilizeze corect principiile proiectarii activitatilor din inva-
tamantul pregcolar;
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sd cunoasca metodologia actuald de predare a continuturilor la gradinita;
sad explice si sa motiveze alegerea strategiilor de predare folosite in activitate;
sd interpreteze adecvat cerintele programei si elaboreze scenariului didactic
in conformitate cu acestea;

sd proiecteze activitati specifice invatamantului prescolar;

sd proiecteze activitati extrascolare;

sa 1si formeze deprinderile de autoanaliza si analizd colegiala obiective si
consistente;

sa comunice eficient cu mentorul de practica si cu copiii;

sa Isi formeze deprinderi de utilizare a unor protocoale de observatie tematica;
sa isi exerseze aptitudinile de confectionare de materiale didactice pentru
invatamantul prescolar;

sa dobandeasca priceperi de completare a unei fise de caracterizare psihope-
dagogica a unui prescolar;

sd manifeste o atitudine responsabild fata de profesia aleasd;

sa mentind relatii sincere, deschise si respectuoase fatd de mentorul de practica;
sd exprime un comportament si o atitudine creatoare si autocritica pe tot
parcursul stagiului de practica.

Potrivit literaturii de specialitate, In vederea imbunatatirii actului didactic, stu-
dentul, atat in etapd observativa cat si in etapa activa a practicii pedagogice, ar trebui
(Palasan, T., Voinea, M., 2012, pp. 8-9):

,,sd reflecteze asupra importantei profesiei de educator;

sa 1si reaminteasca sau sa revada partea teoretica la care face referire fisa de
observare;

sd respecte munca altora;

sd emitd judecati asupra activitatii asistate/predate si mai putin asupra per-
soanei cadrului didactic/colegului;

sd nu fie foarte aspri in a judeca activitatea celuilalt;

sa gaseascd cat mai multe alternative pentru comportamentele observate;
sd sublinieze aspectele pozitive ale activitatii;

sd gaseasca In activitatea asistatd/predata elemente pe care le-ar putea aplica
in activitatea lui viitoare;

sd Inteleagd observarea/predarea prin prisma contextului educational;

sa citeasca fisa de observare si materialele adiacente;

sd se transpuna In situatia cadrului didactic si sa Incerce sa-i inteleagd com-
portamentul;

sd congtientizeze factorii perturbatori interni si externi ai evaludrii;

sd argumenteze enunturi proprii cu fapte concrete;

sa constientizeze ca fiecare cadru didactic este in felul lui un model de la
care pot Invata;

sa reflecteze la ceea ce va constitui propriul stil de predare;

sa 1si pastreze simtul umorului;

sa nu foloseasca ironia distructiva;

sd se apropie cu grijd, cu dragoste, dar si cu respect fatd de prescolari;

sd foloseasca practica pedagogicd pentru a acumula cat mai multe abilitati”.
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2. RESPONSABILITAIILE STUDENTILOR IN CADRUL PRACTICII
PEDAGOGICE DIN GRADINITA

2.1 RELATIA CU CEILALTI PARTICIPANT LA ACTUL EDUCATIONAL

Pe toatd durata stagiilor de practica pedagogicd, studentii trebuie sa se confor-
meze tuturor exigentelor impuse de normele care guverneaza educatia din Romania,
chiar daci nu sunt angajati ai institutiilor de invatamant. in calitate de student-prac-
ticant in cadrul unei institutii de Invatamant, te vei afla mereu in relatii specifice cu
fiecare dintre participantii la actul educational, dupa cum urmeaza:

2.1.1 Relatia cu instructorul de practica. Instructorul de practica este cadrul didac-
tic universitar care iti coordoneaza efectuarea stagiului de practicd. La fel ca la oricare
alt curs sau seminar din perioada facultatii, activitatea ta de practica va fi notata si vei
primi un anumit numar de credite pentru aceasta, iar nota iti este acordata de catre in-
structorul de practicd, pe baza activitatii tale, portofoliului si calificativelor acordate de
cdtre tutorele de practicd. Instructorul de practica este reperul tau principal in ceea ce
priveste sarcinile si datoriile pe care le ai. De asemenea, documentele didactice pe care
le elaborezi vor trebui sa fie vizate de catre instructorul de practicd inainte de a le trans-
forma In activitati propriu-zise. Programul de practicd este stabilit de cdtre instructorul
de practica, impreuna cu tutorele de practicd, iar pentru devieri de la acest program ai
nevoie de acordul instructorului, indiferent de felul in care te intelegi cu tutorele.

2.1.2 Relatia cu tutorele de practica. Tutorele de practicd este cadrul didactic din
invatamantul preuniversitar in clasa/grupa cdruia/cdreia iti desfdsori activitatea de
practica. Tine minte ca tutorele de practica nu este colegul tau In momentul in care
iti desfasori practica si stabileste cu acesta/aceasta o relatie adecvata (de exemplu: nu
folosi forme familiare de adresare sau persoana a doua singular pana cand nu existd o
conventie explicita intre voi privind aceste lucruri). De asemenea, tine cont de faptul
ca tutorele de practica nu este obligat in nici un fel sa gazduiasca activitdtile de prac-
ticd in grupa sau sala lui/ei, iar daca o face, atunci are in vedere doar perfectionarea
ta si deprinderea de citre tine a cAt mai multe din secretele artei didactice. In acelasi
timp, Insa, tutorele de practica nu iti este ,sef” in afara activitatilor didactice sau ex-
tra-curriculare. Cu alte cuvinte, nu poti deveni ,servitorul” unui tutore de practica
(nu accepta sa 1i faci anumite favoruri, comisioane, sarcini care nu tin de actul didac-
tic, nu accepta sa ramai singur in clasd/grupa pentru a acoperi absenta tutorelui de la
activitati etc.). In privinta activitatilor pe care le desfisori, tutorele didactic va avea
intotdeauna ultimul cuvant, avand autoritatea de a-ti sugera sau impune modificari
ale planurilor sau de a-ti Intrerupe activitatea pentru a-ti oferi sfaturi sau corectii.

2.1.3 Relatia cu conducerea institutiei (aspecte administrative). Tine cont de faptul
cd ocazia de a desfasura activitati didactice reale in mediul scolar nu este o obligatie a
scolii sau gradinitei care te gazduieste. Conducerea institutiei este aceea care accepta
prezenta ta acolo si, prin urmare, trebuie sd te conformezi cerintelor acesteia. Dincolo
de cerintele national valabile (vezi mai jos extrasele din documentele oficiale), fiecare in-
stitutie de Invdtamant de stat sau privata poate sd aiba anumite reglementari specifice.
Informeaza-te de la bun inceput, cu ajutorul instructorului de practica si tutorelui, daca
institutia In care iti vei efectua stagiul de practicd are astfel de reglementari specifice.
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2.1.4 Relatia cu prescolarii. Aminteste-ti felul in care i priveai pe studentii care
isi efectuau practica in clasa in care erai tu si comportd-te in consecintd. Chiar daca
din punctul tdu de vedere este o diferenta uriasd intre tine si cadrul didactic titular,
copiii te vor privi tot ca pe o figura a autoritatii. Prin urmare, incearcd sa nu discre-
ditezi In nici un fel imaginea profesorului (si, implicit, pe a ta). Nu uita ca unii dintre
prescolarii pe care ii vezi acum ar putea si-ti fie elevi peste putini vreme. Incearci sa
inveti prenumele copiilor din clasd sau din grupa cat mai repede cu putinta si adre-
seazé-te familiar acestora atunci cand desfasori activitatile didactice propriu-zise. In
schimb, chiar daca te imprietenesti cu acestia, nu sta de vorba cu ei separat in timp
ce cadrul didactic titular sau unii dintre colegii tdi sustin anumite activitati. Nu in
ultimul rand, retine ca tot ceea ce se Intampla in scoala sau in gradinita (inclusiv acti-
vitatea ta) trebuie sa fie in interesul copilului si dezvoltarii acestuia.

2.1.5 Relatia cu ceilalti studenti practicanti. Chiar daca ai anumite simpatii sau,
dimpotrivd, animozitati fata de unii dintre colegii tdi, practica este, mai mult decat
oricare altul, momentul In care trebuie ca acestea sa fie puse In paranteze. Sub nici
o forma nu este permisibil ca disputele personale cu colegii sa se desfasoare in locul
in care vd efectuati practica, luand ca martori copiii sau cadrele didactice. La fel, nu
incercati sa transati disputele personale transformandu-le in asa-zise discutii despre
prestatia colegilor vostri in care, de fapt, luati partea cuiva sau criticati pe baza unor
sentimente pre-existente. Respectati nevoia de independenta a fiecaruia dintre colegii
vostri si nu interveniti vocal (chiar daca cu bune intentii) in timp ce el/ea isi sustine
activitatile didactice. Chiar daca de multe ori critica poate fi constructiva, nu va oferiti
pdrerile negative fata de prestatia colegilor decat atunci cand este solicitata. Nu in
ultimul rand, ganditi-va ca , ajutorul” dat unui coleg care nu si-a pregatit din timp
materialele sau care nu are portofoliul complet nu este, in realitate, un ajutor.

2.2 PREVEDERI LEGALE PRIVIND NORMELE DE COMPORTAMENT

2.2.1 Extrase din Codul de Etica pentru invatamantul preuniversitar

Art. 7. - In vederea asiguririi unui invatamant de calitate, in relatiile cu elevii, persoa-
nele responsabile cu instruirea si educatia, In mod particular cadrele didactice, au
obligatia de a cunoaste, respecta si aplica un set de norme de conduita. Acestea au
in vedere: (1) Ocrotirea sanatatii fizice, psihice si morale a elevilor prin:

a) supravegherea permanentd a acestora pe tot parcursul activitatilor in scoala cat si
in cadrul celor organizate de unitatea scolara in afara acesteia, In vederea asigura-
rii depline a securitatii tuturor celor implicati in aceste actiuni;

b) interzicerea agresiunilor fizice si tratamentelor umilitoare, sub orice forma, asupra
elevilor;

¢) asigurarea protectiei fiecdrui elev, prin denuntarea formelor de violenta fizicd exer-
citate asupra acestora, a oricdrei forme de discriminare, abuz, neglijenta sau de
exploatare a elevilor, in conformitate cu prevederile Legii nr. 272/2004 privind
protectia si promovarea drepturilor copilului, cu modificdrile si completarile ul-
terioare;

d) combaterea oricdror forme de abuz sexual, emotional sau spiritual; [...]

f) interzicerea oricaror forme de limbaj cu caracter obscen, vulgar, aluziv, indiferent
de intentia serioasa sau ludica a acestora [...]
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Art. 11. - In exercitarea activitatilor didactice (scolare si extrascolare), membrilor per-
sonalului didactic le sunt interzise:

a) consumul de substante psihotrope sau alcool;

b) organizarea pariurilor si a jocurilor de noroc;

c) folosirea dotarilor si a bazei materiale din spatiile de invatdmant in vederea obtine-
rii de beneficii financiare personale;

d) distrugerea intentionata a dotarilor si a bazei materiale din spatiile de invatamant;

e) distribuirea materialelor pornografice;

f) utilizarea de materiale informative interzise prin lege;

g) organizarea de activitdti care pot pune in pericol siguranta si securitatea elevilor
sau a altor persoane aflate in incinta unitatii/institutiei de invatamant.

2.2.2 Extrase din Regulamentul de Organizare si Functionare a Unitatilor de Inva-

tamant Preuniversitar (2015)

Art. 2 (1) Respectarea regulamentului de organizare si functionare al unitatii de inva-
tamant este obligatorie. [...]

Art. 11 (2) In situatiile In care clasele din invatamantul primar functioneaza impreund
cu alte clase din nivelurile superioare de invatamant, ora de curs este de 50 de mi-
nute, iar In ultimele cinci minute Invatatorii organizeaza activitati de tip recreativ.

Art. 40. Se interzice personalului didactic de predare sa conditioneze evaluarea ele-
vilor sau calitatea prestatiei didactice la clasa de obtinerea oricarui tip de avanta-
je de la elevi sau de la reprezentantii legali ai acestora. Astfel de practici, dovedi-
te de organele abilitate, se sanctioneaza conform legii.

Art. 139 Este interzis elevilor si tinerilor din sistemul de invatamant preuniversitar:

a. sd distrugd documentele scolare, precum cataloage, carnete de elev, foi matricole,
documente din portofoliu educational etc.; [...]

c. sa aducd si sa difuzeze In unitatea de Invdtamant materiale care, prin continutul
lor, atenteazd la independenta, suveranitatea si integritatea nationala a tarii, care
cultiva violenta si intoleranta; [...]

h. sd posede si/sau sd difuzeze materiale care au un caracter obscen sau pornografic;

i. sa utilizeze telefoanele mobile in timpul orelor de curs, al examenelor si al concur-
surilor; [...]

j. sd Inregistreze activitatea didactica; prin exceptie de la aceasta prevedere, este
permisa inregistrarea, doar cu acordul cadrului didactic, in cazul in care aceasta
activitate poate contribui la optimizarea procesului instructiv-educativ; [...]

m. sa aduca jigniri si sa manifeste agresivitate in limbaj si In comportament fata de
colegi si fatd de personalul unitatii de Invatdmant sau sd lezeze in orice mod
imaginea publicd a acestora;

n. sd provoace, sd instige si sd participe la acte de violentd In unitate si In afara ei;

Art. 244 Se interzice oricdror persoane agresarea fizica, psihicd, verbala etc.., a copii-
lor/elevilor si a personalului unitatii de invatamant.

Art. 267 In unititile de invatimant, fumatul este interzis, conform prevederilor legis-
latiei In vigoare.
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2.3 CATEVA SFATURI PRACTICE

Intereseaza-te de la bun inceput cu privire la regulamentul de functionare
din unitatea de invatamant in care faci practicd. Tine cont ca in unele dintre
unitdti (de exemplu, In cele cu specific confesional) ar putea sd existe anu-
mite cerinte de vestimentatie sau de comportament pe care va trebui sa le
respecti.

Invata prenumele si numele copiilor din clasa sau grupa in care faci practica
ca sd poti sa stabilesti o relatie buna cu ei.

E bine sd ai initiativa, dar numai dupa ce ai stabilit niste reguli clare cu tuto-
rele de practica. Prin urmare, nu fa observatii copiilor daca nu ai permisiu-
nea explicitd a cadrului didactic.

Nu manca in grupa sau in sala de clasa decat daca ai acordul cadrului di-
dactic. Chiar si atunci, Incearca sa nu duci cu tine alimente care au mirosuri
puternice.

Sfatul de mai sus este valabil si pentru parfumuri: incearcd sa nu folosesti
parfumurile excesiv (sau, dacad o faci, incearca sa nu fie parfumuri cu miro-
suri grele, care sa se raspandeasca in toata sala de grupa).

Nu oferi copiilor mancare (de orice fel, chiar si dulciuri) daca nu ai acordul
cadrului didactic. Tine cont cd unii dintre ei ar putea fi alergici la anumite
produse.

Inchide-ti telefonul atunci cand incepi orele de practica (sau seteazi-1 pe
modul ,silentios”) si nu naviga pe internet sau trimite mesaje in timpul ac-
tivitatilor.

Adopta o tinutd vestimentara adecvatd, ca si cum ar fi vorba despre locul
tdu de munca.

Pentru grddinitd, poarta pantofi cu o talpa care sa nu lase urme.

Daca esti fumator/fumatoare, abtine-te in intervalul in care esti In scoala sau
in gradinita, chiar daca vezi unele cadre didactice care fumeaza induntru
sau 1In afara institutiei. Tine minte cd fumatul In institutiile de invatamant
este strict interzis.

Nu asculta muzica in timpul activitdtilor sau chiar si in pauze (evident, cu
exceptia activitatilor care implica muzica). Este o dovadd de dezinteres pen-
tru ceea ce se intampla.

Nu fd poze copiilor si, mai ales, nu le posta pe retele de socializare sau pe
site-uri fard sa ai acordul parintilor. $i in privinta cadrelor didactice fotogra-
fiate trebuie sa ai acordul acestora.

Dacd, intamplator, 1i cunosti pe unii dintre copiii din clasd/grupa sau pe parintii
acestora din alte contexte, ia-ti in serios rolul. Prin urmare, incearcd sa nu intri
cu acestia In discutii despre cadrul didactic titular sau despre ,, dedesubturile”
actului didactic decat dacd esti convins cd e in interesul calitatii educatiei.

In aceeasi situatie descrisi mai sus, nu povesti cu alti parinti despre per-
formantele sau despre comportamentul vreunui elev. Tine minte ca regula
confidentialitatii este una de fier.

Nu folosi copiii pentru diferite experimente (chestionare, teste etc.) fara
acordul cadrului didactic sau al parintilor (atunci cand nu este vorba despre
un act didactic).
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e Respectd programul de functionare din institutia in care faci practica. Tine
cont cd acolo sunt cateva sute de copii, iar inchiderea usilor dupa o anumita
ord se face in primul rand pentru siguranta lor.

e Dacd ai simptome de raceald sau orice alta boala posibil contagioasd, anunta-ti
tutorele sau instructorul de practica si evitd sa mergi la scoald sau gradinita.
Absentele tale se pot recupera, iar cei mici se imbolndvesc si asa destul de usor.

¢ Respectd termenele primite, indiferent de circumstante. Daca iti este imposi-
bil, din motive obiective, sa sustii 0 anumita activitate planificata, anunta-ti
tutorele de practica despre absenta ta.

2.4 REGULI DE ELABORARE A DOCUMENTELOR SCOLARE $SI A
MATERIALELOR DIDACTICE

Tehnoredactarea documentelor

Toate documentele pe care le intocmesti pentru activitatea de practica vor trebui
sa respecte cateva reguli elementare in ceea ce priveste aspectul lor:

e Formatul paginii: A4

e Margini: 2,5 cm.

e Tipul de caracter: Times New Roman.

e Midrimea caracterului: 12.

e Spatierea intre randuri: 1,5.

e Foloseste diacriticele pentru textele in limba romana (a,3,1,t,s).

e Adauga numere de pagina in partea de jos pentru documentele cu pagini
multiple (este recomandata varianta , pagina X din Y”).

o Alineate uniforme. De regula, alineatul se fixeaza la 1,25 cm de la margine.
Alineatele se obtin corect folosind optiunile de indentare (meniul ,, paragra-
ph” sau sagetile de pe linearul de deasupra paginii).

e Alinierea paragrafelor la stanga si la dreapta (,,justify”).

e Nu folosi ornamente suplimentare pentru text (wordart, tabele inutile, sub-
linieri sau ingrosari care nu sunt necesare).

o Este de preferat folosirea unui singur fel de ,bullet” la liste. Altfel, se creeaza
impresia artificiald a unei diferente de importanta intre diferitele liste.

e Nu uita sa iti treci numele, specializarea si anul pe fiecare document pe care
1l elaborezi. E o idee buna sa treci si data elaborarii documentului.

Materiale multimedia

Daca iti propui sa folosesti diferite materiale multimedia (prezentari powerpoint,
video-uri, muzica etc.) in cadrul lectiilor sau activitatilor, tine cont de urmatoarele
lucruri:

o Testeazd Inainte de lectie sau de activitate compatibilitatea dintre materialul
pregatit de tine si aparatura existentd in clasa sau grupa. Altfel, risti sa iti
vezi planurile compromise de la bun inceput. De asemenea, pregateste ma-
terialele Tnainte de lectie pentru a nu crea momente moarte in timpul aceste-
ia. Tine, Insd, ecranul oprit pana in momentul folosirii pentru a nu distrage
atentia copiilor (acestia vor tinde sa il urmdreasca incontinuu, chiar daca nu
sunt lucruri interesante de vazut).

e Prezentarile powerpoint trebuie sa fie concise, iar continutul si lungimea
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lor sd fie adaptate la varsta celor carora te adresezi (o regula informala reco-
mandd 6-8 slide-uri, dar dimensiunea poate varia in functie de context). Nu
uita cd aceste prezentdri nu trebuie sa contina tot continutul lectiei, ci trebuie
sd fie doar un suport sau o schita a lectiei.

De regula, nu se adauga doua idei diferite pe acelasi slide.

Nu inghesui continutul prezentarilor. Scopul este ca ceea ce expui sa fie usor
vizibil din cele mai indepartate locuri ale clasei.

Foloseste culori puternic contrastante, dar obisnuieste-te sa pastrezi funda-
lul simplu, alegand o culoare deschisa (textul fiind, prin urmare, de culoare
inchisa). Astfel, iti vei spori vizibilitatea prezentdrii, mai ales in conditii de
iluminare puternica.

Nu complica prezentdrile cu tranzitii excentrice intre slide-uri sau cu ele-
mente de decor inutile. Simplitatea vizuald atrage atentia spre continut!
Adaugd sunete prezentdrilor doar daca este imperios necesar (sa ilustrezi
cantecul unei specii de pdsari, de exemplu, sau sunetul unui anumit tip de
instrument). Altfel, sunetele sunt un distractor puternic si, pe deasupra, sunt
sanse scazute ca reproducerea acestora in sald sa fie de calitate.

Nu folosi materiale video de o calitate (rezolutie sau contrast) sub-medie.
Sunt greu de urmarit si nu isi mai ating scopul. In egald masura, nu mari
fotografiile dincolo de punctul in care se poate intelege usor ce e reprezentat
in ele.

Fii atent(a) la copyright-ul materialelor pe care le folosesti.

Materiale didactice si documente scolare
Pe langa regulile de mai sus, care tin mai mult de aspectul documentelor, este de
dorit ca In redactarea continutului materialelor didactice sa tii cont de urmatoarele

repere:

Materialele didactice la care ai acces prin bundvointa tutorilor sau instruc-
torilor de practicd (modele de planuri de lectii, de exemplu) sunt pur orien-
tative din punctul de vedere al continutului. In final, dupa ce consulti mai
multe puncte de vedere, ar fi bine sa iti creezi propria ta viziune asupra celui
mai eficient mod de a preda o anumita lectie.

Citeaza corect orice sursa de informare pe care o folosesti in materialele ela-
borate (orice document are o sectiune finald de ,Bibliografie” sau ,Refe-
rinte”, iar citarea corecta in domeniul educatiei este cea dictata de normele
editiei 6 a manualului APA).

Planurile de lectie pe care le realizezi nu sunt doar formalitati pe care trebu-
ie sa le indeplinesti pentru o nota. Ele sunt cel mai bun ajutor pe care il poti
avea In aceastd perioada de acumulare de deprinderi didactice. Prin urmare,
acorda respect si atentie fiecdrei rubrici din planul de lectie; exista motive
temeinice pentru care aceste rubrici apar in planuri.

Adecveazad intotdeauna continutul planurilor de lectie la varsta reald a copi-
ilor in fata carora urmeaza sa sustii activitatile. Este cu atat mai usor sa faci
acest lucru dacd ai avut ocazia sd 1i urmaresti atunci cand alti colegi au susti-
nut activitati. Noteaza-ti lucrurile care par sa 1i atraga pe copii si foloseste-le
in propriile planuri.
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Nu exagera cu dificultatea fiselor de evaluare sau fiselor de lucru pentru
copii. Scopul tau principal este sa verifici nivelul cunostintelor elevilor sau
acela de a le exersa anumite deprinderi, nu acela de a ardta ca tu esti la un
nivel superior.

Daca dai sarcini copiilor pentru data viitoare, consulta-te anterior cu tutore-
le de practica si cu colegul/colega care va sustine activitati la acea ord. Este
important sa existe o continuitate in ceea ce faceti impreund, iar copiii sa nu
simtd ca ceea ce fac ei este inutil.

Este o idee buna (mai ales la primele experiente de predare) sa faci o simu-
lare In timp real (cronometratd) a lectiei pentru a vedea daca momentele
lectiei pe care ti le-ai propus sunt realiste, mai ales ca durata. Unul din ma-
rile pericole pentru cei aflati la inceput de drum este acela de a estima gresit
timpul de care au nevoie in clasa sau in grupa.

Nu in ultimul rand, pregateste-ti intotdeauna o varianta de rezerva (chiar
sub forma unui plan de lectie alternativ, secundar) pentru a putea schimba
fara sincope ceea ce ti-ai propus, in cazul in care realitatea contrazice astep-
tdrile tale.
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3. REPERE IN PROIECTAREA SI DESFA§URARVEA AC"l:IVITAIILOR
INSTRUCTIV-EDUCATIVE IN GRADINITA

Dragi studenti,

Pe parcursul acestui capitol, va veti familiariza cu specificul proiectarii didactice
in Invdatamantul prescolar. Vom actualiza care sunt formele de organizare a activitatii
educative din gradinita, vom sintetiza particularitatile proiectarii didactice din gradi-
nitd, tinand seama de multitudinea mijloacelor de realizare.

3.1 FORME DE ORGANIZARE A ACTIVITATII INSTRUCTIV-EDUCATIVE
DIN GRADINITA

Cand alegem forma de organizare a unei activitati, este necesar sa luam in con-
ale copiilor, gradul de angajare al acestora In activitate. Antrenarea acestora intr-un
numar cat mai divers de activitati va asigura dezvoltarea lor multilaterala. Se va tine
seama nsa ca nu se realizeazd o integrare in toate formele de activitate din partea
copiilor inca de la inceput. De aceea, recomandam abordarea gradata a acestora. Una
dintre formele cele mai frecvent utilizate in gradinita este jocul cu toate formele sale.
De altfel, jocul reprezinti forma fundamentald de activitate la varsta prescolara. in
functie de natura activitatii antrenate in joc avem: jocul de creatie si jocul cu reguli,
care au la randul lor variante specifice (Glava & Glava, 2003).

3.1.1 Jocul de creatie

Aceasta categorie de activitdti include jocurile In care tema, subiectul si regulile
jocului sunt alese de copii. Ele redau aspecte ale realitatii fizice si sociale, impresii
acumulate de copii In urma unor experiente directe sau imaginare ale acestora.

Jocurile de creatie integreaza jocuri ca: - jocuri de constructii si jocuri de creatie prin
rol, care la randul lor se pot clasifica in jocuri cu subiecte alese din viata cotidianda (,,Fami-
lia”, ,,La magazinul cu jucarii”) si jocuri cu subiecte din basme si povesti (,,Scufita Rosie”,
,,Alba ca zapada si cei sapte pitici”).

a. Jocul de constructii. Atitudinea creatoare In jocul de constructii se manifesta in
activitatea de utilizare a unei varietati de materiale pentru configurarea unor reproduceri
aproximative sau fidele, ale unor obiecte reale. In activititile organizate sau libere, jocul
de constructii poate lua forma elaborarii unei constructii originale, a reconstituirii unui
model prezentat anterior sau a constructiei dupa model. In primii ani ai prescolaritatii,
copilul se concentreaza asupra obiectului construit cdruia 1i acorda o semnificatie pe par-
cursul constructiei sau ulterior. Pe masura Inaintdrii In varsta, Insd, prescolarul tinde sa
acorde importantd sporita semnificatiei constructiei, care este stabilita la inceputul actiu-
nii si este considerata treptat mai importantd decat aceasta (Glava & Glava, 2003).

b. Jocul de creatie prin rol. ,Rolul oglindeste o mare diversitate de conduite
umane in care se vadeste o atentie deosebita fata de unele caracteristici mai pregnant
privind meseriile si profesiile pe care copiii le redau in joc. Rolul constituie modelul
pe care copilul si-1 selectioneaza pentru a-l reproduce intr-un anumit joc. Importanta
rolului in constituirea subiectului este de necontestat. De multe ori, insasi tema jocu-
lui se suprapune peste unul din rolurile principale din joc” (Taiban, 1970, pg. 104).
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3.1.2 Jocul cu reguli

Jocul cu reguli se constituie incepand cu perioada pregcolaritatii si se desavarses-
te in perioada scolara mica. Fie ca sunt inventate, fie ca sunt adaptate de participantii
la joc, formulate de educator sau impuse prin traditie sau normele morale, regulile
jocului sunt conventii cu privire la modul in care vor proceda si vor interactiona social
pe parcursul activitatii. Prin interiorizare, unele “reguli” tind sa devind principii de
conduita si in viata reala (Glava & Glava, 2003).

3.1.3 Jocul de miscare

Jocurile de migcare sunt strans legate de dinamismului specific copildriei si sunt
practicate cu aceeasi plicere la toate varstele. In general aceste jocuri se bazeazi pe
respectarea unui set de reguli prestabilite si performarea unor miscari specifice (Ex.
,Lupul si oile”, ,,Ratele si vanatorii”, ,Soarecele si pisica”, , Broastele si Barza” etc.).
De asemenea, jocurile de miscare exercitd un rol important formativ in planul dez-
voltarii psihofizice a prescolarilor. Impunand respectarea unor reguli de miscare, ele
ajuta la coordonarea miscarilor generale si fine si contribuie, In plus la conturarea
unui comportament de joc bazat pe corectitudine si perseverenta. Copilul invatd sa 1si
subordoneze tendintele, interesele si trdirile proprii intereselor de grup, fixate prin re-
gulile jocului, ceea ce implica exersarea stapanirii de sine, a altruismului si spiritului
de echipa (Glava & Glava, 2003).

3.1.4 Jocurile hazlii

Au multa tangenta cu jocurile de miscare, desi In unele cazuri tocmai miscarea
este cea care lipseste. Totusi exista destule manuale si metodici care le considera o
variantd a jocurilor de miscare. In acelasi timp, jocurile hazlii se aseamand, din punct
de vedere al continutului, cu jocurile didactice, prin problema pe care o pun copiilor
spre rezolvare. Jocurile hazlii sunt jocuri cu reguli si au o functie recreativd dominan-
ta. Ele antreneazad spiritul de observatie, atentia si au ca rezultat imediat destinderea
copiilor. Elementele de baza prin care se realizeazd atmosfera de joc sunt fie ghicirea,
fie surpriza, fie intrecerea (Taiban, 1970).

3.1.5 Jocul didactic

Jocul didactic este o forma de activitate care imbina in mod armonios sarcinile
instructive, cu latura distractiva. Ele realizeaza in practicd, dezideratul invdtarii prin
joc, prin organizarea unor activitati special create de adulti in acest scop.

Valoarea practicd a jocului didactic consta in faptul ca in desfasurarea lui, copilul
are ocazia sa-si aplice cunostintele dobandite in diferite activitati, sa isi exerseze pri-
ceperile si deprinderile in cadrul unei activitati placute (Glava & Glava, 2003). Fiind
o activitate care asigura trecerea de la joc la invatare, este obligatoriu ca in proiectul
didactic sa fie precizate urmatoarele elemente: sarcina didactica, regulile jocului si
elementele de joc.

3.1.6 O alta formad de activitate este activitatea comuna condusa de educatoare.
Durata unei astfel de activitati este variabild de la o grupa de varsta la alta datorita
particularitdtilor atentiei prescolarului. La grupa micd, durata este de 10-15 minute; la
grupa mijlocie, durata este de 20-25 minute, iar, la grupa mare, de 35 minute. Timpul
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alocat pentru o activitate poate fi mai mare cand interesul copiilor pentru aceasta cres-
te. Pot exista situatii cand, efectiv, din cauza unui management defectuos al timpului,
activitatea se poate prelungi pentru a reusi indeplinirea tuturor sarcinilor de invatare
propuse. Acest aspect determina scaderea interesului copiilor pentru activitate si, im-
plicit, aparitia oboselii. Probleme pot sa apara in organizarea unor astfel de activitati
si din cauza grupei de copii neomogene.

Cadrul didactic transmite tuturor copiilor din grupa cunostintele din domeniul
vietii sociale, al naturii, al limbii materne, al muzicii sau matematicii prevdzute in
programad. Fiecare copil trebuie sa participe In mod activ si constient la activitate,
insusindu-si cunostintele predate si deprinderile corespunzatoare posibilitatilor sale.
Copiii se obisnuiesc cu o munca organizatd, serioasa, indreptata spre atingerea unui
scop anume. Orizontul lor de cunostinte se largeste, limbajul se perfectioneazad, copiii
se deprind sa asculte explicatiile cadrului didactic, invatd cum sa raspunda, cum sa
urmareasca raspunsul colegilor. Aceste deprinderi formate in gradinita prin activi-
tatile comune si sub Indrumarea educatoarei ajuta copilul sd se adapteze repede la
regimul de viatad din scoala.

Activitatile comune se pot clasifica in mai multe categorii in functie de urmatoarele
criterii: continut, forma de realizare si sarcina didactica. Dupa continut, se clasifica in
activitati de educarea limbajului, activitati matematice, de cunoasterea mediului, activi-
tati de educatie muzicala, activitati practice, activitdti de educatie plastica si de educatie
fizica. In functie de forma de realizare, fiecare categorie enumeratd mai sus poate im-
braca o serie de forme: jocuri didactice, memorizari, lecturi dupd imagini etc. Aceste ac-
tivitati In functie de mijlocul de realizare sunt descrise detaliat in urmatorul subcapitol.
Dupa sarcina didactica, aceste activitati sunt de mai multe tipuri: activititi de comunicare
de noi cunostinte si formare de noi priceperi (cadrul didactic face cunoscut copiilor pentru
prima data un obiect, un fenomen sau o actiune), activititi de consolidare (In care se re-
peta sub diferite forme, cunostinte predate si deprinderi formate anterior), activititi de
verificare si sistematizare a cunostintelor, de perfectionare a deprinderilor (se organizeaza la un
anumit interval de timp, dupa ce s-au predat o serie de cunostinte) si activititi de munca
independenti (activitati de desen, modelaj, aplicatii) (Andreescu, 1976).

3.1.7 O altd forma de organizare a activitatii educative este activitatea educa-
toarei cu un grup mic de copii. Cadrul didactic va constitui grupuri omogene, cu
posibilitati asemanatoare de invatare sau eterogene, in raport cu exigentele scopului
propus fatd de cunostintele, interesele de invatare ale copiilor. Copiii sunt, de regula,
receptivi la munca In grup; daca se intampla sa nu fie dornici de a se angaja intr-o
astfel de activitate, nu vor fi contrariati. Durata activitatii este flexibild, fiind necesara
o adaptare a acesteia la posibilitdtile de lucru ale copiilor. Nu se va trece la o sarcina
de invatare noua daca se constatd ca un prescolar nu a inteles-o pe cea anterioara. Prin
astfel de activitdti, se asigurd un caracter personalizat al invatdrii in functie de intere-
sele si preocuparile fiecarui copil. Relatiile dintre copii sunt bogate si avantajoase din
punct de vedere educativ in cadrul activitatii in grup mic.

3.1.8 Activitatea educativa a educatoarei cu un singur copil este frecventa ca

activitate scurta , episodica. Ca activitate sistematica, se foloseste doar in cazul unor
copii cu anumite dificultati, deficiente sau aptitudini deosebite.
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3.1.9 Activitatile alese de copii sunt in acord cu interesele, posibilitatile copiilor.
Continutul acestor activitati il formeaza cunostintele si deprinderile pe care si le-au
insusit si format copiii in gradinita prin activitatile obligatorii sau din experienta lor
personala. In cadrul activitatilor alese, copiii deseneazd, modeleaza, picteaza, confec-
tioneaza, intuiesc imagini din cartile cu povesti, manuiesc papusile, organizeaza spec-
tacole pentru grupa lor, desfdsoara jocuri de constructie, de miscare, jocuri de creatie,
indragite de ei. In actualul Curriculum pentru invatdmantul prescolar, sunt stipulate
urmatoarele centre de interes, ce trebuie amenajate in fiecare sala de grupa: Bibliotecs,
Artd, Joc de rol, Constructii, Stiinte si Nisip si apa. Materialele pentru activitatile la
alegere trebuie pregdtite din timp, sa difere de la o zi la alta.

3.2 TIPURI DE ACTIVITATI ORGANIZATE CU PRESCOLARII

Conform Curriculumului pentru invatamantul prescolar (2008), in gradinita sunt
organizate urmatoarele categorii de activitati de invatare:

Jocurile si activititile didactice alese sunt cele pe care copiii si le aleg si care au rol in
socializare si dobandirea unor informatii din domeniul mediului inconjurator, mate-
maticii, limbajului etc. Ele se desfasoard pe grupuri mici, in perechi sau chiar indivi-
dual. In gradinitele cu program prelungit, exista trei categorii de astfel de activitati:
etapa I (inainte de Inceperea activitatilor pe domenii experientiale), etapa a III - a
(dupa activitdtile pe domenii experientiale) si etapa a IV-a (activitdtile dintre perioada
de relaxare/somn si plecarea copiilor acasa).

Activitdtile pe domenii experientiale sunt activitatile integrate sau activitatile pe dis-
cipline desfasurate cu prescolarii in functie de temele mari propuse de curriculum
si de nivelul de varstd al acestora. Cadrul didactic poate planifica activitati de sine
statdtoare sau activitati integrate (se imbina in mod armonios cunostintele din cadrul
mai multor discipline pe durata unei zile).

Activititi de dezvoltare personald includ rutinele (activitati reper dupa care se des-
fdsoara intreaga activitate a zilei; ele cuprind: sosirea copilului, intalnirea de dimi-
neatd, micul dejun, igiena, masa de pranz, somnul, gustarea si plecarea), tranzitiile
(realizeaza trecerea de la momentele de rutina la alte tipuri de activitati de Invdtare,
de la o activitate la alta), activitdtile optionale si activitatile desfasurate in perioada
dupd-amiezii (activitati recuperatorii, activitati recreative). Pentru o vizualizare a nu-
marului acestora, recomandam studiului planului de invatamant.

3.3 PROIECTAREA ACTIVITA"[ILOR INSTRUCTIV-EDUCATIVE DIN
GRADINITA

Proiectarea didactica este o activitate importantd a demersului pedagogic pentru
ca presupune o anticipare mentald a operatiilor de planificare, organizare si desfasu-
rare a instruirii printr-o bund cunoastere si control al elementelor implicate. O pro-
iectare eficienta este in masura sa asigure asimilarea cunostintelor de catre copii, cu
respectarea ritmului propriu de achizitie, accentul fiind pus pe invatarea centratd pe
copil. Succesul in activitatea didactica este strans legat de modul in care se realizeaza
toate operatiile necesare pregatirii si desfdsurarii in bune conditii a procesului in-
structiv-educativ din gradinita. Aceste operatii au in vedere intreg procesul didactic,
incepand cu proiectarea acestuia si punerea In aplicare, pana la evaluarea rezultatelor.
Este necesar sa se tina seama de perioada desfasurarii procesului didactic esalonata

27

PRESCOLAR



AVIODSHIAd

pe parcursul unui an scolar, respectiv semestru, saptdmana, zi. Proiectarea didactica
nu este facil de realizat avand in vedere multitudinea si complexitatea actiunilor pe
care le implicd. Prin urmare, o pregatire temeinica va aduce o eficientd sporita a ac-
tivitdtii didactice. Proiectarea didactica eficienta trebuie sa raspunda unor conditii:

proiectarea vizeaza in sine intreaga activitate de educatie, indiferent de ca-
drul sdu de desfdsurare si amploarea sa;

proiectarea didacticd se constituie ca activitate permanentd, care este pre-
mergatoare demersului instructiv-educativ, concretizandu-se intr-o gama
larga de decizii anticipative;

actiunile de proiectare trebuie sa se raporteze la trei cadre de referinta:
activitatea anterioard momentului In care este anticipat un anumit demers,
situatia existentd prin cunoasterea conditiilor de desfasurare a activitatii, a
resurselor si a mijloacelor necesare, a potentialului de invatare al copiilor si
precizarea modului de organizare si desfisurare a activitatii viitoare si predictia
unor rezultate;

proiectarea didactica prefigureaza ceea ce trebuie si poate fi prevazut in des-
fasurarea demersului didactic fara adoptarea unor operatii lipsite de utilita-
te reala si omisiuni (Barbu, Mateias, Rafaila, Popescu & Serban 1998).

Proiectarea didactica se rezuma la a da raspunsuri la urmatoarele intrebari:

Ce voi face? (Precizarea obiectivelor educationale urmarite)

Cu ce voi face? (Analizarea resurselor educationale disponibile)

Cum voi face? (Elaborarea strategiilor didactice adecvate)

Cum voi sti daca ceea ce am facut este bine facut? (Evaluarea eficientei acti-
vitatii intreprinse)

3.3.1 Precizarea obiectivelor educationale

In derularea procesului instructiv-educativ din gradinits, obiectivele educationa-
le reprezinta pilonul principal, in functie de care se aleg celelalte componente. Existd
descrise 1n literatura de specialitate cateva cerinte de care trebuie sd tinem seama in
proiectarea didactica:

Formularea unui obiectiv are in vedere operatia logica sau abilitatea men-
tald solicitata in vederea definirii modului de raportare a prescolarului la
continutul vehiculat;

Obiectivele trebuie sa corespunda nivelului de dezvoltare al prescolarului,
experientei anterioare de invatare;

Obiectivele sa descrie comportamente pe care copilul le poate indeplini;
Obiectivele educationale trebuie sa vizeze operatii, abilitati cat mai variate,
nu doar simpla memorare-reproducere de informatii;

Obiectivul nu trebuie formulat astfel incat sa aiba in vedere activitatea edu-
catoarei, ci, sd pund accent pe activitatea copilului;

Obiectivul trebuie sa aiba caracteristica de a fi operational, utilizand verbele
de actiune in formularea lor;

Fiecare obiectiv trebuie sd fie includa o singurd sarcina de invatare pentru a
realiza mdsurarea si evaluarea gradului de realizare;

In privinta proiectdrii didactice, exista trei categorii de obiective educationale:
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obiective cadru, obiective de referinta si obiective operationale. Primele doua catego-
rii (obiectivele cadru si obiectivele de referintd) sunt stipulate in Curriculumul pentru
invatdmantul prescolar (2008), iar, obiectivele operationale sunt formulate de cadrul
didactic pentru fiecare activitate, in parte.

a. Obiectivele cadru sunt obiective cu un inalt grad de generalitate si complexita-
te, vizand formarea unor capacitati si atitudini specifice fiecarui domeniu experiential
si urmarite pe parcursul mai multor ani de studiu.

b. Obiectivele de referinta precizeaza rezultatele asteptate ale Invatarii.

c. Obiectivele operationale:

e Sunt centrate pe cel care invatd;

e Sunt centrate pe rezultat si nu pe proces;

e Masurarea achizitiilor este obiectiva;

e Descriu comportamente concrete si nu vagi.

Operationalizarea presupune transpunerea unui obiectiv In termeni de actiuni,
acte, operatii, manifestari directe observabile, ceea ce presupune o delimitare si sec-
ventierea analitica a obiectivelor, concretizarea lor. Esential pentru operationalizare
este faptul ca se precizeaza ceea ce va face elevul, performanta, de care va fi capabil
dupa anumite secvente ale procesului de predare/invdtare (Preda & Iuliu, 2001).

Conditiile, respectiv modelele si tehnicile operationalizdrii obiectivelor mai cu-
noscute sunt cele ale lui Mager si Miller, pe care le vom reda comparativ in tabelul
urmator:

Tabel nr.1. Conditiile operationalizirii obiectivelor (Preda & Iuliu, 2001)

Conditiile operationalizarii dupd Mager Conditiile operationalizarii dupa Miller
1. Denumirea comportamentului ob-
servabil; 1. Cuvantul (,verbul de actiune”) care
2. Enuntarea conditiilor in care elevii desemneazd comportamentul obser-
vor exersa si vor demonstra ca au vabil urmadrit prin obiectiv;
atins comportamentul preconizat | 2. Indicator + control;

de obiectiv; 3. Indicatia de raspuns corect.
3. Criteriul de reusita, ,nivelul de
performantd acceptabild”.

OPERATIONALIZAREA OBIECTIVELOR

OPERATIONALE

CONDITII DE COMPORTAMENT
REALIZARE ASTEPTAT

Figura nr. 1. Conditiile operationalizirii obiectivelor dupd Mager
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Dificultiti sau greseli in formularea obiectivelor:
e Confundarea obiectivelor cu programa, respectiv cu temele care trebuie in-

susite;

e Confundarea obiectivului cu ceea ce cadrul didactic are in intentie sa faca;
e Includerea a mai mult decat un obiectiv in formularea rezultatului unei in-

vatari;

e Formularea obiectivelor in termeni de proces, adicd ce sa faca elevii ca sa
ajunga la un rezultat, in loc de formularea in termeni de produs : ce trebuie
sa demonstreze ca stiu sa facd (Ionescu, 2000).

Tabel nr. 2. Verbe de actiune pentru formularea obiectivelor operationale

Domeniul Verbe de acti- | Domeniul afec- | Verbe de acti- | Domeniul psi-
cognitiv une tiv une homotor
a defini . .

.’ a diferentia,
a descrie, A separa
a identifica, epara,
aizola,
a enumera, o
cunoastere . receptare a asimila, percepere
a numi,
a alege,
a reproduce, .
a combina,
a alege,
a accepta
a formula
a distinge,
a estima,
a explica,
. a se conforma,
a extinde,

A . . a aproba, . .y
intelegere a generaliza, reactie ] dispozitie
’ s a discuta, ’

a exemplifica, .
a practica
a parafraza,
a rescrie,
arezuma
a Imbunatati
performanta
a schimba, sau competenta,
a demonstra, a renunta,
a descoperi, a specifica,
aplicare a manipula, valorizare a asista, reactie dirijata
a modifica, a ajutora,
a prezenta, a Incuraja,
a folosi anega,

a protesta,
a argumenta
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a diferentia,

.. a discuta,
a distinge,
. a compara,
. a ilustra, . . .
analiza organizare a defini, automatism
a alege,
a formula,
a separa, .
- a armoniza
a dirija
a aborda pe
categorii, a schimba,
a combina, a revizui,
a compune, a completa,
aimagina, a fi bine apreciat .
. < . . S reactie com-
sinteza a explica, caracterizare de colegi, inva- lex
a modifica, tator, parinti, P
a organiza, a evita,
a planifica, a rezista,
a rescrie, a dirija
arezuma
a aprecia,
a compara,
a contrasta,
evaluare a decide
a justifica,

a standardiza

a interpreta

Tehnica operationalizarii obiectivelor dupa R.F. Mager

Exemplul 1

e Specificarea comportamentului final (Ex. ,sa descrie caracteristicile anotim-

pului primavara”);

e Descrierea conditiilor de realizare (Ex. , pe baza imaginilor”);
Specificarea nivelului de reusita minimala (Ex. , Cel putin trei caracteristici

ale anotimpului primavara”);

Varianta finala a obiectivului operational: ,Sa descrie cel putin trei caracteristici ale

anotimpului primdvara, pe baza imaginilor”.

Exemplul 2

e Specificarea comportamentului final (Ex. ,sa recunoasca formele geometri-
ce”);
Descrierea conditiilor de realizare (Ex. , folosind trusa Logi”);
e Specificarea nivelului de reusitd minimald (Ex. , Cel putin cinci forme geome-
trice”);
Varianta finala a obiectivului operational: ,Sa recunoasca cel putin cinci forme geo-

metrice folosind trusa Logi”.
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3.3.2 Precizarea resurselor si a conditiilor de desfasurare a procesului didactic

Aceastd etapd presupune cunoasterea conditiilor in care se va desfasura proce-
sul didactic, in primul rand a conditiilor didactico-materiale ale gradinitei, timpul de
instruire avut la dispozitie, nivelul de pregatire al copiilor, potentialul lor de dezvol-
tare. Pentru cunoasterea capacitdtilor de invatare ale prescolarilor, la inceputul unui
program de instruire, se recomanda aplicarea unor probe de diagnosticare a nivelului
de pregatire al copiilor in acel moment, a gradului de stapanire al cunostintelor si
abilitatilor necesare asimilarii continutului etapei ce urmeaza. Rezultatele obtinute la
aceste probe sunt utile pentru ca pot furniza cadrului didactic sugestii pentru luarea
unor masuri recuperatorii in sprijinul unor prescolari. Aceastd etapad este, de regula,
programata la inceputul anului scolar, in primele doud saptamani. Este recomandabil
ca aceasta evaluare sa cuprinda toate domeniile experientiale, cadrul didactic reusind
sa identifice, pe baza probelor de evalure, domeniile unde unii copii au dificultati sau
o dezvoltare foarte buna, pentru ca, apoi, sa poatd programa activitati care sa rdspun-
da nevoilor educationale ale prescolarilor.

3.3.3 Organizarea si pregatirea continutului procesului instructiv-educativ

Aceasta etapa are In vedere urmadtoarele aspecte: sistematizarea continutului,
identificarea, pentru fiecare unitate de instruire, a elementelor esentiale, accesibilita-
tea continutului privind ritmul de parcurgere, capacitatile prescolarilor si posibilitati-
le de aprofundare a acestuia (Barbu, Mateias, Rafaild, Popescu & Serban 1998).

3.3.4 Stabilirea activitatilor de predare-invatare
Aceasta etapa este centrata asupra activitatii copilului si nu a educatoarei. Proce-
sele de predare-invatare trebuie sa fie adecvate obiectivelor si continuturilor, ele pre-
supunand: precizarea tipurilor de invdtare ce urmeaza a fi realizate, astfel incat aces-
tea sa ofere prilejul de manifestare si exersare a comportamentelor vizate de obiective
si adecvate elementelor de continut:
e Modalitdtile de lucru cu prescolarii, tipurile de interactiune:
a) expozitiv;
b) dialogat;
c) bazat pe activitatea personald a copiilor;
e Alegerea metodelor, a procedeelor si mijloacelor in functie de modalitatile
de lucru si tipurile de interactiune;
e Alegerea exercitiilor pentru activitatea independenta sau dirijata a copiilor.

3.3.5 Modalitatile de evaluare

Are In vedere alegerea modalitatilor de evaluare a rezultatelor obtinute si a acti-
vitatii care le-a propus. Este important ca probele de evaluare s fie Intocmite in con-
cordantd cu obiectivele educationale propuse pentru a asigura eficientd demersului
didactic.

3.3.6 Proiectul didactic. Practica pedagogica curenta are ca finalitate sustinerea de
cdtre voi a unor activitati educative cu prescolarii. Pentru acest lucru, este important
ca fiecare activitate sa aiba proiectul didactic aferent pentru a asigura reusita acesteia.
In vederea realizérii acestor aspecte, fiecare student trebuie sd cunoasca orarul grupei
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la care este repartizat, respectiv succesiunea categoriilor de activitate pentru ziua de
practica. Apoi, va lua legatura cu tutorele de practica pentru a primi tema activitatii
conform planificdrii sdptdmanale si unele indicatii metodice pentru buna desfasu-
rare a activitatii. Este obligatoriu sa fie studiat Curriculumul pentru invatdamantul
prescolar ce poate fi accesat la urmatoarea adresa: http://edums.ro/invpresc/Curricu-
lum-pentru-invatamantul-prescolar.pdf si metodicile adecvate in functie de categoria
de activitate, respectiv mijlocul de realizare.

Proiectul didactic nu este un scop in sine, importanta fiind eficienta activitatii
didactice. in literatura de specialitate, au existat mai multe variante de realizare a pro-
iectului didactic. Vom prezenta in continuare modelul utilizat in prezent In proiecta-
rea didactica din gradinitd, precizand ca structura aceasta este solicitata de Ministerul
Educatiei si Cercetarii Stiintifice, pe baza unor scrisori metodice.

PROIECT DIDACTIC
Data:
Gradinita:
Grupa:
Educatoare:
Propunator:
Tema de studiu anuala:
Tema proiectului:
Tema saptamanala:
Categoria de activitate:
Tema activitatii:
Tipul de activitate:
Forma de realizare:
Scopul activitatii:
Obiective operationale:
Metode si procedee didactice:
Materiale didactice folosite:

Material bibliografic:
Durata:
Desfasurarea activitatii
Evenimentul Continutul stiintific Strategiile | Evaluarea
didactic didactice

Primele informatii din antet pana la forma de realizare trebuie solicitate tutore-
lui de practica, iar, urmatoarele sunt in responsabilitatea studentului de a le formula
corect. Intre tipul de activitate si scopul activitatii exista o legatura stransa, acesta din
urma fiind formulat in functie de tipul activitatii. Spre exemplu, daca la un joc didac-
tic matematic ,Aseazd-ma la casuta mea!”, tipul activitatii este de consolidare, scopul
activitatii va fi consolidarea deprinderii copiilor de a clasifica obiectele In functie de
culoare. Problematica obiectivelor operationale a fost dezbatutd anterior. Pentru in-
deplinirea obiectivelor propuse, cadrul didactic trebuie sa aleaga o serie de metode si
procedee didactice, respectiv materiale didactice.
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In privinta celei de-a doua sectiuni a proiectului didactic, la evenimentul didactic
se va consemna etapa activitatii (vom oferi o sintezd a evenimentelor instruirii dupa
Gagne), la continutul stiintific se vor preciza care sunt actiunile cadrului didactic si
ale copiilor pentru a asigura eficienta activitatii. Strategiile didactice implicd ansam-
blul metodelor si procedeelor didactice, al mijloacelor didactice utilizate in activitatea
respectiva. Precizarea modalitdtilor de evaluare este importanta pentru a vedea daca
obiectivele stabilite au fost indeplinite.

3.4 EVENIMENTELE INSTRUIRII
Evenimentele instruirii sunt proiectate astfel Incat sa faciliteze copilului presco-
lar sa progreseze de la nivelul la care se situeaza la Inceputul unei activitati pana la
insusirea capacitdtilor identificare in termeni de obiective educationale In activitatea
respectiva. Un eveniment presupune o schimbare, iar, activitatea cu inteaga grupd nu
este altceva decét o succesiune de evenimente externe care vor conduce la declansarea
evenimentelor interne. Este acceptata teoria lui R. Gagne privind structura activitatii
ca o succesiune a evenimentelor instruirii. Aceste evenimente ale instruirii nu au loc in
mod invariabil, insd nu toate aceste evenimente sunt prevazute pentru fiecare activitate.
1. Captarea atentiei
Enuntarea scopului si a obiectivelor urmadrite
Reactualizarea structurilor invatate anterior
Prezentarea optima a continutului
Dirijarea invatarii
Obtinerea performantei
Asigurarea conexiunii inverse (a feedback-ului)
Evaluarea performantei

PN LN

3.4.1 Captarea atentiei — are rolul de a pregati prescolarul pentru activitatea
educativa, respectiv de a a focaliza atentia acestuia asupra receptarii continutului ce
urmeaza a fi transmis. Acest eveniment este important intrucat de realizarea sa de-
pinde In mare masura desfasurarea cu succes a actiunii educative. Captarea atentiei
stimuleazd angajarea copilului in activitate, dispozitia de a invata, amplificd interesul,
sporeste randamentul acesteia. Pentru reusita unei activitati, este necesara mentine-
rea atentiei pe parcursul acesteia prin procedee variate, aici intervenind madiestria ca-
drului didactic de a realiza acest lucru.

3.4.2 Enuntarea scopului si a obiectivelor — s-a demonstrat ca Invdtarea este mai
eficienta daca prescolarii stiu de la Inceput unde trebuie sa ajunga. Scopul si obiecti-
vele trebuie anuntate In termeni accesibili lor inca de la inceputul activitatii, ajungand
astfel la stimularea curiozitdtii, mentinerea atentiei si la implicare activa in sarcinile
pe care le vor avea de realizat.

3.4.3 Reactualizarea structurilor invatate anterior — acest eveniment are rolul
de a activa cunostintele Insusite anterior, asigurandu-se in acest sens legatura intre
cunostintele, deprinderile deja insusite si cele ce urmeaza a fi insusite.

3.4.4 Prezentarea optima a continutului — informatiile, ,,stimulii” care trebuie
prezentati sau comunicati copilului sunt cei implicati in performanta care reflectd in-
vatarea. Organizarea in timp si succesiunea evenimentelor — stimul este importanta,
cadrul didactic poate apela la o serie de strategii didactice pentru a facilita invatarea.
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3.4.5 Dirijarea invatdrii — cadrul didactic are un rol semnificativ in aceasta etapa
pentru ca prescolarii se antreneaza in rezolvarea sarcinilor de invatare, solicitandu-i
la diferite niveluri cognitive, volitive sau actionale. Se discuta despre ,,0 dirijjare mo-
deratd” cand copiii sunt Indrumati pand la un anumit punct, dupa sunt solicitati sa
foloseasca ei insisi anumite cunostinte, sa le aplice In situatii variate. Exista si ,,0 diri-
jare minima” cand se ofera copiilor indicatii restranse si limitate.

3.4.6 Obtinerea performantei — dupa ce copilului i s-au explicat care sunt sarci-
nile pe care le are de indeplinit, el trebuie sa demonstreze ca stie cum le poate realiza.

3.4.7 Asigurarea conexiunii inverse - autoreglarea vizeaza atat comportamentul
copiilor cat si pe cel al educatoarei. In aceastd etapd, se pot compara obiecte realizate
de cadrul didactic cu cele realizate de copii, evidentiind astfel corectitudinea executiei
sau eventualele greseli. Conexiunea inversa poate lua si forma unui gest aprobator, al
unui cuvant, al unui zambet. Este relevant sa se furnizeze informatii legate de modul
in care si-au indeplinit sarcinile de invatare.

3.4.8 Evaluarea performantei — are In vedere masurarea cat mai riguroasa a re-
zultatelor precum si aprecierea acestora sub diferite forme.

Evenimentele instruirii sunt valabile pentru toate tipurile de activitati, insa, nu-
marul lor poate fi diferit de la o activitate la alta. Alegerea si ordonarea lor se stabiles-
te in functie de obiectivele educationale.

3.5 MIJLOACE DE REALIZARE A ACTIVITAIILOR EDUCATIVE IN
FUNCTIE DE DOMENIUL EXPERIENTIAL

3.5.1 Domeniul Limba si comunicare vizeaza dezvoltarea limbajului sub toate
aspectele sale (fonematic, lexical si gramatical). Prin intermediul acestui domeniu,
prescolarul are posibilitatea de a exprima experientele traite precum si de a interacti-
ona cu alte persoane. Mijloacele de realizare aferente sunt:

e Jocul didactic

e DPovestirea

e Memorizarea

e Lectura dupa imagini
e Convorbirea

e Lectura educatoarei

3.5.2 Domeniul Stiinte include activitatile matematice si cele de cunoasterea me-
diului cu scopul de a dezvolta prescolarilor unele concepte matematice, rationamen-
tul si abilitati de investigatie stiintificd. Astfel, ca mijloace de realizare, amintim:

Matematicd

e Joc didactic/joc logico-matematic

o Activitdti pe baza de exercitii
Cunoasterea mediului

e Observari

e Lecturi dupa imagini

e Jocuri didactice

e Convorbiri

e Povestirile/lecturile educatoarei
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3.5.3 Domeniul Om si societate include omul, modul lui de viatg, relatiile cu cei-
lalti si modalitatile In care actiunile umane influenteaza evenimentele. Un loc aparte
il au activitdtile de dezvoltare a unor trasaturi morale ale prescolarilor.

Educatie pentru societate

Chiar daca este o activitate de sine statatoare, aceasta preia mijloacele de realizare
de la celelalte categorii de activitate (povestiri, repovestiri, memorizari, lecturi dupa
imagini, jocuri didactice, cantece, activitati practice etc.)

Activitdti practice si elemente de activitate casnicd

e Constructii
e Aplicatii
e Confectii

3.5.4 Domeniul estetic si creativ acopera abilitatile de a raspunde emotional si
intelectual la experiente perceptive, de apreciere a frumosului. Mijloacele de realizare
sunt:

Educatie muzicali

e Cantece
e Jocuri muzicale/jocuri cu text si cant
e Auditii muzicale
Educatie plasticd
e Desen
e DPictura / dactilopictura
e Modelaj

3.5.5 Domeniul psihomotric are in vedere coordonarea si controlul miscdrilor
corporale, mobilitatea generala si rezistenta fizica, abilitatile motorii si de manipulare
de finete. Ca mijloace de realizare, enumeram:

e Deprinderi motrice
e Gimnastica ritmica
e Dans popular
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4. EVALUAREA PRACTICII PEDAGOGICE. 5
CONTINUTUL PORTOFOLIULUI DE PRACTICA PEDAGOGICA

Pe parcursul celor trei ani de facultate, studentului de la specializarea Pedagogia
Invitamantului Primar si Prescolar i se ofera posibilitatea de a-si exersa abilitatile de
predare atat la ciclul primar, cat si la ciclul prescolar in fiecare din cele sase semestre
universitare. In ceea ce priveste practica la gradinits, studentul de la PIPP are posibi-
litatea sa se familiarizeze cu specificul acestui mediu educational in cadrul orelor de
practica de sensibilizare profesionald din anul I. In anul IT si III, studentul va parcurge
faza efectorie a practicii, adicd va Incepe , sd-si formeze autonomia actionala In con-
text didactic” (Sas & Popa, 2004, pg. 110). invitarea profesiei de citre student este un
proces dinamic, succesul acestuia depinzand de calitatea feedbackului primit de stu-
dent din partea factorilor implicati pe parcursul acestui proces. Sunt evidentiate trei
calitati pe care evaluatorii trebuie sa le detina pentru a sprijini studentii in procesul
lor de formare. Acestea sunt: sinceritate, opinie pozitiva neconditionata si empatie
(Mace, 1995). Cu siguranta ca acordarea unui feedback sincer, pozitiv si empatic din
partea celor implicati in procesul de formare a competentelor practice ale viitorului
profesor pentru ciclul prescolar va influenta in mod pozitiv dorinta studentului de a
se autodepasi.

Persoanele responsabile pentru acordarea feedback-ului din timpul practicii pe-
dagogice sunt: instructorul de practica, adica persoana de la universitate care coor-
doneaza intregul stagiu de practicd pedagogicd, precum si tutorele de practica, adica
educatoarea din gradinita. Cei doi se vor asigura ca intregul proces de monitorizare
a progresului studentului are loc intr-un cadru cooperant, bazat pe dialog liber, de-
gajat cu studentul, orientat spre inregistrarea si punctarea progresului in dobandirea
competentelor de predare. Studentii vor fi ajutati sa isi formeze o reprezentare cat
mai exactd asupra propriilor competente, sa reflecteze cat mai mult asupra propriilor
practici de predare si sd manifeste incredere in fortele proprii, in capacitatea lor de
perfectionare continua.

Procesul de evaluare a practicii pedagogice a studentilor presupune parcurgerea
unor momente distincte, fiecare avand o importantd aparte. in randurile care urmea-
zd, am selectat cateva din cele mai semnificative astfel de momente (conform Popa,
2015, pg. 18).

Un moment important in practica pedagogica efectorie il reprezinta cel de pregi-
tire a predarii, cel al discutiilor si indicatiilor oferite de tutorele si instructorul de prac-
tica inainte de predare. Este de dorit ca studentii sa aiba un dialog sincer si deschis cu
instructorul si tutorele de practica pentru a-i face pe acestia sa inteleaga complexitatea
trairilor emotionale specifice acestei faze in evolutia lor profesionala.

Instructorii de practica vor evalua in aceastd faza competentele de proiectare ale
studentilor, deprinderile acestora de alcdtuire a unor proiecte didactice adaptate me-
diului prescolar. Fiecare proiect de activitate va fi verificat de catre instructorul de
practica din perspectiva aplicarii corecte a cunostintelor pedagogice detinute de stu-
denti pana in acel moment al formarii lor.

Datorita faptului ca studentii nu au parcurs inca toate metodicile de specialitate,
rolul tutorilor de practica este deosebit de important deoarece acestia pot acorda cel
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mai adecvat sprijin metodic, oferind studentilor sugestii metodologice concrete, de
continut sau de proiectarea a unor materiale didactice adaptate colectivului de copii
cu care lucreaza.

Recomandam studentilor ca dupa ce acestia au fost informati cu privire la subiec-
tul activitdtii pe care urmeaza sa il predea sd inceapa demersul de cdutare a materi-
alelor, de elaborare a scenariului didactic. Inainte cu 1-2 zile de predare, proiectul va
fi vizat de instructorul de practica, precum si de tutorele de practicd, conform unui
orar dinainte stabilit. Instructorul de practica va verifica acuratetea proiectului din
perspectiva obiectivelor si etapelor activitatii, iar tutorele, din perspectiva accesibi-
lizarii continuturilor si predarii adecvate la nivelul grupei. Pentru buna desfasurare
a practicii pedagogice, atat instructorii de practicd, cat si tutorii vor trebui sa anunte
la inceputul semestrului orarul cand acestia sunt disponibili pentru a oferi indicatiile
respective. Studentii vor avea obligatia de a se incadra in orarul respectiv.

Cu totii stim ca Invatarea este influentata si de o serie de factori non-intelectuali
cum ar fi: motivatia pentru Invatare, curiozitatea, perseverenta. Tutorele de practi-
ca va evalua In aceasta faza studentul si in functie de interesul manifestat de acesta
pentru o pregatire psihopedagogica si metodica riguroasa, pentru sarguinta cu care
studentii se vor documenta sau vor cauta materiale cat mai actuale si mai creative.

Un alt moment in care tutorele de practica sau instructorul aduna informatii im-
portante despre abilitatile de predare ale studentilor este cel de asistenti la activititile
sustinute de student. In aceasta fazi, instructorul si tutorele de practici va evalua stu-
dentul tinand cont de experienta sa de predare anterioard, de gradul de preocupare
pentru documentarea metodica a activitatii, de interesul manifestat pentru dezvoltarea
profesionald, de tipul de personalitate al acestuia. Alte obiective importante ale practicii
in gradinita vizeaza: observarea capacitatii studentului practicant de a stabili un dialog
cald cu copiii, de a se adapta particularitatilor de varsta ale acestora, precum si de a re-
usi sa parcurga metodic etapele specifice fiecdrui mijloc de realizare. Este important ca
studentul sa fie incurajat sd-si autoanalizeze critic si obiectiv propriul proces de preda-
re, precum si evolutia sa, sa identifice punctele slabe din predare asupra carora trebuie
sa se concentreze. Recomanddm ca tutorele de practicd, sa stabileasca o modalitate de
lucru reciproc acceptata in ceea ce priveste interventiile tutorelui de practica in activita-
tea efectiva de predare a studentului. Nu de putine ori, datorita unei comunicari defici-
tare Intre tutore si student, interventiile tutorelui de practica in timp ce studentul se afla
in fata colectivului de copii, au fost resimtite de catre studenti ca mai putin benefice In
ceea ce priveste stima lor de sine. Se poate Insa stabili de la inceputul stagiului de prac-
ticd faptul cd interventiile tutorelui pe parcursul activitatii sa se facd discret, prin reco-
mandari adresate studentului, si nu prin dialog direct al tutorelui cu copiii pentru a nu
afecta imaginea studentului practicant in fata colectivului de copii. De comun acord pot
fi inventariate situatiile cdind educatoarea (tutorele de practicd) poate interveni direct in
activitatea cu copiii, gen: pierderea de catre studentul practicant a controlului grupei
de copii, comportament neadecvat al copiilor fatd de student, modificarea programului
datoritd unor factori externi etc. In acest fel, studentii vor avea libertatea propriilor de-
cizii, iar educatoarea de la grupd va avea siguranta ca actiunile educationale exercitate
asupra colectivului sdu de copii sunt cele mai adecvate.

Un alt moment este cel al discutiilor de dupd predare. In masura in care este posibil,
analiza activitatii este bine sa se faca imediat dupa predare, deoarece studentii asteap-
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ta cu nerdbdare impresia tutorelui cu privire la prestatia lor didacticd. Recomanddam
studentilor ca aceste observatii sa fie notate in caietul de practica si in jurnal pentru ca
acesta sa poata reflecta asupra lor si sa gandeasca un plan de remediere a eventuale-
lor greseli. O evaluare formativa Incurajeaza dezvoltarea capacitdtii de autoevaluare
la studenti fapt ce le permite acestora sd actioneze In cunostintd de cauza in directia
ameliordrii continue a propriilor competente in activitatea de didactica. Studentul va
fi incurajat sa isi exprime propriile impresii dupa predare (Ce padrere ai despre acti-
vitatea sustinuta?), sa identifice punctele tari sau cele slabe ale activitatii, precum si
modalitdtile de remediere pentru viitor.

Pentru multi dintre studenti, practica la gradinita este mult mai solicitanta decat
la scoald, de aceea studentii se pot fi simti foarte dezamagiti, extenuati dupa primele
interactiuni cu prescolarii. Este important ca tutorele sa gaseascd intotdeauna ceva
de apreciat in activitatea studentului pentru a-i reda increderea in fortele proprii,
precum si entuziasmul de a merge mai departe. Este important pentru studentii cu
prestatie modesta sa fie receptivi la observatiile tutorelui, sa isi noteze cele recoman-
date si sa urmdreasca continuu mdsura in care au progresat.

Cei care au avut activitati reusite sunt tentati sa treaca superficial peste aceasta
etapa de analiza a activitdtii, de aceea recomandarea noastra este de a implica aceasta
categorie de studenti intr-un proces de autoanaliza tematica, a unor parti componente
ale procesului de predare. Este important ca fiecare student sa se dezvolte continuu.
Studentii foarte buni trebuie antrenati treptat in utilizarea fiselor de observatie tema-
tica pentru a-i ajuta sa adopte o atitudine mai analitica in privinta predarii.

Este de mentionat faptul ca semestrul V, este ultimul semestru cand studentii vor
desfasura activitati de predare la ciclul prescolar, dupa ce acestia au avut un prim
stagiu de predare in semestrul IV. Sarcinile de predare vor fi in acest semestru mai
complexe decat cele din semestrul IV. Astfel, studentii vor fi solicitati s desfdsoare
activitati integrate, sa foloseasca fise de analiza tematica a activitatilor asistate, sa con-
tinue experientele de predare in echipd, astfel incat la activitatea finala, sa dovedeasca
faptul ca este pregatit pentru o integrare eficienta in activitatea de predare la grupa.

Responsabilitatile tutorelui de practica vor fi:

e ofera in primele doud sdptdmani proiecte de activitate model cu mijloace
de realizare cat mai variate, dintre aceste activitati model, obligatoriu ofera
studentilor o activitate integrata tip ALA I si ADE;

e repartizeaza studentilor teme pentru predare conform unei planificari reali-
zate la inceput de semestru;

e ajuta studentii in pregatirea si documentarea metodica pentru activitatile
predate;

e verifica din punct de vedere metodic continutul proiectelor de activitate ce
urmeaza a fi predate de student;

e evalueaza activitatea de predare a studentilor acordandu-le feedback sincer,
pozitiv si concret;

e acorda orice sprijin solicitd studentul pentru buna desfdsurare a activitatii.

Responsabilitdtile instructorului de practica:

e realizeazd instructajul de practica studentilor in prima saptdmana a semes-
trului;
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repartizeaza studentii pe grupe de practicd;

anunta tutorii de practica in ceea ce priveste programul de practica si cerin-
tele stagiului de practica;

verificd proiectele de activitate In ceea ce priveste acuratetea proiectdrii (co-
rectitudinea formuldrii obiectivelor, a specificarii etapelor de lucru etc.);
monitorizeaza prezenta studentilor la practica, in toate institutiile unde
acestia vor fi gdzduiti;

se asigura de o buna colaborare intre studentii practicanti si tutorii de prac-
tica;

evalueaza la sfarsitul stagiului de practica studentul practicant in baza cri-
teriilor anuntate la inceput de semestru, acordand studentilor nota finala de
la practica pedagogica;

sta la dispozitia studentilor pentru orice clarificare referitoare la nota finala
inregistrata de acestia.

In ceea ce priveste cerintele de practicd pentru faza efectorie, acestea sunt:

sustinerea a cel putin 4 activitati din care 2 activitati pe domenii experien-
tiale (preferabil activitdti din domenii experientiale diferite, cu mijloace de
realizare cat mai diferite, dintre aceste 3 activitati, o activitate va fi obligatoriu
predatd in pereche) si 1 activitate liber aleasa (preferabil o ALA 1 sau o ALA
2). Pe langa aceste 4 activitati, studentii vor pregati cu deosebita atentie activi-
tatea ultimd din practicd, activitatea finald, care reprezintd, in cele din urma,
o proba de verificare a acestora (dacd au sau nu abilitati de predare In mediul
prescolar). Activitatea finala va putea fi aleasa de student pentru unul din
domeniile experientiale studiate de copiii din grupa de practica si va fi atent si
minutios pregatita de acesta. La activitatea finald va trebui sa asiste unul din-
tre instructorii de practicd, iar tema activitatii va fi comunicata instructorului
de practica la sfarsitul lunii noiembrie. Repartizarea studentilor la activitatile
finale va fi centralizatd de instructorul de practica in timp util si comunicata
tuturor celor implicati In procesul de pregdtire practica a studentilor.
proiectele de activitate pentru cele 5 activitati sustinute la grupa.
completarea caietului de practica pedagogica pentru fiecare zi din stagiul
de practica cu sarcinile aferente din acest caiet.

N Punctaj
crt. Continutul portofoliului evalu- Termene
’ are
Caietul de practica pedagogica
va fi completat de student sap-
tamanal, conform instructiuni-
1. Caietul de practica pedagogica | 25 pct. lor date de instructorul de prac-

ticd la instructajul de practica.
Caietul va fi controlat pe par-
curs si evaluat la sfarsitul sta-
giului de practica.
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Proiectul de la activitatea fina-
ld insotit de fisa de autoevalua-
re si va fi prezentat la colocviul
de practica.

Predarea activitatii finale, de
2. incheiere a stagiului de formare | 10 pct.
initiala la gradinita

Vor fi prezentate la final de se-
mestru, dar vor fi controlate si
pe parcurs de cdtre instructo-
rul de practica.

Proiectele de activitate sustinu-
3. te de student pentru cele 4 acti- | 40 pct.
vitati derulate cu copiii

Din totalul de 4 activitdti, stu- Proiectul de activitate in pe-
dentul va alege 1 activitate pe reche, Insotit de fisa de auto-

4. domeniu experiential pe care o | 10 pct. | evaluare a muncii in pereche
va proiecta si preda impreuna va fi prezentat la colocviul de
cu un coleg de facultate. practica.

Va fi predat la final de semes-
tru, dar va fi evaluat si pe par-
curs In sdptamanile comunica-
te de instructorul de practica
pentru a fi verificata ritmicita-
tea consemnarilor in jurnal.

TOTAL PUNCTE 100 pct. | Nota 10

Jurnalul de practicd in care stu-
dentul consemneaza propriile
5. trdiri, emotii, fapte legate de | 15 pct.
experientele personale avand
legaturd cu practica

Notd*: Studentul este promovat la disciplina Practica pedagogica din acest se-
mestru doar daca aduna cel putin 50 de puncte.

Nota**: Toate proiectele de activitate predate de studentul practicant vor fi anali-
zate si evaluate de catre tutorele de practicd prin completarea Fisei de analiza a activi-
tatii sustinute de studentul practicant. Asa cum s-a specificat anterior, fiecare proiect
va fi verificat de tutorele si instructorul de practica inainte cu 1-2 zile de data la care
studentul trebuie sa sustind activitatea. Acestia vor semna doar acele proiecte care
corespund cerintelor si specificului proiectarii la gradinita. In situatia in care tutorele
de practica aduce mai multe observatii, proiectul va fi refdcut si reverificat de acesta
inainte de a intra la grupa. Niciun student nu are voie sa predea la grupa daca tutorele
nu i-a dat acordul si daca proiectul nu a fost vdzut in prealabil de catre acesta si in-
structorul de practici! In cazul in care intervine o problema de sinitate sau orice altd
situatie care Impiedica studentul sa ajunga la grupa conform celor planificate, este
important ca situatia sd fie comunicatad tutorelui in timp util, astfel incat acesta sa 1si
poatd reorganiza activitatea. Orice situatie care impiedica studentul sa fie prezent la
practica va fi comunicata si instructorului de practica. Dacd instructorul hotaraste ca
absenta este motivatd, studentul va avea obligatia de a-si recupera absenta la practica
in cat mai scurt timp posibil, cu consemnarea recuperarii de cdtre tutorele de practica.
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1. ESALONAREA PRACTICII PEDAGOGICE IN INVATAMANTUL
PRIMAR PE PARCURSUL STUDIILOR UNIVERSITARE

Practica pedagogica a studentilor se desfasoara in unitati de invatamant stabilite
de inspectoratele scolare impreuna cu institutiile de invatdmant superior, in functie
de nevoile de pregatire initiald pentru cariera didactica.

Practica pedagogica are rolul de a-i introduce pe studentii practicanti in atmosfe-
ra invatamantului preuniversitar prin familiarizarea cu programele scolare, ordinea
si disciplina scolard, precum si cu modul de organizare si functionare a unei unitati
scolare. Studentii practicanti sunt pusi in situatii de a confrunta aspectele teoretice
ale pedagogiei, psihologiei si metodicii de specialitate cu situatii reale din clasa si din
scoald. Studentii participa efectiv la activitatile instructiv-educative care se desfasoara
pe toata durata practicii pedagogice.

Obiectivele, continuturile si formele de organizare a activitatii de practicd pe-
dagogicd sunt stabilite tindandu-se cont de formarea unor competente solicitate de
profesia didactica. Legea Invdatamantului nr. 84/1995 si Legea educatiei nationale nr.
1/2011 prevede standarde nationale pentru atestarea calititii de cadru didactic (art. 244, al
5). Astfel, ministerul de resort a elaborat o serie de standarde specifice Invatamantu-
lui, pornind de la anumite principii care ,,exprima conceptia actuala asupra continu-
tului specific al profesiei didactice si asupra calitatilor unui bun profesor” (Gliga, L.,
2002, p.75) si anume:

e cadrul didactic este un bun cunoscator al domeniului si al didacticii discipli-
nei pe care o preda;

e cadrul didactic cunoaste elevul si il asista in propria dezvoltare;

e cadrul didactic este membru al comunitatii;

e cadrul didactic are o atitudine reflexiva;

e cadrul didactic este promotor al unui sistem de valori in concordantd cu
idealul educational.

Pornind de la aceste principii, studentul din cadrul specializarii Pedagogia invi-
tamantului prescolar si primar trebuie sa fie preocupat, pe de o parte, de cunoasterea
standardelor profesionale pentru profesia didactica (Legea Educatiei Nationale, nr.
1/2011 si Clasificarea ocupatiilor din Romania - COR 2015, cod 2341 pentru profesor
in Invatdmantul primar), iar pe de altd parte, trebuie sa fie interesat in permanenta de
dobandirea de cunostinte, abilitati, aptitudini si competente psihopedagogice specifi-
ce considerate a fi definitorii pentru un profesor de succes.

In tara noastr3, sistemul de pregétire practica a viitoarelor cadre didactice este or-
ganizat simultan cu dobandirea componentei teoretice. Un rol important in realizarea
eficienta a practicii pedagogice il joaca, pe langa notiunile practice si teoretice din do-
meniu, si colaborarea dintre toti factorii implicati in organizarea si desfasurarea aces-
teia si anume: educatorii, Invatatorii, metodicienii, mentorii, tutorii si coordonatorii
de practica si nu in ultimul rand profesorii de pedagogie, psihologie si didacticienii.

Din punct de vedere al tipurilor de practicd pedagogica parcurse la nivelul speci-
alizarii Pedagogia invatamantului primar acestea pot fi: practica pedagogica observativi
sau de sensibilizare profesionala si practica pedagogici curentd.
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1.1 PRACTICA PEDAGOGICA DE SENSIBILIZARE PROFESIONALA este
specifica la inceputul studiilor pentru profesia didactica de invatatoare. Acest tip de
practica are drept scop familiarizarea studentilor cu elementele specifice ale invata-
mantului primar si cu modul specific de organizare a procesului de invatamant din
cadrul ciclului primar, strategiile si stilurile de instruire pe care tutorii de practica le
utilizeaza in indeplinirea atributiilor la grupa. In aceasta etapa practicantul (studen-
tul) trebuie:

e sa se familiarizeze cu mediul institutional al scolii (cunoasterea organizarii
scolii, a activitdtilor metodice si de perfectionare; a grupelor, cabinetelor,
bibliotecii etc.; cunoasterea formelor de colaborare a institutiei respective cu
familia si comunitatea locala, cunoasterea documentelor curriculare si scola-
re, pe care se fundamenteazd organizarea si conducerea procesului didactic
din invatamantul primar)

e sa observe si sa analizeze activitdti demonstrative sustinute de tutorii de
practica

e sd noteze observatiile la activitatile asistate

e sa participe la autoanaliza acestor activitdti si sa realizeze notdrile rezultate
din acest proces

e sa identifice principalele componente, etape si ,evenimente” ce au loc, in
succesiunea lor fireasca, la o secventa, o activitate, o unitate de invatare sau
la alte forme de activitate demonstrativa

e sa formuleze obiective operationale, respectand conditiile operationalizarii

e sarealizeze o caracterizare psihopedagogica a unui copil din grupa de prac-
tica, pe baza unor repere indicate de coordonatorul de practica

e sa conceapa solutii si alternative posibile, originale si eficiente, la diferite
probleme pedagogice identificate

e sa aprecieze gradul de adecvare a metodelor si mijloacelor de Invatamant
utilizate, In raport cu situatia educationald datd

e sd evalueze lucrarile elevilor din invatamantul primar, aprecierile urmand a
fi confruntate cu cele date de tutorele grupei de elevi

e sa participe la o activitate stiintificd din cadrul comisiei metodice din scoala

e sa participe la o activitate de antrenare a familiei si/sau a comunitatii locale
in sprijinirea unor activitati scolare si extrascolare

e sd confectioneze materiale didactice necesare in activitatea cu elevii claselor
primare

e sd manifeste o atitudine responsabila, pregatindu-se la modul cel mai serios
pentru fiecare activitate pe care o realizeaza

e saadopte o atitudine adecvatd fata de colegi, cadre didactice, elevi si perso-
nalul administrativ al unitatii scolare respective

1.2 PRACTICA PEDAGOGICA CURENTA sau de predare este specifica anilor II
si III de studii pentru profesia didactica de invatatoare. Acest tip de practica are drept
scop exersarea si asumarea efectiva de cdtre student a rolurilor ce tin de activitatea de
predare a activitatii la clasa, a unor actiuni si operatii componente ale procesului instruc-
tiv-educativ si are ca finalitate formarea si structurarea deprinderilor specifice profesiei
didactice pentru nivelul de invatamant primar.
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In aceastd etapa practicantul (studentul) trebuie:

sd dezvolte autonomia si competenta de a adopta transformari si prelucrari
ale cunostintelor, de a aduce modificari in practicile educationale, adaptan-
du-le unor cazuri particulare si tinand cont de interesele elevilor din diferite
clase

sa dobandeasca siguranta in conducerea activitatii didactice de la ciclul pri-
mar prin propunerea unor sarcini de invatare in conformitate cu programa
scolara care sa fie accesibile elevilor,

sa stabileascd adecvat strategia didactica pentru fiecare tip de activitate

sd cunoasca si sa utilizeze corect principiile proiectdrii activitatilor din inva-
tdmantul primar

sa cunoascd metodologia actuald de predare a continuturilor la nivelul inva-
tdmantului primar

sa explice si sa motiveze alegerea strategiilor de predare folosite in activitate
sd interpreteze corect cerintele programei si sa dobandeasca capacitatea de
a elabora scenariul didactic in conformitate cu acestea

sd proiecteze activitati specifice invatamantului primar

sa isi formeze deprinderile de autoanaliza si analizd colegiala obiective si
consistente

sd comunice eficient cu tutorele de practica si cu elevii

sd 1si formeze deprinderi de utilizare a unor protocoale de observatie tema-
tica

sa isi exerseze aptitudinile de confectionare de materiale didactice pentru
invatamantul primar

sa dobandeasca priceperi de completare a unei fise de caracterizare psihope-
dagogica a unui elev

sd proiecteze activitati extrascolare

sd manifeste o atitudine responsabild fata de profesia aleasa

sd mentina relatii sincere, deschise si respectuoase fatd de tutorele de prac-
tica

sd exprime un comportament si o atitudine creatoare si autocritica pe tot
parcursul stagiului de practica

Potrivit literaturii de specialitate, In vederea imbunatatirii actului didactic, stu-
dentul, atat in etapa observativa cat si in etapa activa a practicii pedagogice, ar trebui
(Palasan, T., Voinea, M., 2012, pp. 8-9):

sa reflecteze asupra importantei profesiei de invatator

sa 1si reaminteasca sau sa revada partea teoretica la care face referire fisa de
observare

sd emitd judecati asupra activitatii asistate/predate si mai putin asupra per-
soanei cadrului didactic/colegului

sd nu fie foarte critici asupra activitatilor desfasurate de ceilalti colegi

sa gaseascd cat mai multe alternative pentru comportamentele observate

sd sublinieze aspectele pozitive ale activitatii

sd gaseasca In activitatea asistatd/predata elemente pe care le-ar putea aplica
in activitatea lui viitoare
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sa inteleagd observarea/predarea prin prisma contextului educational

sa citeasca fisa de observare si materialele adiacente

sd se transpuna In situatia cadrului didactic si sd Incerce sa-i inteleagd com-
portamentul

sd congstientizeze factorii perturbatori interni si externi ai evaludrii

sa argumenteze enunturi proprii cu fapte concrete

sa constientizeze ca fiecare cadru didactic este in felul lui un model de la
care pot invata

sa reflecteze si sd-si gsseascd propriul stil de predare

sd pastreze o atitudine pozitiva pe care sd o transmita si elevilor

sa nu foloseascad ironia distructiva

sa se apropie cu intelegere, cu dragoste, si cu respect fata de elevi

sa foloseasca practica pedagogica pentru a acumula cat mai multe abilitati
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2. RESPONSABILITAIILE STUDENTILOR IN CADRUL PRACTICII
PEDAGOGICE DIN $COALA PRIMARA

2.1 RELATTA CU CEILALTI PARTICIPANTI LA ACTUL EDUCATIONAL

Pe toatd durata stagiilor de practica pedagogicd, studentii trebuie sa se confor-
meze tuturor exigentelor impuse de normele care guverneaza educatia din Romania,
chiar daci nu sunt angajati ai institutiilor de invatamant. in calitate de student-prac-
ticant in cadrul unei institutii de Invatamant, te vei afla mereu in relatii specifice cu
fiecare dintre participantii la actul educational, dupa cum urmeaza:

2.1.1 Relatia cu instructorul de practica. Instructorul de practica este cadrul didac-
tic universitar care iti coordoneaza efectuarea stagiului de practicd. La fel ca la oricare
alt curs sau seminar din perioada facultatii, activitatea ta de practica va fi notata si vei
primi un anumit numar de credite pentru aceasta, iar nota iti este acordata de catre in-
structorul de practicd, pe baza activitatii tale, portofoliului si calificativelor acordate de
cdtre tutorele de practica. Instructorul de practica este reperul tau principal in ceea ce
priveste sarcinile si datoriile pe care le ai. De asemenea, documentele didactice pe care
le elaborezi vor trebui sa fie vizate de catre instructorul de practicd inainte de a le trans-
forma In activitati propriu-zise. Programul de practicd este stabilit de cdtre instructorul
de practica, impreuna cu tutorele de practicd, iar pentru devieri de la acest program ai
nevoie de acordul instructorului, indiferent de felul in care te intelegi cu tutorele.

2.1.2 Relatia cu tutorele de practica. Tutorele de practicd este cadrul didactic din
invdtdmantul preuniversitar in clasa cdruia iti desfagori activitatea de practica. Tine
minte ca tutorele de practicd nu este colegul tau In momentul in care iti desfasori prac-
tica si stabileste cu acesta o relatie adecvata (de exemplu: nu folosi forme familiare de
adresare sau persoana a doua singular pana cand nu existad o conventie explicita intre
voi privind aceste lucruri). De asemenea, tine cont de faptul cd tutorele de practica
nu este obligat in nici un fel sd gdzduiasca activitatile de practica in sala lui, iar daca
o face, atunci are in vedere doar perfectionarea ta si deprinderea de catre tine a cat
mai multe din secretele artei didactice. In acelasi timp, Insa, tutorele de practicd nu
iti este , sef” in afara activitatilor didactice sau extra-curriculare. Cu alte cuvinte, nu
poti deveni ,servitorul” unui tutore de practicd (nu accepta sd 1i faci anumite favoruri,
comisioane, sarcini care nu tin de actul didactic, nu accepta sa ramai singur in clasa
pentru a acoperi absenta tutorelui de la activitati etc.). In privinta activitatilor pe care
le desfasori, tutorele didactic va avea intotdeauna ultimul cuvant, avand autoritatea
de a-ti sugera sau impune modificdri ale planurilor sau de a-ti Intrerupe activitatea
pentru a-ti oferi sfaturi sau corectii.

2.1.3 Relatia cu conducerea institutiei (aspecte administrative). Tine cont de fap-
tul ca ocazia de a desfasura activitati didactice reale in mediul scolar nu este o obliga-
tie a scolii care te gdzduieste. Conducerea institutiei este aceea care accepta prezenta
ta acolo si, prin urmare, trebuie sa te conformezi cerintelor acesteia. Dincolo de cerin-
tele national valabile (vezi mai jos extrasele din documentele oficiale), fiecare institu-
tie de Invdtamant de stat sau privata poate sd aibd anumite reglementdri specifice. In-
formeaza-te de la bun inceput, cu ajutorul instructorului de practica si tutorelui, daca
institutia In care iti vei efectua stagiul de practica are astfel de reglementari specifice.
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2.1.3 Relatia cu elevii. Aminteste-ti felul in care 1i priveai pe studentii care isi efec-
tuau practica in clasa in care erai tu si comporta-te in consecintd. Chiar daca din punctul
tdu de vedere este o diferentd uriasa intre tine si cadrul didactic titular, copiii te vor
privi tot ca pe o figurd a autoritatii. Prin urmare, incearcd sa nu discreditezi in nici un
fel imaginea profesorului (si, implicit, pe a ta). Incearci sa inveti prenumele copiilor din
clasa cat mai repede cu putinta si adreseaza-te familiar acestora atunci cand desfasori
activitatile didactice propriu-zise. In schimb, chiar daci te imprietenesti cu acestia, nu
sta de vorba cu ei separat in timp ce cadrul didactic titular sau unii dintre colegii tai
sustin anumite activitati. Nu in ultimul rand, retine ca tot ceea ce se Intampld in scoala
(inclusiv activitatea ta) trebuie sd fie In interesul copilului si dezvoltarii acestuia.

2.1.4 Relatia cu ceilalti studenti practicanti. Chiar daca ai anumite simpatii sau,
dimpotrivd, animozitati fata de unii dintre colegii tdi, practica este, mai mult decat
oricare altul, momentul in care trebuie ca acestea sa fie puse in paranteze. Sub nici
o forma nu este permisibil ca disputele personale cu colegii sa se desfagoare in locul
in care va efectuati practica, luand ca martori copiii sau cadrele didactice. La fel, nu
incercati sa transati disputele personale transformandu-le in asa-zise discutii despre
prestatia colegilor vostri in care, de fapt, luati partea cuiva sau criticati pe baza unor
sentimente pre-existente. Respectati nevoia de independenta a fiecaruia dintre colegii
vostri si nu interveniti vocal (chiar dacd cu bune intentii) in timp ce el/ea isi sustine
activitatile didactice. Chiar daca de multe ori critica poate fi constructiva, nu va oferiti
parerile negative fata de prestatia colegilor decat atunci cand este solicitatd. Nu in
ultimul rand, ganditi-va ca ,ajutorul” dat unui coleg care nu si-a pregatit din timp
materialele sau care nu are portofoliul complet nu este, In realitate, un ajutor.

2.2 PREVEDERI LEGALE PRIVIND NORMELE DE COMPORTAMENT

2.2.1 Extrase din Codul de Etica pentru invatamantul preuniversitar

Art. 7. - In vederea asigurdrii unui invatamant de calitate, in relatiile cu elevii, persoa-
nele responsabile cu instruirea si educatia, in mod particular cadrele didactice, au
obligatia de a cunoaste, respecta si aplica un set de norme de conduita. Acestea au
in vedere: (1) Ocrotirea sdndtatii fizice, psihice si morale a elevilor prin:

a) supravegherea permanentd a acestora pe tot parcursul activitatilor in scoala cat si
in cadrul celor organizate de unitatea scolara in afara acesteia, in vederea asigu-
rarii depline a securitdtii tuturor celor implicati In aceste actiuni;

b) interzicerea agresiunilor fizice si tratamentelor umilitoare, sub orice formd, asupra elevilor;

c) asigurarea protectiei fiecarui elev, prin denuntarea formelor de violenta fizicd exer-
citate asupra acestora, a oricdrei forme de discriminare, abuz, neglijenta sau de ex-
ploatare a elevilor, in conformitate cu prevederile Legii nr. 272/2004 privind protec-
tia si promovarea drepturilor copilului, cu modificarile si completdrile ulterioare;

d) combaterea oricaror forme de abuz sexual, emotional sau spiritual; [...]

f) interzicerea oricaror forme de limbaj cu caracter obscen, vulgar, aluziv, indiferent
de intentia serioasa sau ludica a acestora [...]

Art. 11. - in exercitarea activitatilor didactice (scolare si extrascolare), membrilor per-
sonalului didactic le sunt interzise:
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a) consumul de substante psihotrope sau alcool;

b) organizarea pariurilor si a jocurilor de norog;

c) folosirea dotarilor si a bazei materiale din spatiile de invatdmant in vederea obtine-
rii de beneficii financiare personale;

d) distrugerea intentionatd a dotdrilor si a bazei materiale din spatiile de invatamant;

e) distribuirea materialelor pornografice;

f) utilizarea de materiale informative interzise prin lege;

g) organizarea de activitdti care pot pune In pericol siguranta si securitatea elevilor
sau a altor persoane aflate in incinta unitatii/institutiei de invatamant.

2.2.2 Extrase din Regulamentul de Organizare si Functionare a Unitatilor de Inva-

tamant Preuniversitar (2015)

Art. 2 (1) Respectarea regulamentului de organizare si functionare al unitatii de inva-
tamant este obligatorie. [...]

Art. 11 (2) In situatiile In care clasele din invatamantul primar functioneaza impreuna
cu alte clase din nivelurile superioare de invdtamant, ora de curs este de 50 de mi-
nute, iar in ultimele cinci minute invatatorii organizeaza activitati de tip recreativ.

Art. 40. Se interzice personalului didactic de predare sa conditioneze evaluarea elevi-
lor sau calitatea prestatiei didactice la clasd de obtinerea oricdrui tip de avantaje
de la elevi sau de la reprezentantii legali ai acestora. Astfel de practici, dovedite
de organele abilitate, se sanctioneaza conform legii.

Art. 139 Este interzis elevilor si tinerilor din sistemul de Invatamant preuniversitar:

a. sa distruga documentele scolare, precum cataloage, carnete de elev, foi matricole,
documente din portofoliu educational etc.; [...]

c. sa aduca si sa difuzeze In unitatea de invatamant materiale care, prin continutul
lor, atenteaza la independenta, suveranitatea si integritatea nationald a tarii, care
cultiva violenta si intoleranta; [...]

h. sd posede si/sau sa difuzeze materiale care au un caracter obscen sau pornografic;

i. sd utilizeze telefoanele mobile in timpul orelor de curs, al examenelor si al concur-
surilor; [...]

j. sa inregistreze activitatea didactica; prin exceptie de la aceastd prevedere, este per-
misd Inregistrarea, doar cu acordul cadrului didactic, In cazul in care aceasta acti-
vitate poate contribui la optimizarea procesului instructiv-educativ; [...]

m. sd aducd jigniri si sd manifeste agresivitate in limbaj si In comportament fata de
colegi si fata de personalul unitatii de Invatdmant sau sa lezeze in orice mod ima-
ginea publica a acestora;

n. sa provoace, sd instige si sa participe la acte de violentd In unitate si In afara ei;

Art. 244 Se interzice oricdror persoane agresarea fizica, psihicd, verbala etc.., a copii-
lor/elevilor si a personalului unitatii de invatamant.

Art. 267 In unititile de invatimant, fumatul este interzis, conform prevederilor legis-
latiei In vigoare.
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2.3 CATEVA SFATURI PRACTICE

Intereseaza-te de la bun inceput cu privire la regulamentul de functionare
din unitatea de invatamant in care faci practicd. Tine cont ca in unele dintre
unitdti (de exemplu, In cele cu specific confesional) ar putea sd existe anu-
mite cerinte de vestimentatie sau de comportament pe care va trebui sa le
respecti.

Invata prenumele si numele copiilor din clasa in care faci practica ca sa poti
sd stabilesti o relatie buna cu ei.

E bine sd ai initiativa, dar numai dupa ce ai stabilit niste reguli clare cu tuto-
rele de practica. Prin urmare, nu fa observatii copiilor daca nu ai permisiu-
nea explicitd a cadrului didactic.

Nu manca in sala de clasa decat dacd ai acordul cadrului didactic. Chiar si
atunci, Incearca sa nu duci cu tine alimente care au mirosuri puternice.

Nu oferi copiilor mancare (de orice fel, chiar si dulciuri) daca nu ai acordul
cadrului didactic. Tine cont ca unii dintre ei ar putea fi alergici la anumite
produse.

Inchide-ti telefonul atunci cand incepi orele de practicd (sau seteazi-1 pe
modul ,silentios”) si nu naviga pe internet sau trimite mesaje in timpul ac-
tivitatilor.

Adopta o tinutd vestimentara adecvatd, ca si cum ar fi vorba despre locul
tdu de munca.

Daca esti fumator/fumatoare, abtine-te in intervalul in care esti In scoala sau
in gradinita, chiar daca vezi unele cadre didactice care fumeaza inauntru
sau In afara institutiei. Tine minte cd fumatul In institutiile de invatamant
este strict interzis.

Nu asculta muzica in timpul activitatilor sau chiar si in pauze (evident, cu
exceptia activitatilor care implica muzica). Este o dovadd de dezinteres pen-
tru ceea ce se intampla.

Nu fa poze copiilor si, mai ales, nu le posta pe retele de socializare sau pe
site-uri fard sa ai acordul parintilor. $i in privinta cadrelor didactice fotogra-
fiate trebuie sa ai acordul acestora.

Dacd, intamplator, 1i cunosti pe unii dintre copiii din clasa sau pe parintii
acestora din alte contexte, ia-ti in serios rolul. Prin urmare, Incearca sa nu
intri cu acestia In discutii despre cadrul didactic titular sau despre ,,dede-
subturile” actului didactic decét daca esti convins ca e in interesul calitatii
educatiei.

In aceeasi situatie descrisd mai sus, nu povesti cu alti parinti despre per-
formantele sau despre comportamentul vreunui elev. Tine minte ca regula
confidentialitdtii este una de fier.

Nu folosi copiii pentru diferite experimente (chestionare, teste etc.) fara
acordul cadrului didactic sau al parintilor (atunci cand nu este vorba despre
un act didactic).

Respecta programul de functionare din institutia in care faci practica. Tine
cont cd acolo sunt cateva sute de copii, iar inchiderea usilor dupa o anumita
ord se face in primul rand pentru siguranta lor.

Daca ai simptome de raceald sau orice altd boala posibil contagioasd, anun-
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ta-ti tutorele sau instructorul de practica si evitd sa mergi la scoald sau gradi-
nita. Absentele tale se pot recupera, iar cei mici se imbolndvesc si asa destul
de usor.

e Respectd termenele primite, indiferent de circumstante. Daca iti este imposi-
bil, din motive obiective, sa sustii 0 anumita activitate planificata, anunta-ti
tutorele de practica despre absenta ta.

2.4 REGULI DE ELABORARE A DOCUMENTELOR SCOLARE $I A MATE-
RIALELOR DIDACTICE

Tehnoredactarea documentelor

Toate documentele pe care le intocmesti pentru activitatea de practica vor trebui
sa respecte cateva reguli elementare in ceea ce priveste aspectul lor:

e Formatul paginii: A4

e Margini: 2,5 cm.

e Tipul de caracter: Times New Roman.

e Madrimea caracterului: 12.

e Spatierea intre randuri: 1,5.

o Foloseste diacriticele pentru textele in limba romana (a,3,1,t,s).

e Adauga numere de pagina In partea de jos pentru documentele cu pagini
multiple (este recomandata varianta , pagina X din Y”).

o Alineate uniforme. De regula, alineatul se fixeaza la 1,25 cm de la margine.
Alineatele se obtin corect folosind optiunile de indentare (meniul , paragra-
ph” sau sdgetile de pe linearul de deasupra paginii).

e Alinierea paragrafelor la stanga si la dreapta (,,justify”).

e Nu folosi ornamente suplimentare pentru text (wordart, tabele inutile, sub-
linieri sau ingrosari care nu sunt necesare).

e Este de preferat folosirea unui singur fel de ,,bullet” la liste. Altfel, se creeaza
impresia artificiald a unei diferente de importanta intre diferitele liste.

e Nu uita sa iti treci numele, specializarea si anul pe fiecare document pe care
il elaborezi. E o idee buna sa treci si data elaborarii documentului.

Materiale multimedia
Daca iti propui sa folosesti diferite materiale multimedia (prezentari powerpoint, vi-
deo-uri, muzica etc.) in cadrul lectiilor sau activitatilor, tine cont de urmaétoarele lucruri:

o Testeazd Inainte de lectie sau de activitate compatibilitatea dintre materialul
pregdtit de tine si aparatura existentd in clasa sau grupa. Altfel, risti sa iti
vezi planurile compromise de la bun inceput. De asemenea, pregateste ma-
terialele Inainte de lectie pentru a nu crea momente moarte in timpul aceste-
ia. Tine, Insd, ecranul oprit pana in momentul folosirii pentru a nu distrage
atentia copiilor (acestia vor tinde sa il urmareasca incontinuu, chiar daca nu
sunt lucruri interesante de vazut).

e Prezentdrile powerpoint trebuie sa fie concise, iar continutul si lungimea
lor sa fie adaptate la varsta celor carora te adresezi (o reguld informala reco-
mandd 6-8 slide-uri, dar dimensiunea poate varia in functie de context). Nu
uita cd aceste prezentdri nu trebuie sa contina tot continutul lectiei, ci trebuie
sa fie doar un suport sau o schita a lectiei.
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De regula, nu se adauga douad idei diferite pe acelasi slide.

Nu inghesui continutul prezentarilor. Scopul este ca ceea ce expui sd fie usor
vizibil din cele mai indepartate locuri ale clasei.

Foloseste culori puternic contrastante, dar obisnuieste-te sa pastrezi funda-
lul simplu, alegand o culoare deschisa (textul fiind, prin urmare, de culoare
inchisd). Astfel, iti vei spori vizibilitatea prezentarii, mai ales in conditii de
iluminare puternica.

Nu complica prezentdrile cu tranzitii excentrice intre slide-uri sau cu ele-
mente de decor inutile. Simplitatea vizuald atrage atentia spre continut!
Adauga sunete prezentdrilor doar dacd este imperios necesar (sa ilustrezi
cantecul unei specii de pdsari, de exemplu, sau sunetul unui anumit tip de
instrument). Altfel, sunetele sunt un distractor puternic si, pe deasupra, sunt
sanse scazute ca reproducerea acestora in sala sa fie de calitate.

Nu folosi materiale video de o calitate (rezolutie sau contrast) sub-medie.
Sunt greu de urmarit si nu isi mai ating scopul. In egald masura, nu mari
fotografiile dincolo de punctul in care se poate intelege usor ce e reprezentat
in ele.

Fii atent(a) la copyright-ul materialelor pe care le folosesti.

Materiale didactice si documente scolare
Pe langa regulile de mai sus, care tin mai mult de aspectul documentelor, este de
dorit ca in redactarea continutului materialelor didactice sd tii cont de urmatoarele

repere:
°

Materialele didactice la care ai acces prin bunavointa tutorilor sau instruc-
torilor de practica (modele de planuri de lectii, de exemplu) sunt pur orien-
tative din punctul de vedere al continutului. In final, dupa ce consulti mai
multe puncte de vedere, ar fi bine sa iti creezi propria ta viziune asupra celui
mai eficient mod de a preda o anumitd lectie.

Citeazad corect orice sursa de informare pe care o folosesti In materialele ela-
borate (orice document are o sectiune finald de ,Bibliografie” sau ,Refe-
rinte”, iar citarea corecta in domeniul educatiei este cea dictatd de normele
editiei 6 a manualului APA).

Planurile de lectie pe care le realizezi nu sunt doar formalitati pe care trebu-
ie sd le indeplinesti pentru o nota. Ele sunt cel mai bun ajutor pe care il poti
avea In aceasta perioadd de acumulare de deprinderi didactice. Prin urmare,
acorda respect si atentie fiecdrei rubrici din planul de lectie; exista motive
temeinice pentru care aceste rubrici apar in planuri.

Adecveaza intotdeauna continutul planurilor de lectie la varsta reald a copi-
ilor in fata carora urmeaza sa sustii activitatile. Este cu atat mai usor sa faci
acest lucru dacd ai avut ocazia sa 1i urmaresti atunci cand alti colegi au susti-
nut activitati. Noteaza-ti lucrurile care par sa 1i atraga pe copii si foloseste-le
in propriile planuri.

Nu exagera cu dificultatea fiselor de evaluare sau fiselor de lucru pentru
copii. Scopul tdu principal este sd verifici nivelul cunostintelor elevilor sau
acela de a le exersa anumite deprinderi, nu acela de a arata ca tu esti la un
nivel superior.
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e Daca dai sarcini copiilor pentru data viitoare, consulta-te anterior cu tutore-
le de practica si cu colegul/colega care va sustine activitati la acea ord. Este
important sa existe o continuitate In ceea ce faceti impreund, iar copiii sd nu
simta ca ceea ce fac ei este inutil.

e Este o idee bund (mai ales la primele experiente de predare) sa faci o simu-
lare in timp real (cronometrata) a lectiei pentru a vedea daca momentele
lectiei pe care ti le-ai propus sunt realiste, mai ales ca durata. Unul din ma-
rile pericole pentru cei aflati la inceput de drum este acela de a estima gresit
timpul de care au nevoie In clasa sau in grupa.

Nu in ultimul rand, pregateste-ti intotdeauna o varianta de rezerva (chiar sub

forma unui plan de lectie alternativ, secundar) pentru a putea schimba fara sincope
ceea ce ti-ai propus, in cazul in care realitatea contrazice asteptarile tale.
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3. REPERE IN PROIECTAREA SI DESFAASURAREA ACTIVITAIILOR
INSTRUCTIV-EDUCATIVE IN CICLUL PRIMAR

3.1 LOCUL INVATAMANTULUI PRIMAR IN SISTEMUL DE
INVATAMANT ROMANESC

Sistemul de invatamant este principalul subsistem al sistemului de educatie si se
defineste ca ansamblul institutiilor specializate in realizarea unor obiective educative.

Sistemul de Invatamant este structurat pe niveluri, asigurand coerenta si continu-
itate instruirii si educatiei.

In structura sistemului national de invatimant, invatimantul primar reprezinta
cea de-a doua verigd a sistemului (prima verigd o reprezinta invdtdamantul prescolar
care se desfdsoara in gradinite cu copii cu varste cuprinse intre 3-6 ani) si cuprinde
clasa pregatitoare (C.P) si clasele I-IV.

Invitamantul primar are doud functii de baza:

e functia de realizare a educatiei de baza, prin care asigura componenta in-
strumentald a culturii generale (cititul, scrisul si calculul matematic);

e functia de dezvoltare a personalitatii copilului, respectandu-se capacitatile
sinevoile acestuia, prin individualizarea actului educational si prin asigura-
rea caracterului formativ al acestuia.

3.2 TENDINTE ACTUALE iN EVOLUTIA INVATAMANTULUI PRIMAR
Tendintele de evolutie ale Invatdmantului primar se inscriu in categoria tendinte-
lor sistemului de invatamant in ansamblul sau. Dintre tendintele specifice Invataman-
tului primar enumeram doar cateva:
e Egalizarea sanselor educationale;
e Centrarea pe elev, respectand nevoile, inclinatiile si aspiratiile sale;
e Individualizarea invatamantului, in acord cu nivelul dezvoltarii intelectuale
a elevului si cu aspiratiile acestuia;
e Mutarea accentului de pe un invatamant informativ si reproductiv pe un
invatamant formativ, creativ, flexibil;
e Respectarea principiului eficientei.

3.3 PARTICULARITATI ALE PROCESULUI INSTRUCTIV - EDUCATIV
(PROCESULUI DE INVATAMANT) IN CICLUL PRIMAR
Procesul de Invatamant este principalul subsistem al sistemului de Invatdmant

in cadrul cdruia se realizeazd instruirea si educarea elevilor si studentilor prin inter-
mediul activitdtilor proiectate, organizate si dirijate de catre cadrele didactice. Cele
douad subdiviziuni ale procesului de invatamant sunt instruirea si educarea, de aceea,
procesul de invitimant mai este numit si proces instructiv-educativ. In concluzie,
putem spune ca la baza procesului de invatamant std activitatea instructiv - educativa
prin care se realizeaza:

e cunoasterea stiintifica mijlocita didactic sau cunoasterea didactica (instruirea) si

e formarea si dezvoltarea personalitdtii celui educat (educarea).
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In ciclul primar activitatea instructiv-educativa se realizeaza cu colective de elevi
constituite pe clase de elevi.

Clasa de elevi, compusa din elevi de aceeasi varsta, cu particularitati psihofizice
comune, specifice unei anumite etape de dezvoltare si cu un nivel de pregatire apro-
piat, reprezintd o colectivitate cu un anumit grad de omogenitate, ceea ce face posibila
stabilirea continutului instruirii, a modalitétilor de lucru, intr-un cuvant, a intregului
proces instructiv-educativ in concordanta cu particularitatile de varsta si cu capacitatile
de invitare proprii celor mai multi dintre membrii sdi. In ciuda acestei omogenitati,
nu trebuie pierdut din vedere faptul cd, pe fondul trasaturilor psihofizice caracteristice
varstei, elevii aceleiasi clase se deosebesc intre ei prin anumite particularitati individua-
le (nivelul dezvoltdrii intelectuale, pregatirea pe care au dobandit-o anterior, motivatia
invatdrii, aptitudinile, starea de sdnatate, capacitatea de efort etc.). Astfel, va trebui sa
se raspunda cerintei de adaptare a activitatii scolare la posibilitatile diferentiate ale ele-
vilor aflati la acelasi nivel de scolaritate. latd cateva modalitati de lucru In acest sens:

e organizarea de programe speciale de instruire: de recuperare, de aprofun-
dare, de pregdtire intensiva a elevilor cu aptitudini;
e aplicarea unor metodologii de lucru, cum ar fi:
1. alternarea judicioasa, echilibrata a activitatii frontale cu activitatile pe
grupe si individuale;
2. activitate independenta cu sarcini de lucru diferentiate;
3. stabilirea unor sarcini de lucru suplimentare pentru unii elevi;
4. individualizarea unor secvente ale lectiei; folosirea de materiale pro-

gramate pentru activitatea in afara lectiilor (Jinga, L., Istrate, E., Ma-
nual de pedagogie, Ed. Bic All, Bucuresti, 2006, p.305).

3.4 LECTIA - PRINCIPALA fORMA DE ORGANIZARE A PROCESULUI DE
INVATAMANT IN SCOALA.

Complexitatea procesului de invatamant, multitudinea obiectivelor educationa-
le, varietatea intereselor si aptitudinilor elevilor au condus la necesitatea promovarii
mai multor forme de organizare a activitatii instructiv-educative, dupa cum se poate
observa in ilustratia de mai jos.

Forme de organizare a activitatii instructiv-educative cu elevii

FORMA DEBAZA - LECTIA

Ea reprezinti forma principali de bazi
organizare a procesulii de Invatimant

prin care se desfisoar

clasei de elevi sub conducerea profesoru-

lui, in vederea realizdrii unor obiective

instructiv - educative bine precizate,
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Cea mai importanta dintre formele de organizare a procesului de invatamant este
lectia. Lectia este o , unitate didactica” distinctd, originala, relativ de sine statatoare,
cu reguli proprii de desfdsurare, ce vizeaza:

e realizarea unor obiective riguros proiectate, prin

e transmiterea unui continut specific,

e intr-un timp delimitat,

e in cadrul interactiunii dintre profesor si elev,

e prin intermediul unor metode de invdtdmant si mijloace de invatamant
adecvate.

I. Cerghit propune un model tridimensional al variabilelor lectiei, identificAnd
trei dimensiuni ale acesteia:

1. Dimensiunea functionald — orice lectie presupune un scop si obiective
bine determinate;

2. Dimensiunea structurald — orice lectie angajeaza resurse umane, re-
surse materiale, resurse de continut, selectarea resurselor procedurale
(metode si mijloace de Invatdmant), se realizeazd intr-un timp deter-
minat si Intr-un mediu pedagogic;

3. Dimensiunea operationala — vizeaza desfasurarea lectiei cu strategii si
procese specifice si evaluarea cu functie de optimizare.

3.4.1 Evenimentele instruirii

Procesul de invatamant parcurs In cadrul unei lectii este inteles ca o succesiune
de schimbari in modul de lucru al cadrului didactic si elevilor. Aceasta face ca lectia
sa fie structuratd ca o succesiune de evenimente ale instruirii temporar legate intre
ele. Fiecare eveniment vizeaza obtinerea unui anume rezultat (o finalitate), generarea
unor schimbari in planul personalitatii elevilor.

In structura lectiei, Robert Gagné distinge urmatoarele evenimente ale instruirii,
fiind aproape unanim acceptate, plecand de la constatarea ca prin parcurgerea lor se
creeazd conditii pentru realizarea eficienta a Invatdrii:

1. Captarea si pastrarea atentiei. Urmareste si stimuleaza interesul, curiozitatea
epistemica a elevilor In raport cu materia ce urmeaza a fi insusita;

2. Enuntarea (comunicarea) obiectivelor. Vizeaza constientizarea de catre elevi a
ceea ce se asteaptd de la ei in incheierea lectiei, a schimbarilor ce trebuie sa se produca
la nivelul personalitdtii lor In semn cd invatarea a avut loc;

3. Reactualizarea cunostintelor invatate anterior, prin care urmeaza a se asigu-
ra baza experientiala pentru asimilarea noilor cunostinte; reactualizarea se refera cu
predilectie la acele elemente si capacitati care sunt indispensabile pentru intelegerea
celor ce vor fi transmise in lectia respectiva

4. Transmiterea/Prezentarea noului continut (materialului stimul). Acest eve-
niment include organizarea si transmiterea continutului informational. Informatiile
indeplinesc rolul de stimuli. Jerome S. Bruner distinge trei modalitdti de prezentare a
stimulilor: prezentarea actionald (prin intermediul actiunii), prezentarea iconicd (prin in-
termediul imaginii) si prezentarea simbolicd (prin intermediul limbajului si a altor sem-
ne conventionale). In primele etape ale scolaritatii predomina prezentarea actionald,
urmata de prezentarea iconicd, iar ulterior devine predominanta prezentarea simbo-
licd, odatd cu interiorizarea limbajului. In lectie, aceste trei modalititi de prezentare
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se combind Intr-un mod specific, in functie de continutul celor transmise, experienta
si nivelul dezvoltarii psihice a elevilor.

5. Dirijarea invatarii, include toate interventiile profesorului in directia organi-
zdrii activitatii de Invatare, astfel incat ea sa conducd la realizarea performantei scon-
tate. Prin dirijarea invatdrii, profesorul are rolul de a-] mentine pe elev pe traseul dorit
(R. Gagné). Dirijarea are menirea de a stimula efortul de invatare pe tot parcursul
lectiei. Dirijarea Invatdrii de catre profesor poate fi: riguroasd, moderatd sau minima;

6. Obtinerea performantei. Este evenimentul in care elevul demonstreaza ca a
ajuns la performanta urmarita de profesor, convingandu-se el insusi ca a dobandit
obiectivele formulate si comunicate in prealabil. Este, de fapt, o prima impresie pe
care si-o formeaza cu privire la performanta obtinuta

7. Asigurarea conexiunii inverse (feed-back corectiv); se Inscrie in continuarea
evenimentului anterior, prin care se urmareste nu numai corectitudinea performantei
obtinute, ci si intdrirea ei, prin confirmare sau infirmare de cdtre profesor, prin intari-
rea pozitiva in cazul corectitudinii rezultatelor sau prin intarirea negativa cand se im-
pune corectarea sau ameliorarea unor rezultate. Atunci cand rezultatele sunt confir-
mate de profesor avem de-a face cu o conexiune inversa externa, iar atunci cand acest
fapt este constientizat de cdtre elev avem de-a face cu o conexiune inversa interna.

8. Evaluarea performantelor; daca conexiunea inversa oferd posibilitatea con-
semnadrii rezultatelor, evaluarea presupune masurarea cat mai riguroasa a acestor re-
zultate si aprecierea lor prin calificative/note. Ea se face prin raportarea rezultatelor
obtinute la obiectivele operationale stabilite in prealabil.

9. Intensificarea retentiei (fixarea) si a transferului celor invatate urmareste fixa-
rea celor invatate si utilizarea cunostintelor insusite In contexte noi/variate sau exer-
sarea priceperilor formate in situatii diferite (transferul).

Aceste evenimente se regdsesc in desfasurarea lectiilor, fiind general valabile.
Numarul si locul lor (al evenimentelor instruirii) in structura lectiilor pot insa varia
de la o lectie la alta, in functie de notele specifice ale acesteia. De exemplu, in lectia de
descoperire, prin demersul inductiv, anuntarea obiectivelor nu este necesara; conexiunea
inversd poate sa fie prezentd in diferite momente ale derularii unei lectii, de mai multe
ori; se poate renunta la fixare in favoarea transferului; verificarea poate detine ponderea
intr-o lectie de verificare si apreciere. D. Salade (1982) atrage atentia asupra faptului
ca evenimentele instruirii trebuie Intelese ca fiind niste module actionale care intra in
combinatii foarte variate, concepute intr-o maniera flexibild, supla, care exclud sche-
mele fixe, rigide.

3.4.2 Tipuri de lectii

Invitarea completd si temeinica presupune proiectarea, organizarea si desfasu-
rarea_diferitelor tipuri de activitati: de comunicare si Insusire de noi cunostinte, de
fixare si consolidare a cunostintelor, de recapitulare si sistematizare, de formare de
priceperi si deprinderi sau de evaluare a rezultatelor. Toate aceste actiuni/activitati se
constituie in sarcini fundamentele ale lectiilor, iar in functie de acestea se contureaza va-
riate moduri de structurare a lectiilor, In care sunt prezente mai pregnant, intr-o anume
succesiune, anumite evenimente de instruire. Aceasta face ca lectiile sa se grupeze in mai
multe categorii denumite traditional tipuri de lectii.
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Tipul de lectie reprezintd un grup de lectii care au aceeasi structura in functie de
obiectivul fundamental. Fiecare categorie de lectie poarta numele obiectivului funda-
mental al activitatii didactice respective. In functie de sarcina didactica fundamentald,
putem distinge urmatoarele tipuri de lectii:

o lectii de comunicare / insusire de noi cunostinte (obiectivul fundamental:
dobandirea de cdtre elevi a unor cunostinte noi despre ...);

e lectii de formare a priceperilor si deprinderilor (obiectivul fundamental:
formarea de priceperi si deprinderi practice/intelectuale/motrice/etc. in ca-
drul lectiilor de ...);

o lectii de recapitulare si sistematizare a cunostintelor (obiectivul funda-
mental: recapitularea cunostintelor despre ... si sistematizarea acestora in
vederea stabilirii de noi corelatii intre cunostinte, realizarii transferului aces-
tora in situatii noi);

e lectii de fixare si consolidare a cunostintelor (obiectivul fundamental: fixa-
rea si consolidarea cunostintelor despre ...);

e lectii de verificare si evaluare a rezultatelor scolare (obiectivul fundamen-
tal: controlul si evaluarea randamentului scolar al elevilor);

e lectii mixte sau combinate (au ca scop realizarea, aproximativ in aceeasi
masura, a mai multor sarcini didactice — comunicare, sistematizare, fixare,
verificare etc. — fiecareia din acestea fiindu-i rezervatd o veriga sau un eve-
niment al instruirii).

Pentru a veni in sprijinul studentilor care desfasoara practica la ciclul primar, pre-
zentam, in continuare, structura generala a diverselor tipuri de lectie, precum si di-
versele variante constituite in cadrul fiecarui tip. Vom Incerca sa detaliem majoritatea
momentelor lectiilor, intrucat studentii din anul II vor parcurge doar din semestrul III
cursurile de metodica disciplinelor.

3.4.2.1 Lectia mixta (combinata)

Este consideratd de unii specialisti ca un tip aparte de lectie, avand in vedere ca in
cadrul sau se realizeaza aproape toate sarcinile didactice, In timp ce altii o abordeaza
ca pe o variantd a lectiei de comunicare/ insusire de noi cunostinte, pe considerentul
cd In cadrul sau transmiterea si asimilarea de noi cunostinte ocupa un loc prioritar.

Analizatd ca un tip de lectie, precizdm ca in cadrul sdu se desfagoara multiple
tipuri de activitati si se realizeazd variate sarcini didactice: comunicare/insusire de noi
cunostinte, consolidare si sistematizare a cunostintelor, formare de priceperi, deprinderi, abili-
tati, verificarea si aprecierea rezultatelor.

Este tipul de lectie cel mai frecvent intalnit in activitatea didacticd. Particularita-
tile psihice ale elevilor de varsta scolara mica (atentia voluntara slab dezvoltatd, ca-
pacitate redusa de concentrare asupra unui singur fel de activitate), continutul oare-
cum restrans al instruirii, predominarea obiectivelor de natura formativad, necesitatea
formarii unor abilitati de naturd instrumentala (de lectura, scriere, calcul aritmetic)
fac necesara imbinarea mai multor forme de activitate pe parcursul unei lectii si reco-
manda ca atare folosirea lectiei mixte.

Dat fiind cd in lectia mixta se realizeaza o varietate de sarcini didactice in structu-
ra sa sunt prezente aproape toate evenimentele de instruire mentionate anterior:
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1. Momentul organizatoric (organizarea clasei pentru lectie)

o Pregatirea clasei pentru lectie. In cadrul acestei etape se rezolva o serie de
probleme de naturd organizatorica: asigurarea ordinii, disciplinei, controlul
prezentei, pregdtirea materialelor pentru lectie.

o Captarea si pastrarea atentiei. Urmareste pregatirea psihologica a elevilor
pentru lectie, stimularea interesului pentru activitatea ce urmeaza a se des-
fisura. In functie de clasa la care se sustine lectia, de natura continutului,
aceastd secventa se poate realiza in modalitdti diverse: elementul surpriza,
crearea unei situatii problemad, prezentarea unei secvente de film, a unei ghi-
citori, a unei scurte povestiri, a unui material ilustrativ, a unui rebus etc.

2. Verificarea temei si a cunostintelor insugite in lectia anterioard. Verificarea temei
poate fi facutd pentru a constata daca toti elevii au efectuat sau nu tema (verificare
cantitativa) sau se poate realiza o verificare a modului in care tema a fost realizata (ve-
rificare calitativad). Pentru verificarea cunostintelor se folosesc metode diferite: chesti-
onarea frontald, lucrari scrise, teste, verificarea pe baza fiselor de munca independen-
ta. Se incheie cu aprecieri globale si individuale, cu recomandadri vizand aprofundarea
unor aspecte insuficient insusite.

3. Pregdtirea elevilor pentru asimilarea noilor cunogtinte. Ea vizeaza pregdtirea psi-
hologica necesara receptarii si intelegerii noilor cunostinte. In unele cazuri, este nece-
sard actualizarea acelui sistem de cunostinte, in care urmeaza sa fie integrate noile cu-
nostinte (se realizeaza, de regula printr-o conversatie introductivd, urmarindu-se re-
actualizarea cunostintelor invitate anterior). In alte cazuri, este necesari crearea unei
stdri afective propice receptarii noului continut informational (crearea unor sentimente,
instigarea imaginatiei, stimularea curiozitatii etc.).

4. Anuntarea subiectului/titlului si a obiectivelor urmdrite. Moment restrans ca dura-
ta, dar cu implicatii psihologice importante, deoarece contribuie la centrarea atentiei
elevilor in directia respectiva ,,... la sfarsitul lectiei va trebui sa ..., sa ... si sa ...”. Este
necesar ca elevii sa stie performantele pe care urmeaza sa le atingd la sfarsitul lectiei
deoarece acest lucru are un demonstrat efect motivational; de asemenea, cunoasterea
obiectivelor de cétre eleviii face pe acestia sa 1si formeze capacitatea de a se autoapre-
cia (prin raportare la obiective).

5. Transmiterea/ insusirea noilor cunostinte (Comunicarea si asimilarea noilor cunos-
tinte & Dirijarea invatdrii). Prin acest moment se realizeaza coordonarea activitatii ca-
drului didactic si a elevilor in vederea realizarii obiectivelor instructiv-educative: asimi-
lare de noi cunostinte, integrarea lor in sisteme tot mai largi, dezvoltarea proceselor si
structurilor cognitive, a personalitatii in ansamblu. Realizarea acestor activitati depin-
de de obiectul de studiu, de natura continuturilor, de tipul de invdtare promovat, de
gradul de pregdtire a elevilor. Pentru a determina la elevi o percepere activa a noilor
date informationale, acestea trebuie prezentate intr-o ordine logica, cu explicatii si de-
monstratii metodice, cu mijloace auxiliare adecvate prin care sa asigure un echilibru al
interactiunii dintre cunoasterea senzoriald si cea abstracta. Totodata, stiut fiind rolul
limbajului In actul cunoasterii, dirijarea observarii, in mod adecvat, sau sprijinirea in-
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telegerii si prelucrdrii informatiei la nivel abstract pe baza dialogului judicios introdus,
da mai mare eficients lectiei. In conditiile in care, in clasa de elevi exists diferente de
nivel, este necesara o strategie diferentiata care sd asigure intelegerea de cétre toti parti-
cipantii la lectie. In cele mai multe cazuri, prezentarea continuturilor se realizeazi prin
combinarea a trei moduri diferite: prezentare actionald (prin actiune proprie, in timp ce
elevii observa, exploreazd, experimenteaza), prezentare iconica (atunci cand se folosesc
anumite substitute ale realitdtii ca imagini, desene, modele etc.) sau prezentare simbo-
lica (prin intermediul limbajului sau altor semne conventionale).

In ceea ce priveste dirijarea invatarii aceasta trebuie astfel realizata astfel incat
sd determine participarea activa a elevilor la rezolvarea sarcinilor de invatare pentru
indeplinirea obiectivelor propuse. Se realizeaza la niveluri diferite: dirijare riguroasa
(elevii sunt condusi pas cu pas in asimilarea noilor continuturi), dirijare moderata
(profesorii si elevii sunt deopotriva implicati in proces, activitatea comund impletin-
du-se cu momente de munca independentd), dirijarea minima (accentul se deplaseaza
pe efortul depus de elevi in descoperirea noilor cunostinte, cadrul didactic interve-
nind cu unele indicatii, sugestii, intrebari ajutdtoare, recomandari). Dirijarea Invatarii
se poate realiza prin comunicare verbald, nonverbala, instructiuni scrise de genul fi-
selor de lucru ce cuprind intrebari, exercitii, probleme etc.

Asigurarea conexiunii inverse urmdreste obtinerea de informatii privind rezul-
tatele inregistrate de elevi, gradul in care s-au realizat obiectivele urmarite pentru a
se interveni cu madsuri corective si ameliorative (de imbunatatire). Se realizeaza prin
modalitati diverse, toate vizand deopotriva sa-1 ajute pe elev sa constientizeze grese-
lile, lacunele si sa se concentreze pentru inlaturarea lor. Nu este obligatoriu sa se rea-
lizeze dupd comunicarea cunostintelor, ci se poate realiza si pe parcurs, mai ales cand
se transmit cunostinte complexe, cu un grad ridicat de abstractizare si generalizare.

6. Fixarea cunostintelor (Retentia si transferul). Fixarea (retentia) celor invatate: in
aceasta etapd se insista pe folosirea modalitatilor de retinere, rezumare si sistemati-
zare a cunostintelor, evitare a interferentelor, diferentierea esentialului de elementele
de detaliu. Se pot folosi in acest scop comparatii intre notiuni, intrebari ale cdror ras-
punsuri sa fixeze esentialul, folosirea unor materiale demonstrative, rezolvarea unor
exercitii aplicative, lectura unor fragmente din manual sau alte surse. Se pot realiza
si fixari partiale pe parcursul lectiei. Transferul cunostintelor urmareste dezvolta-
rea capacitdtii elevilor de a aplica cunostintele in contexte noi. Se poate realiza prin:
corelatii Intre cunostintele predate, extinderea acestora la contexte cat mai variate,
efectuarea unor exercitii de creatie, rezolvarea unor situatii problematice, realizarea
de aplicatii prin care notiunile teoretice favorizeaza formarea de abilitati practice etc.

7. Evaluarea performantelor. Permite analiza modului de indeplinire a obiectivelor
propuse si a eficientei activitatii desfasurate. Este inseparabila de conexiunea inversa
si trebuie sa pund accentul pe intelegerea continuturilor esentiale, a relatiilor cauzale,
pe interpretarea faptelor prezentate. Va urmari, de asemenea, in ce masura lectia a
contribuit la formarea unor abilitati si competente care apar ca efecte cumulative ale
unor activitati diverse, desfasurate in timp. Poate fi sau nu insotita de notare.
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8. Tema pentru acasd. Indicatii pentru studiul individual. Moment de insemnatate
pedagogica deosebita pentru scolarii mici, motiv pentru care organizarea metodica
a etapei trebuie sa ocupe un loc central in preocuparea invatatorului. Tema pentru
acasa reprezinta exercitiul de fixare si perfectionare a deprinderilor de munca inde-
pendentd, prilejul cel mai adecvat de formarea instrumentelor de munca intelectuala.
Pentru asigurarea eficientei acestei etape se impune respectarea unor cerinte :

e tema si regulile de efectuare sa fie intelese de tofi elevi; deci va fi explicata
inainte ca atentia elevilor sa fi fost dispersata de inceputul recreatiei;

e atat volumul cat si gradul de dificultate al temelor sa fie stabilite diferentiat,
dar si explicate diferentiat, in cazul in care componenta clasei de elevi nece-
sita acest lucru;

e temele pentru acasd sa reprezinte o continuare a exercitiului de invatare;

e volumul si cerintele temei din cadrul unui obiect sa fie raportate la volumul
total al temelor de la celelalte obiecte, incat sa poata fi cuprinse in timpul
afectat temelor la varsta scolara mica.

3.4.2.2 Lectia de comunicare-insusire de noi cunostinte
,Nota definitorie a acestui tip de lectie constd in concentrarea activititii didactice in
directia dobdndirii de citre elevi a unor noi cunostinte si a dezvoltirii, pe aceastd bazd, a pro-
ceselor si insugirilor psihice, a unor capacititi instrumentale si operationale” (Nicola, 2002,
p-444). in privinta structurii, momentul comunicdrii noilor cunostinte detine ponde-
rea, acestuia alocandu-i-se cea mai mare parte din timpul afectat orei. Totul se con-
centreazad in jurul elaborarii si asimildrii de cdtre elevi a cunostintelor. Aceasta sarcina
didactica fundamentald se realizeaza printr-o serie de evenimente, cele mai frecvent
intalnite fiind:
e Momentul organizatoric;
e Captarea atentiei;
e Pregatirea pentru asimilarea noilor cunostinte;
e Anuntarea temei si a obiectivelor;
e Transmiterea/asimilarea cunostintelor, dirijjarea invatarii;
e Retentia, fixarea, transferul continuturilor predate,
¢ Tema pentru acasa - Indicatii pentru continuarea invatarii in mod independent.
Nu este obligatoriu sa se parcurga toate aceste evenimente, este posibil ca in-
treaga ora sa fie folositd numai pentru comunicarea noilor continuturi. Acest tip de
lectie se foloseste atunci cand cadrul didactic are de transmis un volum mai mare de
cunostinte, de o complexitate ridicata.
In functie de tipul de invétare implicat in realizarea sarcinii didactice fundamen-
tale, cunoaste mai multe variante:
e lectia de comunicare bazatd pe receptarea unui text;
e lectii In care noile cunostinte sunt prezentate cu ajutorul mijloacelor audio-
vizuale;
e lectia de descoperire pe cale inductiva;
e lectia de descoperire pe cale deductiva;
e lectia bazata pe instruirea asistata de calculator;
e lectii introductive. Unele lectii de comunicare dobandesc caracterul de lectii
introductive care urmaresc sa le formeze elevilor o imagine de ansamblu asu-
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pra materiei ce urmeaza a fi predata, sa-i familiarizeze cu anumite tehnici de
lucru, sd-i sensibilizeze pentru noile continuturi;

o lectii problematizate. Punctul de plecare constd in crearea unei situatii -
problema.

3.4.2.3 Lectia de formare de deprinderi si priceperi practice

Este specificd unor domenii de activitate diverse: desen, muzica, lucru manual,
ed. fizica, gramaticd, matematica, compunere etc. Lectiile destinate procesului de for-
mare a priceperilor si deprinderilor ocupa o pondere foarte mare la clasele I—IV. Date
fiind particularitdtile psihice ale copilului de aceasta varstd, precum si importanta
deprinderilor ce conditioneaza intregul proces al formadrii elevului, organizarea rit-
mica a unor lectii de formarea priceperilor si deprinderilor este o necesitate. Metoda
dominanta in desfasurarea lectiilor de acest tip este metoda exercitiului, aplicata in
functie de obiect, tema sau tipul de deprindere ce urmeaza a fi formatd, cu conditia
respectdrii cerintelor de ordin psihologic si pedagogic privind elaborarea si perfecti-
onarea deprinderilor.

In organizarea lectiei de formarea priceperilor si deprinderilor, doua etape dis-
tincte apar necesare: actualizarea suportului teoretic (cunostinte, reguli, definitii,
principii) al actiunii si exercitiul. Etapele specifice formarii oricdrei deprinderi sunt
instruirea (explicarea) verbald Insotitda de demonstrarea actiunii, aplicarea si execu-
tarea de catre elevi a operatiilor sau a actiunii pe baza modelului oferit, repetarea
progresiva si evaluarea rezultatelor fiecarei operatii, secvente sau (si) a actiunii in
intregime. Este necesar ca exercitiile sa fie variate si procedeele de asemenea. Aceasta
depinde de atitudinea creatoare a invatatorului.

Etapele lectiei de formare a priceperilor si deprinderilor

1. Momentul organizatoric (Organizarea clasei de elevi si asigurarea conditiilor de
desfasurare). Moment de mare importantei educativa si cu efecte imediate necesare
pentru intreaga lectie. Este etapa In care se asigurd climatul de ordine si discipling, se
pregatesc mijloacele de invdatamant necesare, specifice obiectului. Efectul psihologic
al acestui moment reprezinta baza actiunii ce urmeazad a se desfasura.

2. Pregitirea psihologicd are rolul de a starni interesul pentru activitate, de a-i deter-
mina sd-si orienteze si sa-si concentreze atentia in raport cu activitatea ce urmeazd a
fi efectuata.

3. Anuntarea temei si a obiectivelor. Anuntarea temei, explicarea sau motivarea acti-
unii, anuntarea obiectivelor urmarite, are rol in stimularea eforturilor elevilor de a-si
reprezenta rezultatul actiunii, al operatiilor induse, de a-si orienta si concentra atentia
in raport cu activitatea ce urmeaza a fi efectuata.

4. Reactualizarea cunostintelor teoretice necesare. Aceastd etapd constd In reactualizarea
acelor cunostinte teoretice, reguli, definitii, care stau la baza activitdtii. De exemplu, intr-o
lectie de compunere, se repeta, in prealabil, regulile asezdrii unui text in pagina, structura
compunerii, tipul in care se Incadreaza etc. Se actualizeaza si se completeaza fondul de cu-
nostinte si reprezentari necesar alcdtuirii compunerii, stabilirea planului de redactare etc.
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5. Intuirea plangei model. Este o etapa prezenta in Lectia de formare de deprinderi si
priceperi practice, specifica disciplinelor Educatie plasticd, Scriere la clasa I, Caligra-
fie. Modelul prezentat va fi analizat si explicat cat mai simplu posibil.

6. Demonstratia model. Explicatia modului de realizare a lucririi. in unele variante
de lectii de formare de priceperi si deprinderi, este necesara explicatia sau instructajul
verbal al actiunii insotit de demonstrarea modelului; este cazul in formarea deprinde-
rilor muzicale sau a celor fizice, ori in cazul lectiilor de scriere sau caligrafie.

7. Incilzirea muschilor mdinii (etapa in lectiile de formare de priceperi si deprinderi
practice). Muschii mainii sunt insuficient dezvoltati, iar efortul la care este supusa
mana in timpul executarii lucrarii este mare, mai ales la inceput, cand elevul este soli-
citat si din punct de vedere fizic, dar si al atentiei, al memoriei si al vointei.

8. Executarea independenti a lucrdirilor. Indrumdri. Executarea independentd reprezinta
partea fundamentald a acestui tip de lectie. Aceastd etapa reprezinta pentru invatator un
bun prilej de a observa calitatea actiunii desfasurate de fiecare elev. Unii elevi au nevo-
ie de Indrumadri suplimentare, de indicatii speciale in anumite secvente ale actiunii, de
unde, necesitatea lucrului diferentiat. In Lectia de formare de deprinderi de activitate
intelectuald, executarea independenta a activitatii consta in rezolvarea unor sarcini de
munca intelectuald, materializate in exercitii si probleme. Din punct de vedere psiho-
logic si pedagogic, tipurile de exercitii trebuie sa fie selectate cu multd rigurozitate: in
primul rand, sd fie o concordanta deplind intre exercitii si regula sau definitia ce sta la
baza deprinderii respective. De exemplu, daca la gramatica se urmareste formarea de-
prinderii de a efectua o analiza pe text, cu scopul identificdrii atributului, este necesar ca
textul ales, sau orice alt exercitiu, s fie corespunzator scopului, iar elevii sa stapaneasca
temeinic notiunea gramaticald in speta. In al doilea rand, gradul de dificultate pe care
il contine exercitiul sd nu depaseasca posibilitatile elevului de a-1 efectua. In al treilea
rand, exercitiile sa aibd un caracter progresiv si variat. De reguld, lectiile de formarea
priceperilor si deprinderilor reprezintd un sistem mai larg axat pe o problema funda-
mentald. De exemplu, pentru insusirea algoritmului de lucru in efectuarea operatiilor de
inmultire si impartire a numerelor naturale cu 10, 100, 1000, capitol pentru care progra-
ma prevede 5 ore, explicarea si demonstrarea procedeului se realizeaza intr-o lectie de
Insusirea noilor cunostinte careia, in mod necesar, trebuie sa-i urmeze un numar de lectii
pentru formarea priceperilor si deprinderilor matematice pe baza algoritmului respectiv.

9. Evaluarea lucrdrilor. Orice forma de activitate independentd, necesita verificarea,
aprecierea, analiza si notarea. Este vorba despre evaluarea lucrarilor. Aceastd etapa
prezintd o mare valoare pedagogica. Este prilejul pentru elev de a-si aprecia rezul-
tatele prin prisma aprecierilor clasei si ale invatatorului, de a se verifica sub raportul
exactitdtii cunostintelor, sub raportul nivelului deprinderii respective.

In Lectia de formare de deprinderi de activitate intelectuald mai figureazi o etapa
distincta a lectiei:
10. Tema pentru acasd reprezinta o continuare fireasca a activitatii in clasa. Nu in
toate cazurile si la toate obiectele este necesard continuarea activitatii acasa. De exem-
plu, la desen, caligrafie, lucru manual, muzica, educatie fizicd, nu se dau teme pentru
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acasa. Caracterul diferentiat al temelor se pdstreaza insd si in cazul temelor pentru
acasd, la obiecte la care este necesar. Pentru elevii capabili de performante ridicate,
temele de acasa reprezinta un prilej de exercitiu creator. De aceea, dozarea volumului,
a gradului de dificultate, asigurarea caracterului variat al formelor de munca inde-
pendentd devin criterii In organizarea activitatii independente atat in clasa cat si in
cadrul temelor de acasa.

Variante de lectii de formare de priceperi si deprinderi

Lectiile de fixarea cunostintelor, formarea priceperilor si deprinderilor prezinta
cea mai mare varietate de organizare, in functie de specificul domeniului de activitate
si de locul desfasurarii activitatii:

e Lectia de formare de deprinderi de activitate intelectuala: limba romana(a-
nalizd gramaticala, analiza literard, compunere), matematica (algoritmi de
efectuare a operatiilor matematice, rezolvari de exercitii si probleme);

o Lectia de formare a unor deprinderi motrice, specifica disciplinei Educatie fizica;

e Lectia de formare de deprinderi si priceperi practice, specifica disciplinelor
Educatie plasticd, Educatie muzicald, Educatie tehnologica/Abilitati practi-
ce, Caligrafie;

e Lectii sub forma de vizite si excursii;

e Lectii in atelier sau pe lotul experimental;

e Lectii de laborator.

3.4.2.4 Lectia de recapitulare si sistematizare

Lectia de recapitulare si sistematizare deriva din necesitatea ordonarii cunos-
tintelor Insusite detaliat, succesiv, analitic, In unitati si sisteme mai largi, cu legaturi
mai stranse, menite sa devina concepte de baza, in vederea realizarii temeinicei. In al
doilea rand, fixarea, consolidarea si sistematizarea conexiunilor in cadrul continutu-
rilor cognitive deriva din specificul activitdtii de invatare in cadrul cdreia, intdrirea
conexiunilor corticale, asigurarea unitatii intre functia de analizd si sinteza reprezinta
o expresie a legii invatarii. Desi In cadrul lectiilor curente au fost realizate anumite
sinteze, iar cunostintele au fost selectionate si ierarhizate, totusi, aceste sinteze si siste-
matizdri partiale trebuie supuse unui nou proces de prelucrari si restructurari menite
sa ridice Intregul continut informational la un nivel superior de generalitate.

In organizarea unor astfel de lectii se iau in consideratie cateva elemente esentiale:
varsta elevilor, obiectul, tema propusd, conditiile si mijloacele cu care se desfdsoard lectia.

Tematica lectiilor de recapitulare constituie o operatie foarte importanta, deoare-
ce aceasta necesitd regruparea cunostintelor in baza unui criteriu determinat de logica
cunoasterii si nu de succesiunea in care au fost desfasurate lectiile. Tema lectiei se face
cunoscutd elevilor din timp, fie cad este programata pentru o recapitulare curentd, fie
cd este programata pentru o recapitulare finald. Totodatd, elevilor 1i se dau indicatii
detaliate asupra tehnicilor de repetare, selectare si ordonare a cunostintelor.

Mijloacele de invatamant preconizate pentru desfdsurarea lectiei influenteaza efi-
cienta lectiei. Acestea pot fi folosite ca modalitate de a-i ajuta pe elevi in recunoasterea
mai rapida a unor informatii, evenimente, deoarece se stie ca la elevul din ciclul pri-
mar recunoasterea este mai usor de realizat decat reproducerea.

Prezenta mijloacelor auxiliare este justificata si de faptul ca acestea pot constitui
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elemente de noutate, ca cerinta de baza pentru stimularea interesului si mentinerea
atentiei elevilor.

Recapitularea nu poate fi redusa la reluarea identica a cunostintelor, la simpla
reproducere a celor invatate anterior, ea presupune reorganizarea cunostintelor in
jurul unei idei centrale.

Etapele lectiei de recapitulare si sistematizare (Planul recapitularii se prezinta tnain-
tea lectiei de recapitulare)

1. Momentul organizatoric

2. Pregdtirea psihologicd

3. Reamintirea temei si a planului. Planul de recapitulare se prezinta mai intai inainte
desfasurarii propriu-zise a orei, apoi la inceputul orei sau orelor de recapitulare.

4. Recapitularea si sistematizarea cunostintelor. Asa cum s-a mentionat mai Inainte, la
ora de recapitulare profesorul le prezinta elevilor planul scris pe tabla al recapituldrii, fapt
care 1i va ajuta sa realizeze repetarea si sistematizarea. Dacad lectia a fost proiectata spre
a se desfdsura pe bazd de fise, se distribuie si se dau indicatii asupra sarcinilor ce revin
elevilor in cazul lectiilor de gramatica si matematica. Recapitularea continutului este des-
tinata: clarificarii si eliminarii confuziilor constatate de profesor; stabilirii unor conexiuni
(legdturi) prin largirea contextului cunoasterii si diversificarea perspectivelor de abordare
a continutului parcurs; realizarii unor scheme sau sinteze care sa pund in relatie tot ceea
ce reprezintd esentialul la nivelul continutului analizat. Atentia profesorului este indrep-
tata mai ales asupra acelor elevi care intampina greutati in realizarea generalizarilor.

5. Evaluarea. La sfarsitul lectiei profesorul trage concluzii, insotite de aprecieri, ca act
evaluativ. Concluziile trebuie sa reliefeze si sa explice criteriile de evaluare, dat fiind
efectul de ordin pedagogic.

6. Tema pentru acasd (indicatii pentru studiul individual) imbraca forma unor reco-
mandari bibliografice unor activitati menite sa intregeasca cunostintele si sa satisfaca
interesul si curiozitatea pe care unii elevi le manifesta fatda de domeniul respectiv
(colectarea unor materiale pentru albume, ierbare, diferite colectii, citate din reviste si
alte surse de informatie etc.).

3.4.2.5 Lectia de verificare si evaluare

Scopul fundamental urmarit este: controlul si evaluarea randamentului scolar
sicontrolul gradului de Insusire a cunostintelor si de formare a priceperilor si deprin-
derilor. Controlul se realizeaza prin forme orale sau/si forme scrise.

Ca tip de lectie In sistemul formelor de organizare a procesului de Invatamant la
clasele primare, lectia de evaluare capata o structura variata, in functie de metodele
si procedeele folosite : chestionare orald, lucrari scrise, lucrari practice, teste docimo-
logice, observare curentd si analiza temelor curente. De altfel, mai ales la clasele I—1I
evaluarea curenta de tip formativ este cea mai eficientd. Etapa verificdrii cunostintelor
care intrd de reguld In structura lectiilor mixte, daca este efectuata cu respectarea ce-
rintelor pedagogice, satisface toate functiile evaludrii.

A. Lectia de verificare si evaluare prin chestionare orald utilizata la clasele III—
IV, la obiecte ca: istorie, geografie, stiinte, limba romand, prezintd in general urmatoa-
rele etape: momentul organizatoric; anuntarea temei si a obiectivelor; chestionarea
frontald sau individuala si aprecierea si notarea elevilor. Chestionarea consta in for-

66



mularea Intrebdrilor sau a problemelor la care elevii urmeaza sa raspunda si poate fi
frontald sau individuald. In general, la clasele mici este mai eficace chestionarea al-
ternativa (individuala si frontald) In scopul mentinerii atentiei elevilor si a interesului
fata de activitate, mai ales pentru etapa urmatoare. Aprecierea consta In convertirea
judecatilor de valoare in calificative. Este recomandabil ca in clasele III—1IV, in special,
elevii sa fie solicitati in stabilirea aprecierilor.

B. Lectia de evaluare prin lucrdri scrise (lucrari de control si lucrdri semestriale).
Intrucat lucrarile scrise semestriale se organizeaza incepand cu clasele de gimnaziu, nu
vom aborda aceasta problematicd, vom face referire doar la evaluarea prin lucrari de
control. La clasele primare, evaluarea scrisa se realizeaza prin lucrari de control, care se
administreaza, de obicei, la sfarsitul unei unitati de invatare. Etapele acestui tip de lectie
sunt urmatoarele: momentul organizatoric; prezentarea si explicarea cerintelor; rezol-
varea independentd; comunicarea selectiva a rdspunsurilor; concluzii; recomandadri.

3.4.2.6 Lectia de fixare si consolidare (etape)
1. Moment organizatoric;
2. Pregatirea psihologica;
3. Anuntarea temei si a obiectivelor;
4. Fixarea si consolidarea cunostintelor (reactualizarea cunostintelor necesare; descri-
erea si explicarea sarcinilor; munca independenta; analiza muncii independente);
5. Concluzii si realizarea feed-back-ului.

Retineti, ca o concluzie a acestei prezentari a tipurilor de lectii, remarca facuta de
Ioan Nicola: ,Din succinta prezentare a tipurilor de lectii, cu variantele lor, deducem cd ele
au o functie orientativd si nu sunt nici pe departe niste scheme rigide sau tipare fixe. Profeso-
rul are latitudinea ca, potrivit situatiei concrete in care se afld, si elaboreze cele mai adecvate
si eficiente variante de lectii”.

3.5 PARTICULARITATILE CURRICULUM-ULUI PENTRU CICLUL PRIMAR
In invitdmantul romanesc actual s-au consacrat doud definitii ale notiunii de curri-
culum. In sens larg, curriculum-ul desemneaza ansamblul proceselor educative si al
experientelor de invatare (mai degraba situatii de invatare)prin care trece elevul pe
parcursul traseului scolar. In sens restrans, curriculum-ul reprezinti ansamblul docu-
mentelor scolare de tip reglator in care se consemneaza datele esentiale cu privire la
procesele educative si experientele/situatiile de invatare pe care le oferd scoala elevilor
(plan de invatamant, programa scolara, manual scolar, ghiduri de aplicare etc.).
Reforma curriculard din tara noastra a introdus o noud forma de organizare a
varstelor scolare, concretizatd in introducerea ciclurilor curriculare. Referitor la clase-
le din ciclul primar acestea sunt structurate in primele doua cicluri curriculare:
e C.P si clasele I si a II-a apartin Ciclului achizitiilor fundamentale care are ca
obiectiv general acomodarea la cerintele sistemului scolar si alfabetizarea initiald.
e Clasele a IIl-a si a IV-a apartin Ciclului de dezvoltare (III-VI) care are ca
obiectiv general formarea capacitatilor de baza pentru continuarea studiilor.
Disciplinele de invdtdmant sunt grupate pe 7 arii curriculare (Limba si comunicare,
Matematica si Stiinte ale naturii, Om si societate, Arte, Educatie fizica si sport, Tehnolo-
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gii, Consiliere si Orientare) care rdman aceleasi pe toata durata scolaritatii. Aria curri-
culara reprezinta un grupaj de discipline scolare care au In comun anumite obiective
si metodologii si care ofera o viziune multi - si/sau pluridisciplinard asupra obiectelor
de studiu. Continuturile curriculare se concretizeaza in documente curriculare de tip
reglator: plan de Invatamant, programe scolare, manuale si auxiliare curriculare.

3.6 PARTICULARITA"[ILE METODOLOGIEI DIDACTICE iN
INVATAMANTUL PRIMAR

Metodologia didactica este ansamblul metodelor si procedeelor utilizate in pro-
cesul de invatamant. Ea studiaza, In acelasi timp, natura, functiile si clasificarea me-
todelor de Invdtamant. Metodologia ajuta cadrul didactic sa-si aleagd cdile cele mai
adecvate in vederea valorificdrii potentialului elevilor si atingerii obiectivelor instruc-
tiv-educative, prevazute in programele scolare ale fiecarui obiect de studiu.

Metoda se defineste drept o cale de urmat in vederea atingerii obiectivelor edu-
cationale dinainte stabilite (transmiterea de cunostinte, formarea de priceperi si de-
prinderi etc.). Metoda este cale parcursa de profesor pentru a ajuta elevii sa gaseasca
ei insisi o cale proprie de parcurs In vederea (re)descoperirii unor noi adevaruri.

Procedeul didactic este o componentd a metodei, o tehnicd mai limitata de actiu-
ne, un element de sprijin sau un mod concret de valorificare a metodei. Raportul din-
tre metoda si procedeu didactic - este dialectic, de complementaritate: Exemple:Intr-o
lectie In care predomind expunerea profesorului, efectuarea unui experiment poate
interveni ca procedeu demonstrativ. Dacd metoda folosita este demonstratia, putem
include ca procedeu explicatia. Demonstrarea unui fenomen, prezentarea unei plan-
se, a unui tablou etc. pot constitui un simplu procedeu in cadrul metodei povestirii,
explicatiei, descrierii sau conversatiei euristice. Dar si invers, explicatia poate deveni
un procedeu in cazul demonstratiei unui fenomen.

Metoda activ-participativa: se stie ca invatarea este un act personal care cere o par-
ticipare personala. De aici decurge ideea ca o invatare eficienta depinde de gradul de
implicare, de angajare a celui care invatd in actul invatarii. Or, ceea ce defineste metode-
le activ-participative este tocmai capacitatea acestora de stimulare a participarii active si
depline, fizice si psihice, individuale si colective a elevilor la procesul invétdrii. Sunt con-
siderate activ-participative toate acele metode care sunt capabile: sa mobilizeze energiile
elevului; sa-i concentreze atentia; sa-1 facd sa urmareasca cu interes si curiozitate lectia;
sa-i cagtige adeziunea logica si afectiva fatd de cele nou-invatate; sa-i puna in joc imagina-
tia, intelegerea, puterea de anticipare, memoria etc. Metodele activ-participative pun mai
mult accentul pe cunoasterea operationald, pe Invatarea prin actiune, pe manipularea,
in plan manual si mintal, a obiectelor, actiunilor etc. Metodele activ-participative sunt si
metode de interactiune colectiva; ele atrag elevii in discutii colective, faciliteaza schimbul
spontan de informatii si idei, de impresii si pareri. Metodele activ-participative au un
caracter solicitant; ele pun in actiune fortele intelectuale ale elevului, gandirea, imagina-
tia, memoria si vointa acestuia. Prin aceastd trasaturd, aceste metode fac din procesul de
invdtdmant un amplu si veritabil exercitiu al capacitatilor intelectuale si fizice.

Alaturi de metodologia didactica, un rol important in realizarea unei activitati didac-
tice il au mijloacele de invatdmant si formele de organizare a activitatii didactice cu elevii.
Mijlocul de invatamant este un instrument material (de exemplu: dispozitive, aparate
- calculator, videoproiector, inregistrari audio si video, si forme diverse de prezentare a
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obiectelor: planse, mulaje, desene, harti, fise de lucru, carti, atlase, culegeri, materiale in
forma naturald - plante, minerale, roci -, fotografii etc. ), folosit In procesul de invatamant
pentru a facilita transmiterea cunostintelor, formarea deprinderilor, invatarea si autoinva-
tarea, evaluarea achizitiilor si valorizarea aplicatiilor practice in procesul didactic.

Moduri/forme de organizare a activitatii didactice: in conceperea lectiei, profesorul
este influentat de diferite modele de instruire, ceea ce face ca aceasta sa poata fi organiza-
ta: frontal, cu Intreaga clasa si predomina activitatea de predare; pe grupe mici de elevi (4-6)
si permite diferentierea sarcinilor de invatare; individual, prin activitati independente.

Strategia didactica: un rol important in reusita lectiei il are modul in care profeso-
rul stie sa combine toate resursele procedurale, respectiv, metode, procedee, mijloace
de invdtamant si forme de organizare a activitdtii didactice, In vederea realizarii obiec-
tivelor propuse. Altfel spus, profesorul este cel care isi creeaza propria strategie didac-
tica. Strategia didacticd este expresia unitatii si interdependentei metodelor didactice,
procedeelor, mijloacelor de invatamant si a modurilor de organizare a invatarii (frontal,
pe grupe sau individual). Modul In care Invatdtorul reuseste sa aleaga, sa combine si
sd organizeze — Intr-o ordine cronologica — ansamblul de metode, materiale, mijloace si
forme de organizare a activitatii didactice in vederea atingerii anumitor obiective, defi-
neste ceea ce se cheamd strategia didacticd. Intr-o situatie de instruire (situatii de preda-
re si invatare), aceste metode, materiale, mijloace si forme de organizare se folosesc ca
resurse procedurale interdependente ce actioneaza si se sustin reciproc.

3.6.1 Tipuri de strategii didactice
In activitatea didactica, invatatorul foloseste mai multe tipuri de strategii, dupa
urmatoarea clasificare:

3.6.1.1 Conform evolutiei gandirii elevilor

e Strategii inductive — care conduc elevul de la analiza faptelor concrete la
elaborarea notiunilor, definitiilor etc., de la particular la general;

o Strategii deductive — care conduc elevul pe un traseu invers, de la definitie
la concretizari sau exemplificari, de la notiune la exemplul concret, de la
general la particular;

e Strategii mixte — inductiv-deductive si deductiv-inductive;

o Strategii analogice — predarea si invatarea se desfasoara cu ajutorul mode-
lelor.

Exemple: Predarea notiunii de substantiv o putem face:

e inductiv, pornind da la cuvinte ca parti de vorbire ce exprimd nume de fiinte, lu-
cruri sau fenomene ale naturii, dupa care se formuleaza definitia substantivului.

e deductiv, pornind de la definitia substantivului, dupa care urmeaza exemplificari-
le cu cuvinte nume de fiinte lucruri, fenomene ale naturii.

Predarea notiunii de text o putem face:

e inductiv: se scriu mai multe propozitii despre o tema oarecare. Aceste enunturi
luate impreund au un inteles. Formularea definitiei textului: Grupul de enunturi
care au Impreuna un inteles se numeste text.

o deductiv: se formuleaza definitia textului, dupa care se analizeaza intelesul fieca-
rui enunt si sensul intregului grup de enunturi care este un text.
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3.6.1.2 Dupa gradul de dirijare/ nondirijare a invatarii

o Strategii algoritmice (de invatare riguros dirijatd): prescriu pas cu pas, cu
mare rigurozitate actiunile si operatiile preddrii-invatdrii, comportamentele
invatatorului si ale elevilor; impun o dirijare foarte stricta a invatdrii, ca de
exemplu, algoritmii didactici (algoritmul didactic al rezolvarii de probleme,
algoritmul didactic al analizei gramaticale, algoritmul didactic al formularii
planului de idei al unui text narativ ...). Metode specifice: algoritmizarea,
exercitiul, lectura explicativa, instruirea programata.

o Strategii semialgoritmice — de invatare semidirijata.

o Strategii euristice, nealgoritmice (de invatare minim dirijatd). Nu prescriu
dinainte desfasurarea procesului de predare-invatare; sunt bazate pe invata-
rea prin cercetare si descoperire; asigura invatarea independenta si creatoa-
re. Metode specifice: conversatia euristicd, problematizarea, invdtarea prin
descoperire, lucrari experimentale.

Practic, nu exista strategii strict euristice sau pur algoritmice, ci strategii mixte
(algoritmico-euristice; euristico-algoritmice), in care elementele de dirijare si inde-
pendenta se imbina in proportii diferite.

METODE DE I"REDARE-TN'\"AI‘ARE

A.METODE DE TRANSMITERE g > F C.METODE DE ACTIUNE
EXPOZITIVE Observarea organizati Ry Ermbnl
N Lucriri experimentale Algoritm;zarea
Povestirea Examinarea documentelor Lucrarile practice
Descrierea Studiul de caz Activititile creative
Explicatia
Instructajul
INDIRECTE
CONVERSATIVE
N Demonstratia cu ajutorul: Jocuri didactice
Conversatia euristici Imag.i.n.ilm Invitare dramatizata
Discutia colectivi Graficelor
Prohlematizarea nPruriecl,ii.lur fixe si dinamice
il'lvﬁt,are,a prin descoperire Inregistrarilor electrofonice si
magnetice
Modelelor
Machetelor
Lectura explicativa et
™ Lectura independenti
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3.7 PROIECTAREA DIDACTICA iN INVATAMANTUL PRIMAR

Proiectarea didacticd este ansamblul de procese si operatii de anticipare a des-
este un proces de anticipare a ceea ce doreste profesorul sa realizeze cu elevii sdi in
cadrul unei lectii, unitati de invatare, capitol sau pe parcursul intregului an scolar
pentru realizarea obiectivelor /competentelor prevazute de programele scolare, la fie-
care disciplina de invatimant” (Jinga & Istrate, 2001, p. 419). In fie, dupa definitia data
de Constantin Cucos, , proiectarea didacticd reprezintd procesul deliberativ, la nivel
macro si micro, de fixare mentald a pasilor ce vor fi parcursi in realizarea instructiei si
educatiei” (Cucos, 2006, p. 311).

3.7.1 Nivelurile proiectarii didactice

In functie de perioada de timp luata ca referinta, existd doua variante ale proiec-
tdrii: (dupa C. Cucos, 2006, p. 311)

a. Proiectarea globala are ca referinta o perioada mai mare de instruire — ciclu
sau an de studii. Concretizarea acesteia se realizeaza prin dimensionarea planurilor
de invatamant si a programelor scolare. Proiectarea globala creeaza cadrul, limitele si
posibilitatile proiectarii esalonate.

b. Proiectarea esalonata se materializeaza prin elaborarea programelor de in-
struire specifice unei discipline, aplicabile la 0 anumita clasa de elevi. Cadrul didactic
realizeaza o proiectare esalonatd, vizand o disciplind sau un grup de discipline, ra-
portandu-se la trei planuri temporale:

e anul scolar - proiectarea anuald

e semestrul scolar — proiectarea calendaristica semestriala si

e ora scolara - proiectarea unitatilor de invatare si proiectarea lectie — docu-
mentul realizat se numesgte: proiectul de lectie/proiectul de tehnologie di-
dactica scenariu didactic.

3.7.2 Etapele proiectarii pedagogice

Jinga si Negret formuleaza un algoritm procedural ce coreleaza patru intrebari
esentiale ale caror raspunsuri vor contura etapele proiectarii didactice. (Jinga & Ne-
gret, 1982).

Precizarea obiectivelor instructiv — educative ale activitatii

didactice. Profesorul realizeaza urmadtoarele operatii:

e stabileste ce trebuie sa stie si/sau sa faca elevii lal
sfarsitul activitatii didactice;

e compara ceea ce-si propune sa realizeze cu preve-
derile programei, precizand performantele mini-
me asgteptate.

e apreciaza daca obiectivele formulate astfel sunt re-
alizabile in timpul alocat.

\

I. Ce voi face?
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II. Cu ce voi face?

III. Cum voi face?

Y

Analiza resurselor educationale disponibile consta in:

|Resursele activitatii didactice se refera la:

selectarea continutului activitatii (cunostinte, price-
peri, deprinderi abilitati, atitudini, capacitati etc.);
analiza caracteristicilor elevilor (nivel de preggdtire,
capacitate de Invatare, motivatia Invatarii;

analiza conditiilor materiale (spatii, timp, mijloace
materiale adecvate situatiei de invatare)

Resurse de continut: cunostinte, priceperi, deprin-
deri abilitati, atitudini, capacitati etc.;

Resurse umane: elevul cu personalitatea sa, nivel
de pregdtire, capacitdti de Invatare si exprimare,
motivatia Invatdrii, ritmul de Invatare; profesorul
cu experienta sa, influentele comunitatii;

Resurse materiale: manuale, texte auxiliare (cule-
geri, antologii enciclopedii, tabele, planse, harti etc.)
materiale didactice, spatiu de desfdasurare, timp;
Resurse procedurale: forma de organizare a clasei,
modalitati de organizare activitatii, metode de in-
vatare, predare, evaluare.

IV. Cum voi sti daca

|Elaborarea strategiei didactice (strategia celor , Trei M”) vizeaza:

alegerea metodelor si procedeelor didactice;
selectarea materialelor didactice necesare;
alegerea mijloacelor tehnice de invdtdmant (atunci
cand materialele didactice presupun utilizarea lor);
stabilirea combinatiei celei mai potrivite a metode-
lor, materialelor/mijloacelor;

imaginarea unor situatii de Invatare adecvate care
sd asigure atingerea obiectivelor propuse, la un
nivel de performantd cat mai inalt, cu majoritatea
elevilor.

s-a realizat ce trebuia?

Stabilirea tehnicilor de evaluare a rezultatelor Invatdrii.

stabilirea formelor, metodelor si a probelor prin|
care profesorul va putea constata daca ceea ce si-a|
propus s-a realizat, si in ce masura;
evaluarea se va face pornind de la obiectivele ope-
rationale;
evaluarea vizeaza raportul dintre rezultatele obtinu-
te si rezultatele scontate (obiectivele operationale);
evaluarea nu are scopul de a eticheta si ierarhizal
elevii o datd pentru totdeauna, ci de a perfectional
procesul instructiv-educativ, prin:
a) evidentierea unor puncte slabe sau neajunsuri;
b) asigurarea unei autoreglari a activitatii didactice.
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3.7.3 Demersurile proiectarii didactice la nivel microstructural (la nivelul discipli-
nei de invatamant)

3.7.3.1 Planificare calendaristica — structura explicata

Scoala: ..o Profesor: ........cccoeveeevvccvneenene.
Disciplina: ...cccccoeeeveveveeverercrcennnn. Clasa: ...coceeeerererveererereeieenns
Nr. ore pe saptamana: .........
Anul: .o
UP 1tavtea de Obiective . . | Numar de < < A Obser-
invatare de referints Continuturi Saptamana .
S e referinta ore alocate vatii
(Udel) ’ ’
Numele U de | Vor fi men- Sunt utilizate | Se stabileste Poate fi data Se vor
I este stabilit tionate cu formularile de catre pro- ® numeric, trece
de catre pro- precizarea din lista de fesor in func- prin pre- even-
fesor. numadrului pe | continuturia | tie de: cizarea nr. tualele
Titlul defi- care il au in programei - experienta sdptamanii | modi-
neste sintetic | programa acestuia; sau ficari
continuturile - de nivelul e calendaris- | surve-
cuprinse in clasei. tic, prin nite in
acea U de . Numérul precizarea | plani-
optim de ore perioadei ficarea
pentruo U calendaris- | pe par-
de T este 10- tice. cursul
12, pentru anului
ca evaluarea scolar.
sumativa
de la finalul
unitatii sa fie
relevanta.

3.7.3.2 Proiectarea unei unitati de invatare

PRIMAR

Profesor: ....coeeeeeveeeveecneenne.

Clasa: a III-a

Scoala: ..o
Disciplina: ......cccccoovvueiieccnnnnn.

Unitatea de invatare: Traditii si obiceiuri de
Criciun

Nr. ore pe saptamana: 5 ore

Nr. ore alocate: 11 ore Sdaptamana/ Anul: ..o
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Obiec-

Continuturi tive .dev Activitati de Nr. Evalu-
T referinta RSN Resurse ore/
(detaliere) ’ invatare are
/comp. ; data
spec.

La rubrica Conti- | Larubrica | Activitdtile dein- | Larubrica Laru-
nuturi se vor pre- | Obiec- vdtare promovate | Resurse se brica
ciza detaliat toate | tivelede pot fi cele preva- trec: Evalu-
continuturile ce referintd, zute de programa | - formele de are se
vor fi abordatein | acestea se scolara, organizare, vor con-
respectiva unitate | inscriu cu dar si alte activi- - timpul, semna
de invatare, esa- numerele tati pe care Invata- | - locul de modali-
lonate in ordinea lor (din torul le considerd | desfasurare, tatile de
parcurgerii lor. programa) | eficiente din per- | - metode, evaluare
(Uite vine Mos spectiva realizdrii | - mijloace, folosite
Crdciun” de Otilia obiectivelor. - tipurile de pentru
Cazimir, ,,Pomul de interactiuni a stabili
Crdciun” de I. Al (profe- in ce
Britescu Voinesti, sor-elevi, masura
,,Colinde, colinde” elevi-elevi obiecti-
de M. Eminescu, etc.) vele pre-
O seard minuna- vazute
ta” dupd Monica au fost
Rohan, ,,Pace” de indepli-
Octavian Goga, nite.

Evaluare)

in stabilirea aces-
tora cadrul didac-
tic nu trebuie sa
urmeze obligato-
riu programa sau
manualul, ci are
libertatea de a
proceda la opera-
rea unor adaptari,
constand in re-
nuntarea la unele
elemente si inlocu-
irea cu altele sau
la addugarea unor
noi elemente de
continut;

3.7.3.3 Proiectarea lectiei

Proiectul lectiei este un plan anticipat al modului de stabilire si realizare in timp
a interactiunilor dintre obiective, unitati de continut, strategii didactice (de instruire si
autoinstruire) si strategii de evaluare si autoevaluare, in cadrul unei unitati didactice

determinate. Proiectarea unei lectii vizeaza urmatoarele elemente:

1. Stabilirea obiectivelor operationale (care directioneazd intreaga activitate de

pregdtire si realizare a demersurilor didactice)
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2. Selectarea unitatilor de continut in functie de:

nivelul de pregatire al elevilor;

rezultatele si experienta cognitiva anterioara a elevilor/copiilor;

sistemul de cunostinte, abilitati intelectuale si practice, capacitati de care
dispun elevii;

experienta practica a elevilor;

interesul si motivatia lor pentru invatare.

3. Stabilirea sarcinii didactice de indeplinit, in functie de care se va stabili tipul

de lectie:

introducere 1n tema;

transmiterea/comunicare de noi cunostinte;

asimilarea unui continut nou;

formarea unor deprinderi;

recapitularea si sistematizarea unor cunostinte sau abilitati;
evaluarea etc.

4. Stabilirea modului de lucru cu elevii: frontal, individual, pe grupe sau o com-
binatie a acestora.

5. Elaborarea strategiei de instruire care presupune stabilirea urmatoarelor elemente:

tipul de experienta de Invdtare in care vor fi implicati elevii (activa, interac-
tiva, euristica, problematizantd, creatoare, experimentald);

sistemul metodelor si procedeelor didactice utilizate;

sistemul mijloacelor de invatamant si materialelor didactice folosite
materiale pentru activitatea personald a elevilor.

6. Probe de evaluare

7. Bibliografie.

Proiectul de lectie este structurat in doua componente:

componenta introductivd a proiectului care contine informatii generale,
date de identificare ale lectiei cum ar fi: obiectul de Invdatamant, subiectul
lectiei/tema, data, ora, clasa, obiectivul fundamental, tipul lectiei, obiectivele
operationale, strategiile didactice.

componenta descriptivd, componenta care cuprinde scenariul didactic sau
desfasurarea propriu-zisa a lectiei, ,filmul” general al desfasurarii lectiei,
un plan anticipativ al demersului didactic intreprins pe parcursul lectiei.

In continuare, prezentim un model de Proiect de lectie agreat de Departamentul
de Stiinte ale Educatiei — Universitatea din Oradea ca document tipic realizat de stu-
denti in timpul desfasurarii practicii pedagogice.

Nu existd un model unic, absolut pentru desfasurarea lectiei. Ceea ce este impor-
tant e ca planul demersului anticipativ, consumat in proiectare, sa se adecveze situa-
tiilor concrete de invatare si sa conduca la rezultate satisfacatoare.
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PROIECT DE LECTIE
(Model)

DATA:
UNITATEA DE APLICATIE:
CLASA:

INVATATOARE:
PROPUNATOR:

OBIECTUL:
SUBIECTUL:
UNITATEA DE INVATARE:
TIPUL LECTIEL
OBIECTIVE CADRU:
OBIECTIVE DE REFERINTA:
OR1.2
OR2.3

OBIECTIV FUNDAMENTAL: (doar unul singur, face legatura intre tipul lectiei si
subiectul lectiei, exprimd sarcina didactica fundamentala a lectiei)
TIPUL LECTIEL
OBIECTIVE OPERATIONALE: (maximum 4)
OO01:
002:
003:
004:

STRATEGII DIDACTICE:
e Metode si procedee didactice:
e Mijloace de invatamant:

BIBLIOGRAFIE:
DESFASURAREA ACTIVITATII
Etapele lectiei/ Dozare timp O.o. Activitatea cadrului Activitatea elevilor

didactic

. Momentul organizatoric (1-3)

. Comunicarea titlului lectiei si a
obiectivelor operationale (2")

ANEXE:
e Continutul in detaliu al unor texte folosite (povesti, lecturi introductive, ghi-
citori, rebusuri etc.;
e Figele de lucru folosite;
e Schitd de la tabla;
e Modele de materiale didactice.
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4. EVALUAREA PRACTICII PEDAGOGICE. CONTINUTUL
PORTOFOLIULUI DE PRACTICA PEDAGOGICA

Obiectivul general al practicii pedagogice vizeaza formarea competentelor spe-
cifice profesiei de cadru didactic. Practica pedagogica efectorie in invatamantul pri-
mar cuprinde: in primul rand activitdti de exersare a deprinderilor de proiectare, de-
sfasurare si evaluare a activitatilor didactice cu elevii de varsta scolara mica, alaturi
de alte activitati de observare a colectivului de elevi, de familiarizare cu principalele
documente curriculare din invatamantul primar, de cunoastere a particularitatilor de
varsta si individuale ale elevilor. Faza efectorie a practicii pedagogice , pune studen-
tul In situatia de a se exersa — individual sau In grup - in contexte reale sau simulate”
(Sas, C., Popa, C., 2004, p. 99), pentru a-1 ajuta pe student sa-si exerseze deprinderile
specifice profesiei. Este esential rolul practicii pedagogice in a-i ajuta pe studenti sa
castige autonomie in predare.

Atunci cand vorbim despre formarea competentelor de predare, vorbim de un
proces dinamic ce necesita o evaluare progresiva in scopul diagnosticarii eventualelor
carente In pregdtire si oferirii unui feedback specific si de specialitate. Instructorul si
tutorele de practica reprezinta echipa care va acorda asistenta studentului in formare
in a-l asista la primele sale incercdri de organizare a activitatii de Invatare pentru o
clasd de elevi. Acestia se vor implica in evaluarea competentelor pedagogice ale stu-
dentilor si se vor asigura ca intregul proces de monitorizare a progresului studentului
are loc Intr-un cadru cooperant, bazat pe dialog liber, orientat spre inregistrarea si
punctarea progresului in dobandirea competentelor de predare. Studentii vor fi aju-
tati astfel sa isi formeze o reprezentare cat mai exacta asupra propriilor competente,
sa reflecteze cat mai mult asupra propriilor practici de predare si sd manifeste incred-
ere in fortele proprii, in capacitatea lor de perfectionare continua.

Practica pedagogicd este una dintre segmentele cele mai importante de pregatire
a viitorului cadru didactic pentru ciclul primar si prescolar. Pentru a ne asigura ca
exista o monitorizare progresiva a evolutiei performantelor didactice ale studentilor,
este necesar sa gandim acest proces mai multe etape. lata care sunt aceste momente:

Un prim moment este cel de familiarizare cu colectivul de elevi. In primele doua
saptamani, studentii vor asista la activitatile desfasurate de tutorii de practica la care
au fost repartizati pentru a se famliariza cu noul colectiv, cu noile continuturi si cu alte
aspecte psihopedagogice specifice pe care le imbraca predarea diferitelor discipline
la clasa.

Dupa aceastd fazd, urmeaza faza de pregatire a predarii, cea a discutiilor si indi-
catiilor oferite de tutore Inainte de predare. In aceasts fazi, studentii vor fi incurajati
sa poarte un dialog sincer si deschis cu tutorele de practica pentru a-l face pe acesta
sa inteleagd complexitatea trairilor emotionale specifica debutantilor, pentru a putea
primi un sprijin adaptat trebuintelor fiecaruia. Tutorii de practica vor acorda sugestii
metodice pentru Intocmirea de cdtre studenti a proiectelor de lectie, din surse metodice.
Instructorul de practica va verifica proiectele de lectie ale studentilor in ceea ce priveste
rigoarea Intocmirii lor din punct de vedere pedagogic, in timp ce tutorele de practica va
acorda sugestii concrete pentru predarea continuturilor adaptate particularitatilor de
varsta si individuale ale elevilor din clasa sa. Atat tutorele de practicd, cat si instructorul
de practica vor comunica studentului practicant un orar fix de consultatii.
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Recomandam studentilor ca dupa ce acestia au fost informati cu privire la subiec-
tul lectiei pe care urmeaza sa o predea, sa inceapa demersul de cdutare a materialelor,
de elaborare a scenariului didactic. Astfel, cu 1-2 zile inainte de predare, proiectul va
fi verificat metodic de catre tutorele de practica, ulterior acestei verificari, studentul
va solicita instructorului de practica verificarea proiectului si din punct de vedere al
acuratetii formularii obiectivelor, strategiei didactice, formelor de organizare.

Deoarece invatarea este influentata si de o serie de factori nonintelectuali cum ar
fi: motivatia pentru invatare, curiozitatea, perseverenta, consideram important ca in
evaluarea lectiilor, tutorele si instructorul de practica sa tind cont si de interesul ma-
nifestat de studenti pentru pregatirea psihopedagogica si metodica riguroasd, pentru
sarguinta cu care acestia se vor documenta sau vor cauta materiale cat mai actuale si
mai creative. Lectura jurnalelor de practica pedagogica a seriilor anterioare de stu-
denti demonstreaza complexitatea trairilor studentilor in aceastd perioadd, investitia
de timp si efort pentru practicd, stradanie care, din pacate, nu se finalizeaza intot-
deauna cu succes In predare. De aceea, e foarte important ca In aceasta faza studentul
sd primeascd un feedback pozitiv si sa fie Incurajat sa impadrtdseascd sincer echipei de
cadre didactice eforturile personale si progresul lui in exercitiul personal de pregatire.

Un al doilea moment este cel de asistenti la activititile sustinute de student. In
aceastd faza, tutorele de practica va evalua studentul cu o nota in care sa se reflec-
te atat calitatea proiectului didactic, strategiile de predare/evaluare a continuturilor,
precum si straduinta si motivatia lui pentru autodepdsire. Deoarece pentru studentii
din anul II este primul semestru de practica efectorie in scoald, tutorele de practica
se va focaliza pe observarea capacitatii lor de a stabili un dialog cald cu clasa, de a se
adapta particularitatilor de varsta ale acestora, precum si de a reusi sa parcurga me-
todic etapele specifice fiecdrei variante de lectie.

Un al treilea moment este cel al discutiilor de dupa predare. In masura posibilitatii,
analiza lectiei este bine sa se faca imediat dupa predare, deoarece studentii asteapta cu
nerabdare impresia tutorelui/instructorului de practicd cu privire la prestatia lor didac-
tica. Recomandam studentilor ca aceste observatii sa fie notate in caietul de practica sau
in fisa de autoanaliza pentru ca ei sa poata reflecta asupra acestor sugestii primite si sa
gandeascd un plan de remediere a eventualelor greseli. O evaluare formativa incurajea-
za dezvoltarea capacitatii de autoevaluare la studenti, fapt ce le permite acestora sa ac-
tioneze In cunostinta de cauza in directia ameliorarii continue a propriilor competente
in activitatea didacticd. Studentul va fi incurajat sa isi exprime propriile impresii dupa
predare (Ce parere ai despre activitatea sustinuti?), sa identifice punctele tari sau cele slabe
ale activitatii, precum si modalitdtile de remediere pentru viitor.

Deoarece studentul din anul II va parcurge in acest stagiu primele experiente de
predare din viata personala, este important ca tutorele sa gaseasca intotdeauna ceva
de apreciat in activitatea sa pentru a-i da Incredere in fortele proprii, precum si entu-
ziasm sa meargd mai departe. Este important pentru studentii cu prestatie modestd
sa fie receptivi la observatiile primite, sa isi noteze cele recomandate si sa urmareasca
continuu mdsura in care au progresat.

Cei care au avut activitdti reusite sunt tentati sa treaca superficial peste aceasta
etapa de analiza a activitdtii. Recomandarea noastra este de a implica aceasta catego-
rie de studenti intr-un proces de autoanaliza tematicd, a unor parti componente ale
procesului de predare, autoanaliza care se poate baza pe completarea unor fise de
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observatie tematica aflate in caietul de practica pedagogicd. Este important ca fiecare
student sa se dezvolte continuu. Studentii foarte buni trebuie antrenati treptat in uti-
lizarea unor astfel de instrumente de analza pentru a-i ajuta sa adopte o atitudine mai
analitica In privinta predarii.

In semestrul TII, ca prim semestru de practic la scoald recomandam echipei si
implice studentii gradual in predarea unor lectii, intai in echipa cu cadrul didactic sau
cu colegii de grupa, iar in a doua jumatate a semestrului, sa coordoneze individual
activitatea de la clasa.

In ceea ce priveste evaluarea, punctam mai jos cerintele evaluarii pentru practica
pedagogic efectorie la scoald. :

- sustinerea a cel putin 5 lectii la discipline cat mai diferite, din cele cinci lectii,
una fiind pregatitd in pereche cu un coleg de grupa. Aceste lectii vor fi asistate si no-
tate de tutorele de practica;

- proiectele de lectie pentru cele 5 lectii sustinute la clasd. Studentii sunt rugati
sd 1si tehnoredacteze proiectele de activitate in word (MS Office), cu caractere TNR 12,
la 1 rand, cu marginile de 1,5 cm.

- completarea caietului de practica pedagogica pentru fiecare zi din stagiul de
practica cu sarcinile aferente;

Repartizarea studentilor pe grupe va fi realizata de instructorii de practica. Pe
parcursul semestrului, instructorul de practica va acorda sprijin studentilor in intoc-
mirea proiectelor de lectie In intervalul orar alocat consultatiilor. De asemenea, va
monitoriza prezenta studentilor la practica in toate institutiile in care acestia au fost
repartizati. Pe parcursul semestrului, va asista la lectiile studentilor si le va acorda fe-
edback. La sfarsitul semestrului, va evalua studentii in baza portofoliului de practica
care va trebui sa contind proiectele lectiilor predate, materialele didactice folosite in
predare, precum si caietul de practica pedagogica.

Tutorii de practicd vor sustine doua sdptamani lectii model pentru studenti, lectii
insotite de proiecte didactice model. Dupa primele doua sdptamani vor acorda sprijin
metodic studentilor pentru pregdtirea lectiilor pe care acestia le vor preda. Fiecare
proiect va fi verificat de tutorele de practica inainte cu cel putin 1-2 zile de data la care
studentul trebuie sa sustind lectia. Tutorele va semna doar acele proiecte care cores-
pund cerintelor si specificului proiectdrii si predarii disciplinei respective. In situatia
in care tutorele aduce mai multe observatii, proiectul va fi refacut si reverificat de
acesta Inainte de a intra la clasa. Niciun student nu are voie si predea la clasd daci tutorele
nu i-a dat acordul si dacd proiectul nu a fost vizut in prealabil de citre aceasta!! In cazul in
care intervine o problema de sandtate sau orice alta situatie care impiedica studentul
sd ajunga la scoald conform celor planificate, este important ca situatia sa fie comuni-
catd tutorelui in timp util, astfel incat aceasta sd isi poatd reorganiza activitatea. Orice
situatie care Impiedicd studentul sa fie prezent la practica va fi comunicata si instruc-
torului de practica. Daca instructorul hotdraste ca absenta este motivata, studentul
va avea obligatia de a-si recupera absenta la practicd in cat mai scurt timp posibil, cu
consemnarea recuperdrii de catre tutorele de practica.

Dupa ce studentii au predat, acestia vor fi evaluati de catre tutorii de practica care
le vor acorda o nota pentru fiecare lectie predata.
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1. ESALONAREA PRACTICII PEDAGOGICE IN INVATAMANTUL
SPECIAL PE PARCURSUL STUDIILOR UNIVERSITARE

1.1 INVATAMANTUL SPECIAL SI SPECIAL INTEGRAT IN ROMANIA

Inainte de a va descrie modul in care veti efectua practica pedagogica in invata-
mantul special pe parcursul celor trei ani de studii universitare, am considerat bine-
venita o prezentare succinta a modului in care se desfasoara educatia speciala la noi
in tara si odata cu aceastd introducere veti putea deduce si care sunt posibilitdtile
voastre de insertie profesionald la finalizarea studiilor universitare.

Astdzi, functionarea si organizarea invatdmantului special din Romania inre-
gistreaza numeroase progrese, incercand sa se ralieze tendintelor internationale cu
privire la educatia si recuperarea copiilor si a persoanelor cu C.E.S. Activitatea inva-
tamantului special este reglementata de Regulamentul de organizare si functionare a
invatdamantului special si special integrat, in conformitate cu H.G 536/2011 privind or-
ganizarea si functionarea Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului.

In cele ce urmeaza, vom realiza o sintezd a prevederilor acestui regulament astfel
incat sa aveti o imagine clard si cuprinzatoare cu specificul invatdmantului special din
tara noastra. Inci de la inceputul regulamentului este specificat faptul ci invatimantul
special si special integrat se adreseaza tuturor copiilor, elevilor, tinerilor cu C.E.S, ca
invatamantul special este parte integranta a invatamantului din Romania, deci este ga-
rantat de stat si este gratuit. Exista doud forme de instruire scolar diferentiata si anume:

1. invatamantul special — pentru persoanele cu C.E.S. — care se desfdsoara in uni-
tatile de invatamant speciale;

2. invatamantul special integrat — se poate organiza in clase speciale, individual
sau In grupe integrate in clase de masa.

Integrarea scolara a copiilor cu C.E.S. se realizeaza dupd cum urmeaza:

e prin clase si grupe speciale pentru copiii si elevii cu dizabilitati, din unitati
scolare speciale sau din scoli de masa;

e prin scoli de masa, individual, cu sau fard servicii educationale de sprijin;

e prin grupe sau clase din unitati sanitare in care sunt internati copiii, elevii
si tinerii cu boli cronice sau cu boli care necesita perioade de spitalizare mai
mari de 4 saptamani;

e la domiciliu (scolarizare itineranta) pe o perioadd determinata;

e prin alte structuri scolare.

Scopul educatiei speciale si speciale integrate este invatarea, educarea, reabili-
tarea, recuperarea, adaptarea si integrarea scolara, profesionala si sociald a copiilor/
elevilor/tinerilor cu CES sau cu alte tipuri de cerinte educationale. Educatia speciala
si speciald integrata trebuie sa 1i ajute pe copiii/elevii cu CES sau alte tipuri de cerinte
educationale sa atinga nivelul posibil de dezvoltare individuald cat mai aproape de
dezvoltarea normald, prin acumularea experientei necesare Invatarii scolare si socia-
le, formarea abilitatilor necesare invatarii in scoala, insusirea cunostintelor, formarea
priceperilor si a deprinderilor functionale utile integrarii sociale, profesionale si vietii
culturale In comunitate si asigurarea sanselor si a conditiilor pentru continuarea pre-
gatirii scolare pe diferite trepte de invatamant.
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Obiectivele invatamantului special si special integrat sunt:

prevenirea sau depistarea precoce a deficientelor, incapacitatilor si a handi-
capurilor;

interventia educationald timpurie;

abordarea globala si individualizatd a copilului cu CES sau alte tipuri de
cerinte educationale; acest aspect se referd la identificarea, valorificarea si
stimularea tuturor capacitatilor si disponibilitatilor cognitive, de limbaj, psi-
homotorii, afectiv-relationale si social-adaptativ existente sau potentiale;
accesul la educatie al tuturor copiilor cu CES sau alte tipuri de cerinte edu-
cationale;

egalizarea sanselor;

asigurarea educatiei de calitate similara celei oferite copiilor de aceeasi var-
std din scolile de masa;

asigurarea educatiei de calitate specializata, adecvata particularitatilor spe-
cifice tipului si gradului de deficienta ale fiecdrei persoane si in concordanta
cu planurile-cadru si cu programele scolare aprobate de Ministerul Educati-
ei, Cercetarii, Tineretului si Sportului;

asigurarea serviciilor si a structurilor de sprijin necesare in functie de am-
ploarea, intensitatea si specificul CES ale fiecarui copil;

cooperarea si parteneriatul in educatia speciala si speciala integrata;
cooperarea si parteneriatul dintre institutiile care oferd servicii de educatie
speciala si autoritatile locale.

Care sunt formele de organizare a invatamantului special si special integrat?
Pentru invatimantul special avem urmatoarele forme de organizare:

a) gradinite speciale (care pot cuprinde si grupe de interventie timpurie);

b) grupe de gradinita speciala organizate in scolile speciale;

¢) scoli speciale pentru toate tipurile si gradele de deficiente/dizabilitati;

d) grupe/clase de copii/elevi cu tulburari din spectrul autist;

e) unitati de invatamant special profesional;

f) licee speciale;

g) centre scolare speciale;

h) clase/scoli postliceale speciale;

i) centre de zi din centre scolare pentru educatie incluziva;

j) centre de educatie speciald;

k) centre de pedagogie curativa;

1) grupe/clase de copii/elevi cu deficiente senzoriale multiple (surdo-cecitate);

m) scoli de reeducare pentru elevii cu deficiente comportamentale;

n) clase organizate in spitale, preventorii si penitenciare;

0) centre de zi pentru educatie/dezvoltare timpurie;

p) ateliere protejate.

in invatamantul special integrat pot functiona:
a) grupe de gradinita speciala integrate in gradinitele de masa;
b) clase speciale compacte integrate in scolile de masa;
c) grupe de elevi cu CES integrate in scolile de masa;
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d) elevi cu CES integrati individual in scolile/gradinitele de masa;

e) clase speciale de profesionalizare integrate in scoli de masa, in licee si in grupuri
scolare din Invatamantul de masd;

f) grupe/clase de copii/elevi infestati cu virusul HIV;

g) centre judetene logopedice;

h) centre scolare pentru educatie incluziva;

i) centre judetene de asistenta psiho-pedagogics;

j) centre judetene de resurse pentru educatie incluziva;

k) centre judetene de resurse si de asistenta educationala.

1.2 OBIECTIVELE PRACTICII PEDAGOGICE IN INVATAMANTUL SPECIAL

1.2.1 Anul I - practica pedagogica de sensibilizare profesionala

Pe parcursul primul an de studii veti desfasura in fiecare semestru practica pe-
dagogica de sensibilizare profesionala si, dupa cum ii spune numele, este practica
pedagogica prin care voi va veti familiariza cu ceea ce se intampla in invataman-
tul special, in diferite centre si unitdti de Invdatamant. Scopul vostru va fi sa fiti nis-
te observatori excelenti, sa sesizati modul in care se desfasoara diferitele forme de
activitate didactica si de interventie terapeuticd, avandu-i alaturi de voi pe tutorii si
instructorii de practica prin care veti fi ghidati spre a observa si nota elementele cele
mai importante ale invatamantului special.

Ce aveti de facut? Foarte sintetizat, iata care sunt principalele voastre sarcini pe
parcursul practicii de sensibilizare profesionala:

sd identificati specificul institutiei unde efectuati practica de sensibilizare
profesionald, completand fisa de observare a institutiei (modelul tipizat se
afla in caietul de practica);

sd notati in caietul de practica tot ceea ce observati, toate activitatile care vi
se prezinta legate de practica de birou (sub forma de jurnal al zilei de prac-
tica, defalcat pe ore);

sd notati In caietul de practica tot ceea ce observati, toate activitatile care vi
se prezinta legate de practica pedagogica efectiva (sub forma de jurnal al
zilei de practicd, defalcat pe ore);

sa identificati si sd rezumati principalele activitati pe care le desfasoara profeso-
rul de sprijin, instrumentele utilizate, relatiile de colaborare pe care le intretine;
sd va implicati In activitatea cu copiii cu C.E.S. in felul si mdsura indicate de
tutorii si instructorii de practica;

sa realizati materiale didactice adaptate pentru copiii cu C.E.S.

Obiectivele generale:

Familiarizarea cu specificul activitatii profesorului de sprijin, cu instrumen-
tele utilizate de catre acesta si cu modalitatile de lucru adaptate elevilor cu
C.ES.

Familiarizarea cu specificul activitatii profesorului psihopedagog din cen-
trele de educatie incluzivd, cu instrumentele utilizate de catre acestia, cu
modalitatile de lucru adaptate copiilor cu diferite tipuri de dizabilitati.
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Din obiectivele generale ale practicii pedagogice de sensibilizare profesionald de-
rivd urmadtoarele obiective specifice, prezentate in cele ce urmeaza.

Obiectivele specifice:

e Familiarizarea studentilor cu activitatea profesorului de sprijin si a profeso-
rului psihopedagog;

¢ Identificarea principalelor documente utilizate de catre acestia;

e Observarea unor activitati model si consemnarea informatiilor in fisele de
analiza a lectiilor;

e Realizarea de materiale didactice adaptate pentru elevii cu C.E.S.;

e Implicarea studentilor in activitatea didactica de predare a unor secvente de
lectie, la elevii cu C.E.S.

1.2.2 Anul II - practica pedagogica

Odata cu cel de-al doilea an de studiu, in cadrul practicii pedagogice va veti im-
plica in mod direct in educarea si recuperarea copiilor cu diferite tipuri de dizabilitati,
vizitand diferite centre de educatie incluzivd. Este anul in care veti avea ocazia sd
puneti in practica cunostintele dobandite In anul anterior sustinand primele activitati
didactice la nivelul claselor sau grupelor de copii cu C.E.S.

La inceputul fiecarui semestru, vi se va prezenta cu ajutorul tutorilor de practi-
cd unitatea de Invatdamant unde veti desfdsura practica pedagogica si veti consemna
aceste informatii cu ajutorul fisei de observare a institutiei (existenta in caietul de
practica asociat acestui ghid). Vi se vor prezenta, de asemenea, sarcinile, obligatiile
si rolul profesorului psihopedagog, dar si elevii cu C.E.S. cu care veti interactiona pe
parcursul practicii pedagogice.

Veti invata cum sa puneti in practica cunostintele teoretice legate de realizarea
planurilor de interventie personalizate, cu ajutorul tutorilor si instructorilor de prac-
ticd si va veti implica iIn mod direct in activitatile cu copiii cu C.E.S. dupa o perioada
scurtd de practica observativa. De asemenea, veti realiza materiale didactice utilizate
in Invatamantul special (de exemplu, album logopedic) si veti realiza un studiu de caz
al unui copil cu C.E.S. dupa modelul oferit de tutorii si instructorii de practica.

Obiective generale:
e Conceperea si aplicarea programelor de recuperare, de interventie formati-
va diferentiatd si personalizata
e Cunoasterea particularitatilor psihologice si a dificultatilor de Invatare ale
copiilor din institutiile speciale de invatamant, a modului de organizare si
desfasurare a procesului de invdtdimant din centrele de educatie incluziva
pentru copiii cu diferite tipuri de dizabilitati.

Obiective specifice:

e Analizarea modului de organizare a programului scolar si a procesului co-
rectiv-recuperator la nivelul diferitelor tipuri de institutii scolare din siste-
mul Invatamantului special (gradinite speciale, centre de educatie incluziva,
scoli de masad cu copii integrati etc.);

e Sustinerea de activitati didactice la nivelul clasei / grupei de elevi cu C.E.S.;
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o Cunoasterea psihologicd a particularitatilor proceselor cognitive, a unor as-
pecte ale personalitatii copiilor cu diferite tipuri de dizabilitati;

e Abilitarea studentilor cu tehnici de actiune specifice procesului de interven-
tie corectiv-recuperativa pentru copiii cu diferite categorii de dizabilitati;

e Valorificarea informatiilor teoretice asimilate la orele de curs in realizarea
programelor de interventie psihopedagogica personalizata.

1.2.3 Anul III - practica pedagogica de specialitate

Ultimul an de studii va va aduce la momentul cel mai important al practicii de
specialitate, asa numitul moment al activitatilor finale. In ambele semestre ale anului
III de studii universitare veti avea de efectuat practica pedagogicd de specialitate in
centrele de educatie incluziva, practica va debuta printr-o scurta perioada de activitati
observative (perioada stabilitd de instructorul de practicd impreuna cu tutorele de
practica in functie de grupei de practicd), dupa care veti avea de sustinut activitati
atat la clasa, cét si in cabinet. Inspre finalul perioadei de practicé, veti sustine o acti-
vitate deschisd unde veti fi asistati de colegii de grupd, de tutorele de practica si de
instructorul de practicd, activitate care va fi notata si va avea o pondere considerabila
din nota finala la disciplina Practica pedagogici de specialitate.

In afard de aceste aspecte mai deosebite ale practicii pedagogice din ultimul an de
studii, veti desfasura activitati similare celor din semestrele anterioare:

e veti analiza documentele specifice activitatii cu copiii cu dizabilitati (la cla-
sd, grupa sau cabinet psihopedagogic);

e veti observa si analiza activitatile sau lectiile demonstrative sustinute de tu-
torii vostri;

e vetinota activitatile la care asistati in caietul de practica;

e veti analiza materiale didactice model;

e veti analiza particularitatile psihologice si dificultatile intampinate in inva-
tare de copiii cu diferite tipuri de dizabilitati (in functie de clasa/grupa la
care veti fi repartizati);

e veti observa si nota modul de organizare si desfasurare a procesului de in-
vatamant destinat copiilor cu diferite dizabilitati;

o veti identifica structura echipei multidisciplinare si veti observa rolul fieca-
rui membru din echipa.

Obiectivul general:
e Formarea si dezvoltarea abilitdtilor de proiectare si implementare de activi-
tati didactice si recuperatorii cu elevi cu diferite tipuri de deficiente

Obiectivele specifice:

e Familiarizarea studentilor cu documentele specifice activitatii cu copiii cu
dizabilitati (la clasa / grupa si la cabinetul psihopedagogic);

e Observarea specificului activitatilor educative si de recuperare desfdsurate
cu acestia;

o Exersarea sustinerii unor activitati/ lectii;

e Analiza particularitatilor psihologice si de invatare ale copiilor cu deficiente
vizuale si asociate.
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2. RESPONSABILITAIILE STUDENTILOR DE LA
PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA IN CADRUL PRACTICII
PEDAGOGICE

2.1 RELATTA CU CEILALTI PARTICIPANTI LA ACTUL EDUCATIONAL

Pe tot parcursul practicii pedagogice te vei afla sub supervizarea diferitilor spe-
cialisti care participa la formarea ta profesionala ca viitor profesor psihopedagog. Ai
obligatia de a respecta toate exigentele impuse de normele care guverneaza educatia
in Romania si, mai concret, vei avea de respectat regulamentele interne specifice lo-
catiilor in care vei desfasura practica pedagogica. Aceste informatii iti vor fi oferite
de catre specialistii care te inconjoard, incepand cu tutorii de practicd, instructorii de
practicd, profesorii psihopedagogi de la clasd, grupd sau terapeutii din institutie.

Cine sunt persoanele care iti vor indruma si evalua practica si cum te vei relationa
cu ele? iti vom prezenta aceste informatii in paragrafele urmatoare:

a. Instructorul de practica este cadrul didactic universitar care iti coordoneaza
efectuarea stagiului de practica. La fel ca la oricare alt curs sau seminar din perioa-
da facultatii, activitatea ta de practica va fi notata si vei primi un anumit numar de
credite pentru aceasta, iar nota iti este acordata de catre instructorul de practicd, pe
baza activitatii tale, portofoliului si calificativelor acordate de catre tutorele de prac-
tica. Instructorul de practica este reperul tau principal in ceea ce priveste sarcinile si
datoriile pe care le ai. De asemenea, documentele didactice pe care le elaborezi vor
trebui sd fie vizate de catre instructorul de practicad inainte de a le transforma in activi-
tati propriu-zise. Programul de practica este stabilit de cdtre instructorul de practica,
impreund cu tutorele de practica, iar pentru devieri de la acest program ai nevoie de
acordul instructorului, indiferent de felul in care te intelegi cu tutorele.

b. Tutorele de practica este profesorul psihopedagog sau alt specialist din inva-
tdamantul special titular al institutiei unde iti desfdsori activitatea de practica. Tine
minte cd tutorele de practica nu este colegul tdu In momentul In care iti desfasori
practica si stabileste cu acesta/aceasta o relatie adecvata (de exemplu: nu folosi forme
familiare de adresare sau persoana a doua singular pana cand nu exista o conventie
explicita intre voi privind aceste lucruri). De asemenea, tine cont de faptul cd tutorele
de practica nu este obligat in nici un fel sa gdzduiasca activitatile de practica, iar daca
o face, atunci are in vedere doar perfectionarea ta si deprinderea de catre tine a cat
mai multe din secretele artei didactice. In acelasi timp, Insa, tutorele de practicd nu
iti este , sef” In afara activitatilor didactice sau extra-curriculare. Cu alte cuvinte, nu
poti deveni ,servitorul” unui tutore de practicd (nu accepta sd 1i faci anumite favoruri,
comisioane, sarcini care nu tin de actul didactic, nu accepta sa rdmai singur in clasd/
grupa pentru a acoperi absenta tutorelui de la activitati etc.). In privinta activitati-
lor pe care le desfasori, tutorele didactic va avea intotdeauna ultimul cuvant, avand
autoritatea de a-ti sugera sau impune modificdri ale planurilor sau de a-ti Intrerupe
activitatea pentru a-ti oferi sfaturi sau corectii.
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c. Relatia cu conducerea institutiei. Tine cont de faptul ca ocazia de a desfasura
activitati didactice reale in mediul scolar nu este o obligatie a scolii sau grddinitei care
te gazduieste. Conducerea institutiei este aceea care accepta prezenta ta acolo si, prin
urmare, trebuie sd te conformezi cerintelor acesteia. Dincolo de cerintele national va-
labile (vezi mai jos extrasele din documentele oficiale), fiecare institutie de invatamant
de stat sau privata poate sd aibd anumite reglementari specifice. Informeaza-te de la
bun inceput, cu ajutorul instructorului de practica si tutorelui, daca institutia in care
iti vei efectua stagiul de practicd are astfel de reglementari specifice.

d. Relatia cu elevii cu C.E.S. Mai mult decat oricand, este extrem de important ca
in relatia cu elevii cu diferite tipuri de dizabilitati sa dai dovada de respect, intelegere,
empatie, sa interactionezi pozitiv cu acestia si doar in modul si timpul indicat de catre
tutorele de practicd, titular al clasei/grupei unde isi desfasori practica. Incearca sa afli
cat mai multe despre tipurile de dizabilitati de care sufera copiii cu care interactionezi
si sa te comporti In consecintd, cerand mereu feed-back de la tutorele tdau. Nu vorbi
despre acesti copii cu persoane straine, nu povesti despre ei ca si cum ar fi stiri de
senzatie, discutiile despre specificul dizabilitatii de care suferd trebuie sa se rezume la
interese stric de formare profesionala si trebuie sa aibd loc doar cu specialistii care te
indruma si cu colegii tai. Incearca sa inveti prenumele copiilor din clasa sau din grupa
cat mai repede cu putinta si acorda-le timp copiilor sa se familiarizeze cu tine si sa te
accepte. Nu ai voie s fii agresiv verbal sau fizic in nici un fel de situatie. Nu in ultimul
rand, retine ca tot ceea ce se Intampla in institutia unde 1iti faci practica trebuie sd fie
in interesul copilului si dezvoltarii acestuia.

e. Relatia cu ceilalti studenti practicanti. Chiar daca ai anumite simpatii sau,
dimpotrivd, animozitati fata de unii dintre colegii tdi, practica este, mai mult decat
oricare altul, momentul In care trebuie ca acestea sa fie puse In paranteze. Sub nici
o forma nu este permisibil ca disputele personale cu colegii sa se desfasoare in locul
in care vd efectuati practica, luand ca martori copiii sau cadrele didactice. La fel, nu
Incercati sa transati disputele personale transformandu-le in asa-zise discutii despre
prestatia colegilor vostri in care, de fapt, luati partea cuiva sau criticati pe baza unor
sentimente pre-existente. Respectati nevoia de independenta a fiecaruia dintre colegii
vostri si nu interveniti vocal (chiar daca cu bune intentii) in timp ce el/ea isi sustine
activitatile didactice. Chiar daca de multe ori critica poate fi constructiva, nu va oferiti
pdrerile negative fata de prestatia colegilor decat atunci cand este solicitata. Nu in
ultimul rand, ganditi-va ca ,ajutorul” dat unui coleg care nu si-a pregatit din timp
materialele sau care nu are portofoliul complet nu este, in realitate, un ajutor.

2.2 PREVEDERI LEGALE PRIVIND NORMELE DE COMPORTAMENT

2.2.1 Extrase din Codul de Etica pentru invatamantul preuniversitar

Art. 7. - In vederea asiguririi unui invatimant de calitate, in relatiile cu elevii, persoa-
nele responsabile cu instruirea si educatia, In mod particular cadrele didactice, au
obligatia de a cunoaste, respecta si aplica un set de norme de conduita. Acestea au
in vedere: (1) Ocrotirea sdndtatii fizice, psihice si morale a elevilor prin:

a) supravegherea permanenta a acestora pe tot parcursul activitatilor in scoala cat si
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in cadrul celor organizate de unitatea scolard in afara acesteia, in vederea asigu-
rarii depline a securitdtii tuturor celor implicati In aceste actiuni;

b) interzicerea agresiunilor fizice si tratamentelor umilitoare, sub orice forma, asupra
elevilor;

c) asigurarea protectiei fiecarui elev, prin denuntarea formelor de violenta fizica exer-
citate asupra acestora, a oricdrei forme de discriminare, abuz, neglijenta sau de ex-
ploatare a elevilor, in conformitate cu prevederile Legii nr. 272/2004 privind protec-
tia si promovarea drepturilor copilului, cu modificarile si completdrile ulterioare;

d) combaterea oricdror forme de abuz sexual, emotional sau spiritual; [...]

f) interzicerea oricaror forme de limbaj cu caracter obscen, vulgar, aluziv, indiferent
de intentia serioasa sau ludica a acestora [...]

Art. 11. - In exercitarea activitatilor didactice (scolare si extrascolare), membrilor per-
sonalului didactic le sunt interzise:

a) consumul de substante psihotrope sau alcool;

b) organizarea pariurilor si a jocurilor de noroc;

c) folosirea dotarilor si a bazei materiale din spatiile de invatamant in vederea obtine-
rii de beneficii financiare personale;

d) distrugerea intentionatd a dotarilor si a bazei materiale din spatiile de invatamant;

e) distribuirea materialelor pornografice;

f) utilizarea de materiale informative interzise prin lege;

g) organizarea de activitdti care pot pune in pericol siguranta si securitatea elevilor
sau a altor persoane aflate in incinta unitatii/institutiei de invatamant.

2.2.2 Extrase din Regulamentul de Organizare si Functionare a Unititilor de inva-

tamant Preuniversitar (2015)

Art. 2 (1) Respectarea regulamentului de organizare si functionare al unitatii de inva-
tamant este obligatorie. [...]

Art. 40. Se interzice personalului didactic de predare sa conditioneze evaluarea elevi-
lor sau calitatea prestatiei didactice la clasd de obtinerea oricarui tip de avantaje
de la elevi sau de la reprezentantii legali ai acestora. Astfel de practici, dovedite
de organele abilitate, se sanctioneaza conform legii.

Art. 139 Este interzis elevilor si tinerilor din sistemul de Invatamant preuniversitar:

a. sa distrugd documentele scolare, precum cataloage, carnete de elev, foi matricole,
documente din portofoliu educational etc.; [...]

c. sa aduca si sa difuzeze in unitatea de invatamant materiale care, prin continutul
lor, atenteaza la independenta, suveranitatea si integritatea nationald a tarii, care
cultiva violenta si intoleranta; [...]

h. sa posede si/sau sa difuzeze materiale care au un caracter obscen sau pornografic;

i. sa utilizeze telefoanele mobile in timpul orelor de curs, al examenelor si al concur-
surilor; [...]

j- sd Inregistreze activitatea didactica; prin exceptie de la aceasta prevedere, este per-
misd inregistrarea, doar cu acordul cadrului didactic, In cazul in care aceasta acti-
vitate poate contribui la optimizarea procesului instructiv-educativ; [...]
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m. sd aducd jigniri si sd manifeste agresivitate in limbaj si In comportament fata de
colegi si fata de personalul unitatii de Invatdmant sau sa lezeze in orice mod ima-
ginea publica a acestora;

n. sa provoace, sd instige si sa participe la acte de violentd In unitate si In afara ei;

Art. 244 Se interzice oricaror persoane agresarea fizica, psihicd, verbala etc.., a copii-
lor/elevilor si a personalului unitatii de invatamant.

Art. 267 In unititile de invatimant, fumatul este interzis, conform prevederilor legis-
latiei In vigoare.

2.3 CATEVA SFATURI PRACTICE

Intereseaza-te de la bun inceput cu privire la regulamentul de functionare
din unitatea de invatamant in care faci practicd. Tine cont ca in unele dintre
unitdti (de exemplu, In cele cu specific confesional) ar putea sd existe anu-
mite cerinte de vestimentatie sau de comportament pe care va trebui sa le
respecti.

Adopta o tinuta vestimentara decentd si comoda in acelasi timp (de exem-
plu, poartd balerini sau pantofi cu toc mic, pantaloni lungi sau fuste mai
lungi de nivelul genunchiului etc.). Nu uita ca in activitatile cu copiii cu
C.E.S. este necesar sa te misti usor si o tinutd rigida s-ar putea sa te incurce.
Nu utiliza accesorii ostentative (cercei lungi, stralucitori, bratdari multe care
zorndie puternic, ceasuri stralucitoare). Sunt multi copii care sufera de dife-
rite forme de dizabilitati care vor fi atrasi de aceste obiecte si nu se vor putea
concentra la activitatea didactica sau terapeutica din cauza lor. Mai mult
decat atat, s-ar putea sa te raneasca in Incercarea de a ajunge si lua acele
accesorii (exemplu: cerceii lungi). Nu uita, astfel de reactii ale copiilor sunt
absolut normale in conditiile dizabilitatii de care sufera.

Legat de coafura si modul in care iti porti parul, iti recomandam din aceleasi
motive mai sus enumerate sa isi porti parul prins daca ai parul lung si sa iti
faci coafuri cat mai putin iesite din comun.

Pentru gradinitd, poarta pantofi cu o talpa care sa nu lase urme si foloseste
incdltdminte de schimb daca asa este regula institutiei de practica.

Nu folosi parfumuri puternice.

Invata prenumele si numele copiilor din clasa sau grupa in care faci practicd
ca sd poti sa stabilesti o relatie buna cu ei.

E bine sd ai initiativa, dar numai dupa ce ai stabilit niste reguli clare cu tuto-
rele de practicd. Prin urmare, nu fa observatii copiilor dacd nu ai permisiu-
nea explicitd a cadrului didactic.

Nu manca in grupa sau in sala de clasa decat daca ai acordul cadrului di-
dactic. Chiar si atunci, Incearca sda nu duci cu tine alimente care au mirosuri
puternice.

Nu oferi copiilor mancare (de orice fel, chiar si dulciuri) daca nu ai acordul
cadrului didactic. Tine cont cd unii dintre ei ar putea fi alergici la anumite
produse.
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Inchide-ti telefonul atunci cand incepi orele de practica (sau seteaza-1 pe
modul ,silentios”) si nu naviga pe internet sau trimite mesaje in timpul ac-
tivitatilor.

Daca esti fumator/fumatoare, abtine-te in intervalul in care esti in scoala sau
in gradinita, chiar daca vezi unele cadre didactice care fumeaza induntru
sau In afara institutiei. Tine minte cd fumatul In institutiile de invatamant
este strict interzis.

Nu asculta muzica in timpul activitatilor sau chiar si in pauze (evident, cu
exceptia activitatilor care implica muzica). Este o dovadd de dezinteres pen-
tru ceea ce se intampla.

Nu fd poze copiilor si, mai ales, nu le posta pe retele de socializare sau pe
site-uri fard sa ai acordul parintilor. $i in privinta cadrelor didactice fotogra-
fiate trebuie sa ai acordul acestora.

Dacd, intamplator, 1i cunosti pe unii dintre copiii din clasa/grupa sau pe
pdrintii acestora din alte contexte, ia-ti In serios rolul. Prin urmare, Incearca
sd nu intri cu acestia In discutii despre cadrul didactic titular sau despre ,,de-
desubturile” actului didactic decat daca esti convins ca e in interesul calitatii
educatiei.

In aceeasi situatie descrisa mai sus, nu povesti cu alti parinti despre per-
formantele sau despre comportamentul vreunui elev. Tine minte ca regula
confidentialitatii este una de fier.

Nu folosi copiii pentru diferite experimente (chestionare, teste etc.) fara
acordul cadrului didactic sau al parintilor (atunci cand nu este vorba despre
un act didactic).

Respecta programul de functionare din institutia in care faci practica. Tine
cont cd acolo sunt cateva sute de copii, iar inchiderea usilor dupa o anumita
ord se face in primul rand pentru siguranta lor.

Daca ai simptome de rdceald sau orice altd boala posibil contagioasd, anun-
ta-ti tutorele sau instructorul de practica si evita sa mergi la scoala sau gradi-
nita. Absentele tale se pot recupera, iar cei mici se imbolndvesc si asa destul
de usor.

Respecta termenele primite, indiferent de circumstante. Daca iti este imposi-
bil, din motive obiective, sa sustii 0 anumita activitate planificata, anunta-ti
tutorele de practica despre absenta ta.

2.4 REGULI DE ELABORARE A DOCUMENTELOR SCOLARE $SI A
MATERIALELOR DIDACTICE

2.4.1 Tehnoredactarea documentelor
Toate documentele pe care le intocmesti pentru activitatea de practica vor trebui
sd respecte cateva reguli elementare In ceea ce priveste aspectul lor:

Formatul paginii: A4

Margini: 2,5 cm.

Tipul de caracter: Times New Roman.
Marimea caracterului: 12.
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Spatierea intre randuri: 1,5.

Foloseste diacriticele pentru textele in limba romana (4,4,i,t,s).

Adauga numere de pagind in partea de jos pentru documentele cu pagini
multiple (este recomandata varianta , pagina X din Y”).

Alineate uniforme. De regula, alineatul se fixeaza la 1,25 cm de la margine.
Alineatele se obtin corect folosind optiunile de indentare (meniul , paragra-
ph” sau sagetile de pe linearul de deasupra paginii).

Alinierea paragrafelor la stanga si la dreapta (,,justify”).

Nu folosi ornamente suplimentare pentru text (wordart, tabele inutile, sub-
linieri sau ingrosari care nu sunt necesare).

Este de preferat folosirea unui singur fel de ,bullet” la liste. Altfel, se creeaza
impresia artificiala a unei diferente de importanta intre diferitele liste.

Nu uita sa iti treci numele, specializarea si anul pe fiecare document pe care
il elaborezi. E o idee buna sa treci si data elaborarii documentului.

2.4.2 Materiale multimedia

Folosirea materialelor multimedia in cazul activitdtii cu copiii cu C.E.S. se poate
realiza doar cu acordul tutorelui de practica. Daca iti este permis si doresti sa folosesti
diferite materiale multimedia (prezentdri powerpoint, video-uri, muzica etc.) in ca-
drul lectiilor sau activitatilor, tine cont de urmatoarele lucruri:

Testeazd inainte de lectie sau de activitate compatibilitatea dintre materialul
pregatit de tine si aparatura existenta in clasa sau grupa. Altfel, risti sa iti
vezi planurile compromise de la bun inceput. De asemenea, pregateste ma-
terialele inainte de lectie pentru a nu crea momente moarte in timpul aceste-
ia. Tine, Insa, ecranul oprit pand in momentul folosirii pentru a nu distrage
atentia copiilor (acestia vor tinde sd il urmdreasca incontinuu, chiar daca nu
sunt lucruri interesante de vazut).

Prezentdrile powerpoint trebuie sa fie concise, iar continutul si lungimea
lor sa fie adaptate la varsta celor carora te adresezi (o regula informala reco-
manda 6-8 slide-uri, dar dimensiunea poate varia in functie de context). Nu
uita cd aceste prezentari nu trebuie sa contina tot continutul lectiei, ci trebuie
sd fie doar un suport sau o schita a lectiei.

De regula, nu se adauga doua idei diferite pe acelasi slide.

Nu inghesui continutul prezentarilor. Scopul este ca ceea ce expui sa fie usor
vizibil din cele mai indepadrtate locuri ale clasei.

Foloseste culori puternic contrastante, dar obisnuieste-te sa pastrezi funda-
lul simplu, alegand o culoare deschisa (textul fiind, prin urmare, de culoare
inchisa). Astfel, iti vei spori vizibilitatea prezentdrii, mai ales in conditii de
iluminare puternica.

Nu complica prezentdrile cu tranzitii excentrice intre slide-uri sau cu ele-
mente de decor inutile. Simplitatea vizuald atrage atentia spre continut!
Adaugad sunete prezentdrilor doar daca este imperios necesar (sa ilustrezi
cantecul unei specii de pdsdri, de exemplu, sau sunetul unui anumit tip de
instrument). Altfel, sunetele sunt un distractor puternic si, pe deasupra, sunt
sanse scazute ca reproducerea acestora In sala sa fie de calitate.

Nu folosi materiale video de o calitate (rezolutie sau contrast) sub-medie.
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Sunt greu de urmarit si nu isi mai ating scopul. In egald masura, nu mari
fotografiile dincolo de punctul in care se poate intelege usor ce e reprezentat
in ele.

Fii atent(a) la copyright-ul materialelor pe care le folosesti.

2.4.3 Materiale didactice si documente scolare
Pe langa regulile de mai sus, care tin mai mult de aspectul documentelor, este de
dorit ca In redactarea continutului materialelor didactice sa tii cont de urmatoarele

repere:
°

Materialele didactice la care ai acces prin bunavointa tutorilor sau instruc-
torilor de practica (modele de planuri de lectii, de exemplu) sunt pur orien-
tative din punctul de vedere al continutului. in final, dupa ce consulti mai
multe puncte de vedere, ar fi bine sd iti creezi propria ta viziune asupra celui
mai eficient mod de a preda o anumita lectie.

Citeazad corect orice sursa de informare pe care o folosesti In materialele ela-
borate (orice document are o sectiune finald de ,Bibliografie” sau ,Refe-
rinte”, iar citarea corecta In domeniul educatiei este cea dictata de normele
editiei 6 a manualului APA).

Planurile de lectie pe care le realizezi nu sunt doar formalitati pe care trebu-
ie sd le indeplinesti pentru o nota. Ele sunt cel mai bun ajutor pe care il poti
avea In aceastd perioadd de acumulare de deprinderi didactice. Prin urmare,
acorda respect si atentie fiecdrei rubrici din planul de lectie; exista motive
temeinice pentru care aceste rubrici apar in planuri.

Adecveaza intotdeauna continutul planurilor de lectie la varsta reald a copi-
ilor in fata carora urmeaza sa sustii activitatile si in concordanta cu cerintele
lor educationale. Este cu atat mai usor sa faci acest lucru daca ai avut ocazia
sd 1i urmaresti atunci cand alti colegi au sustinut activitati. Noteaza-ti lucru-
rile care par sa i atraga pe copii si foloseste-le in propriile planuri.

Nu exagera cu dificultatea fiselor de evaluare sau fiselor de lucru pentru
copii. Scopul tau principal este sd verifici nivelul cunostintelor elevilor sau
acela de a le exersa anumite deprinderi, nu acela de a arata ca tu esti la un
nivel superior.

Daca dai sarcini copiilor pentru data viitoare, consulta-te anterior cu tutore-
le de practicd si cu colegul/colega care va sustine activitati la acea ora. Este
important sa existe o continuitate In ceea ce faceti impreund, iar copiii sda nu
simta ca ceea ce fac ei este inutil.

Este o idee buna (mai ales la primele experiente de predare) sa faci o simu-
lare in timp real (cronometratd) a lectiei pentru a vedea daca momentele
lectiei pe care ti le-ai propus sunt realiste, mai ales ca durata. Unul din ma-
rile pericole pentru cei aflati la inceput de drum este acela de a estima gresit
timpul de care au nevoie in clasd sau In grupa.

Nu in ultimul rand, pregateste-ti intotdeauna o varianta de rezerva (chiar sub
forma unui plan de lectie alternativ, secundar) pentru a putea schimba fard sincope
ceea ce ti-ai propus, in cazul In care realitatea contrazice asteptdrile tale.
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3. SPECIFICUL PLANIAFICAARH SI PRAOIECTARII ACTIVITA"[II
DIDACTICE IN INVATAMANTUL SPECIAL

Este important sa retineti cd In Invatamantul special planificarea si proiectarea
activitatilor didactice urmeaza aceiasi pasi si are aceleasi rigori ca in Invatamantul de
masd, dar si anumite particularitdti care deriva din nevoile si particularitatile in dez-
voltarea copiilor/elevilor cu cerinte educative speciale. Astfel, in invatamantul special
se impune abordarea diferentiata si individualizatd a demersului instructiv-recupera-
tor pornind de la procesul planificarii si proiectdrii didactice.

3.1. DIFERENTIEREA $SI INDIVIDUALIZAREA PROCESULUI
INSTRUCTIV-RECUPERATOR IN INVATAMANTUL SPECIAL

De ce este nevoie de diferentiere si individualizare a demersului didactic in tnvitamantul
special? Raspunsul este elocvent, si este legat de faptul ca elevii/copiii din clasele/grupe-
le din invatamantul special reprezinta un grup extrem de heterogen, datorat nivelului
diferit de dezvoltare cognitiva, emotionala si sociald, in functie de tipul si gradul defi-
cientei. In consecints, cadrul didactic va tine cont in intocmirea documentelor scolare
privind planificarea si proiectarea activitatii didactice de particularitatile si nevoile de
dezvoltare ale fiecarui elev. Ce presupune aceasta? Dupa Ruoho (2007, p.187), planificarea
si predarea diferentiata presupune a selecta si transmite continuturile potrivit nivelului
la care se afla elevul, ceea ce conduce la optimizare si pogres in achizitii si in dezvoltarea
acestuia. Important este sd se determine faptul ca diferentele intre copii pot fi folosite ca
resurse nu ca piedici in invatare (Chick, 2007). De altfel, reforma curriculard in Romania
a sustinut, intre altele, demersul realizdrii unor parcursuri scolare si educationale dife-
rentiate si individualizate, prin structurarea invatdmantului pentru fiecare, si nu a unui
invatamant unic si uniform pentru toti elevii (Bocos, M., Jucan, D., 2008, p. 226).

3.1.1. Nivelele de abordare diferentiata a demersului instructiv-recuperator la
elevii cu cerinte educative speciale

Demersul didactic diferentiat si individualizat se realizeaza pe mai multe nivele,
in raport cu activitatile de Invatare stabilite, cu obiectivele si mijloacele didactice (Mi-
nisterul Educatiei, British Columbia, Students With Intellectual Disabilities: A Resource
Guide for leachers pe site-ul https://www.bced.gov.bc.ca/specialed/sid/).

Prezentam succint nivelele de abordare diferentiata a demersului didactic la elevii
cu CES, in functie de planificarea activitatilor, obiectivelor si mijloacelor didactice, cu
precizarea cd in oferirea exemplelor vom prezenta ipotetic, cazul unui elev care are un
nivel al cunostintelor si un ritm al achizitiilor inferior celor al celorlalti colegi, dar, desi-
gur va veti Intalni cu cazuri si situatii mai diverse In practica pe care o veti desfasura in
institutiile de Invatamant special.

Nivelul 1: Aceleasi activitati, aceleasi obiective si aceleasi materiale

La acest nivel, scopul si obiectivele urmarite pentru fiecare elev vor fi prescrise in
conformitate cu cele prevazute in curriculum general pentru elevii din Invatamantul
special. Cu alte cuvinte, scopurile si obiectivele propuse elevi vor fi aceleasi. In acest
caz nu se poate vorbi insd de nici o forma de diferentiere sau individualizare a de-
mersului didactic, insa cadrul didactic trebuie sa se asigure cd informatiile transmise
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pot fi receptate si intelese de catre toti elevii. Ca exemplu, luand in discutie cazul unui
elev cu deficiente senzoriale usoare, mai exact de auz, intr-o clasa de elevi cu deficien-
ta mintala moderata, am putea proceda in a-1 abilita pe acesta cu aceleasi cunostinte si
deprinderi ca la ceilalti elevi, cu precizarea ca trebuie sd ne asiguram cd acestuia 1i sur-
vin pe cale orala toate informatiile oferite celorlalti (cadrul didactic se va pozitiona in
spatiul clasei astfel incat sa existe contact vizual adecvat si va vorbi suficient de tare).

Nivelul 2: Aceleasi activitati, obiective diferite, aceleasi materiale

La acest nivel elevul participa, alaturi de colegii lui, la aceleasi activitati, dar pen-
tru cd nivelul de cunostinte acumulat si prerechizitele pentru invatare difera, obiec-
tivele educatioanle vor fi diferite. In acest caz, modalitatea de obtinere a raspunsului
este diferita si deci adaptata: sa raspunda oral, mai degraba decat in scris; sa asculte
mai degraba decat sa citeasca. Comparativ cu nivelul anterior instructia la acest nivel
are un caracter individualizat.

Exemplu: in vederea formadrii deprinderilor de numeratie si asocierii numarului la
cantitate, activitatea se va derula frontal cu toti elevii, vor utiliza aceleasi materiale, dar
in functie de nivelul si ritmul fiecaruia de cunostinte, sarcinile vor fi diferentiate astfel:

a. Elevul numara si scrie numerele panad la 5, in timp ce colegii de clasa numara

in concentrul 0 — 10 sau mai sus;

b. Elevul numara obiecte dar etapa de asociere a numarului la cantitate, va fi

planificata mai tarziu fatd de ceilalti;

c. Elevul scrie cifra corespunzdtoare numarului de obiecte numai dupa ce obti-

ne sprijin sau feed-back de la profesor;

d. Elevul numara obiectele si spune unui coleg ce cifra sd treaca pe foaia de raspuns.

Nivelul 3: Aceleasi activitati, obiective diferite si materiale diferite
La acest nivel toti elevii participd la aceeasi activitate cu precizarea ca obiectivele
urmarite si materialele utilizate vor fi diferite. Gradul adaptarii la acest nivel este ridicat,
dar elevii pot rdmane Inca participanti la aceleasi activitati frontale si la aceeasi tema.
De exemplu, in vederea atingerii aceluiasi obiectiv ca cel mentionat anterior, pen-
tru un elev care prezinta un decalaj mai mare cu privire la ritmul si achizitii com-
parativ cu ceilalti, activitatea se poate derula frontal cu toti elevii, dar se vor utiliza
materiale diferite iar sarcinile date vor fi diferite pentru acesta:
a. Elevul va folosi un sablon in a contura cifre pe o foaie de hartie;
b. Elevul va folosi suport concret atunci cand este pus in situatia de a numara;
c. Elevul numara obiecte cu ajutorul unui coleg sau a cadrului didactic si atasea-
z4 cifra corespunzdtoare;
d. Elevul realizeaza grupe de obiecte si opereaza cu concepte precum ,,mai mul-
te/mai putine”;
Elevul realizeaza grupe de obiecte si realizeaza corespondenta unu la unu;
f.  Elevul opereaza cu obiectele realizand sortari, grupari si clasificari dupa cri-
terii date.

Nivelul 4: Aceeasi temd, sarcini si obiective diferite

La acest nivel, elevul participa ca membru activ la activitate chiar daca obiectivele
si sarcinile de lucru sunt puternic individualizate. Adesea scopurile si obiectivele In-
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vatarii pentru el sunt cuprinse in programul de interventie personalizat. Pentru multi
elevi cu deficientd mintald, aceste scopuri ar putea fi desprinse din domeniul social sau
comportamental (de exemplu: sa dezvolte o comunicare adecvata In a-si exprima senti-
mentele). Pentru alti elevi scopurile ar putea fi mai degrabad legate de natura academica
cum ar fi: Iimbogatirea vocabularului sau deprinderi de numeratie si calcul matematic.
Exemple:
a. Elevul foloseste calculatorul pentru a-si consolida concepte si notiuni de ti-
pul: ,mai mult/mai putin”, , gol/plin”, ,lung/scurt”;
Elevul observa cifre scrise pe jetoane si le ordoneaza crescator si/sau descrescdtor;
Elevul invata sa isi scrie corect numele si prenumele;
d. Elevul imparte caiete (rechizite) pentru fiecare coleg pentru a-si consolida
cunostintele legate de corespondenta ,,unu la unu”.

n o

Nivelul 5: Teme diferite, activitati diferite
tivitdtile desfasurate In demersul instructiv-educativ presupun focusarea pe criteriul
functionalitatii si utilitatii materialului de parcurs. In acest context, activitatile si te-
mele dezbatute pot sd nu fie desprinse din programa scolara pentru clasa in care se
afla. Sarcinile de lucru sunt puternic individualizate iar pentru insusirea notiunilor
elevul poate desfasura activitati in clasd sau in afara acesteia.
Exemple:
a. Elevul lucreaza separat, la o0 masd de lucru cu materiale din-nainte pregatite
b. Elevul este preluat de un alt cadru didactic de la clasa (profesorul psihope-
dagog sau psihologul sau profesorul de sprijin) pentru a desfdsura alte tipuri
de activitati decat restul clasei.

3.2 PROGRAMUL DE INTERVENTIE PERSONALIZAT - INSTRUMENT
DE PLANIFICARE INDIVIDUALIZATA PENTRU ELEVII CU CES DIN
INVATAMANTUL SPECIAL
Este important sa retii faptul ca pentru elevii cu CES din invatamantul special prin-
cipalul instrument de planificare individualizata este programul de interventie per-
sonalizat. Un alt instrument de planificare diferentiata si individualizata il reprezinta
adaptarea curriculard, care este realizata cu precadere pentru elevii cu CES din invata-
mantul special integrat. in acest subcapitol vom detalia aspectele legate de alcituirea
unui program de interventie personalizat pentru elevii din Invatamantul special.
Ce este un program de interventie personalizat?
Programul de interventie personalizat (PIP) este definit in literatura de specialitate ca:
e un plan scris, In care sunt descrise modificdrile sau adaptdrile In demersul
instructiv-educativ, realizat pentru un elev (Ministerul Educatiei, British Co-
lumbia, Special Programs — Individual Education Planning for Students with Spe-
cial Needs, pe site-ul https://www.bced.gov.bc.ca/specialed/docs/iepssn.pdf)
e este un instrument de lucru permanent pentru unul sau mai multi membri
ai echipei care Isi coordoneazd interventiile in directia realizarii unor sco-
puri (Musu, (coord.), 2000, p. 121).
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In raportul Ministerului Educatiei British Columbia (2002) se specifica elementele
prin care un program de interventie personalizat se diferentiaza de alte documente,
specificandu-se ce este si ce nu este un PIP.

Un PIP este:

Un PIP nu este:

un document concis in care se sumarizea-
zd programul educativ al unui elev

un document fara flexibilitate

un instrument menit sd ajute cadrul di-
dactic In procesul de monitorizare a achi-
zitiilor, de-a lungul dezvoltdrii copilului

un plan zilnic sau o descriere in detaliu
sau a amanuntelor din activitatea cu ele-
vul

un plan dezvoltat, implementat si evaluat de
cadrul didactic de la clasd in colaborare cu
alte cadre didactice si specialisti de la clasa

un instrument de monitorizare a compe-
tentelor unui cadru didactic

un document de lucru flexibil de mare in-
semndtate pentru membrii echipei de caz
in demersul instructiv-recuperator

un raport, cu precizarea ca PIP presupune
totusi o etapd de evaluare a masurii in care
obiectivele propuse au fost indeplinite

3.2.1 Etape in elaborarea programului de interventie personalizat
Vacédretu, Ruoho, Pop (2007, p. 48), enumera pasii necesari in elaborarea un pro-
gram de interventie personalizat:
Evaluarea educationala
Stabilirea domeniului de interventie (Ex. limbaj si comunicare)
Stabilirea obiectivelor (Ce realizez?)
Stabilirea metodelor si mijloacelor de realizare (Cum realizez?)
Stabilirea perioadei in care va avea loc interventia (Cand?)
Elaborarea criteriilor minimale pentru evaluarea progresului (Ce evaluez?)
Selectarea metodelor si instrumentelor de evaluare (Cum evaluez?)

N U=

In ceea ce priveste etapele in realizarea unui PIP, retineti ¢4, in linii mari, existd
trei astfel de etape: a. etapa de elaborare, b. etapa de implementare si c. etapa de mo-
nitorizare finala si replanificare. Pentru fiecare din aceste etape, se parcurg mai multi
pasi, sau subetape astfel:

3.2.1.1 Etapa de elaborare
In etapa de elaborare a unui PIP existd, de reguld, urmadtoarele subetape:

A. Explorare si colectare a informatiilor despre copil/elev. De obicei, Inaintea deci-
ziei privind intocmirea unui PIP are loc un proces de luare a deciziilor cu privire la
necesitatea elaborarii unui astfel de program pentru un copil, decizii ca au la baza:
observatii si evaludri initiale si sistematice realizate de cadrul didactic de la clasa sau
de profesorul de educatie speciald si alte cadre didactice si specialisti de la clasa (pro-
fesorul educator, profesori psihopedagogi, profesorul de kinetoterapie); discutii intre
cadrele didactice si specialistii de la clasa cu privire la rezultatele evaludrii; discutii cu
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alte persoane resursa care cunosc cazul, de obicei cu parintele, pentru comunicarea
rezultatelor evaludrii si colectarea unor noi informatii de la acestia despre elev. Dacd
elevul este nou intrat in institutia de iInvatdmant special, cadrele didactice de la clasa,
in aceasta etapa, vor studia documentele cuprinse in dosarul copilului colectand in-
formatii de la alti specialisti care au evaluat copilul, in vederea obtinerii certificatului
de orientare scolara si/sau de incadrare intr-un grad de handicap. In aceasta subetap3,
ca urmare a rezultatelor evaluadrii si a informatiilor obtinute de la alti specialisi si alte
personale care cunosc elevul, se decide daca elevul are sau nu nevoie de individuali-
zare in predare-invatare, respectiv de un program de interventie personalizat.

B. Stabilirea echipei de caz. Dupa luarea deciziei de alcatuire a unui program de
interventie personalizat, se va constitui echipa de caz, adesea compusa din de pro-
fesorul de educatie speciald, profesorul educator si, dupa caz, alte cadre didactice si
specialisti de la clasa: profesori psihopedagogi (din domenii: Terapia tulburarilor de
limbaj si Psihodiagnoza, consiliere, terapie si programe de interventie), profesorul de
kinetoterapie. Mai mentiondm ca literatura de specialitate straina atrage atentia asu-
pra introducerii in echipa de caz a parintelui.
Stabilirea echipei de caz le permite membrilor:
e Sa cuprindd, de obicei prin prisma unei analize SWOT, aspecte legate
de nivelul de dezvoltare al copilului/elevului
e sd-si impartaseascd idei legate de comportamentul si capacitatea de
invatare a elevului in diferite situatii
e sa stabileasca prioritdtile, obiectivele si domeniile de interventie pe
care sa se construiasca intregul program
e sdintocmeascd, sa implementeze programul de interventie personali-
zat si sd monitorizeze progresul elevilor in etapele urmatoare
Unul din membrii echipei de caz isi va asuma responsabilitatea de coordonare
a programului de interventie, punand accent pe colaborarea intre toti membrii echi-
pei de caz, comunicarea intre membrii echipei de caz a rezultatelor si a progresului
obtinut de elevi in diferite domenii de interventie in cadrul unor intruniri ocazionale
planificate si/sau spontane.

C. Redactarea programului de interventie personalizat. In linii mari, intr-un PIP va
contine:
e Datele de identificare personale despre copil si informatii rezultate in
urma evaluadrii cu caracter psihodiagnostic
e Informatii despre ce stie/poate si face elevul In momentul prezent
si care sunt punctele lui slabe, prin prisma observatiilor realizate de
echipa de caz si a evaludrilor educationale
e Informatii legate de oportunitatile/amenintarile in procesul instruc-
tiv-recuperator
e Domeniile de interventie, obiectivele pe care elevul urmeaza sa si-1
insuseasca de-a lungul programului si, dupa caz activitati de invatare
e Indicatorii de evaluare a progresului.
In plus se va preciza perioada de implementare si componenta echipei de caz.
Veti observa, de-a lungul practicii voastre de specialitate ca programul de inter-
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ventie personalizat este diferit de la un elev la altul prin prisma informatiilor legate
de nivelul de dezvoltare al fiecaruia si in consecinta si a obiectivelor vizate. Pe langa
aceasta veti mai putea constata ca nu existd o structura standard sau unitara utilizata
de echipa de caz din institutii diferite. Prevederile legale din domeniul invatamantu-
lui special stipuleaza posibilitatea si necesitatea elaborarii programului de interventie
personalizat la elevii cu CES, dar nu se oferd o structurd impusa si obligatorie pentru
realizarea acestuia. Totodatd, in literatura de specialitate veti Intalni modele de stuc-
turare ale programului de interventie personalizat, diferite de la un autor la altul.

3.2.1.2 Etapa de implementare a PIP presupune:

A. Derularea efectivd a activititilor si oferirea de sprijin sau suport elevului in do-
mentile de interventie vizate, de catre membrii echipei de caz, in cadrul demersului
instructiv-recuperator. Este important de precizat cd unul si acelasi obiectiv poate
fi urmadrit de mai multi din membrii echipei de caz. De exemplu un obiectiv ce vi-
zeazd operarea constienta cu conceptelul de culoare rosu poate fi urmadrit de catre
profesorul de educatie speciala, In activitatile derulate in programul de dimineatd, la
diferite discipline prevazute prin planul cadru de invatamant; de profesorul educa-
tor, in activitdtile de dupa-masa, in cadrul activitdtilor legate de Terapia educationale
complexa si integrata; de profesorul psihopedagog, in cadrul activitatilor de Terapia
tulburdrilor de limbaj. Pe de altd parte este important de precizat ca obiectivele ce tin
de dobandirea de noi conostinte la nivel cognitiv sunt planificate de cdtre profesorul
de educatie speciald, prin planificarile semestriale la fiecare din disciplinele de inva-
tamant dar programul de interventie particularizeaza obiectivele, adapteaza sau mo-
difica continuturile si activitatile de invatare potrivit nivelului de dezvoltare la care se
situeaza elevul in momentul respectiv si prevede nivelul care se doreste a fi atins de
copil la finalul perioadei de implementare. O alta precizare importanta este legata de
faptul ca responsabiliul direct de predarea unor informatii noi de natura conceptuald
este profesorul de educatie speciald, ceilalti membrii ai echipei de caz au rolul de a
le fixa si consolida, de obiecei prin alte exemple de activitati invdtare, in cadrul unor
alte tipuri de activitati, in alte situatii si/sau cu alte materiale (de exemplu profesorul
psihopedagog, in cabinetul logopedic, utilizand alte situatii de invatare decat cele de
la clasa si cu alte materiale). O alta precizare importanta este ca exista situatii in care
unul sau mai multe dintre obiective din PIP sunt urmadrite doar de unul din membrii
echipei de caz. De exemplu un obiectiv ce tine de emiterea corecta a unui sunet ce este
deficitar (de exemplu 1, ca sunet deficitar) este urmarit de profesorul psihopedagog
in activitatile de terapie a tulburarilor de limbaj oral. Ceilalti membrii ai echipei de
caz pot fi implicati, in etapele ulterioare, respectiv de automatizare a sunetului. In
consecintd este important sa retineti ca in etapa de interventie, unele obiective pot
fi urmarite de toti membrii echipei de caz, iar pentru alte obiective exista un singur
membru responsabil de atingerea lor. Practica de la cabineletele psihopedagogice va
va demonstra ca exista situatii in care profesorul psihopedagog este singurul respon-
sabil de implementarea unui PIP, pe obiective ce tin de corectarea tulburarilor de lim-
baj oral sau situatii In care profesorul psihopedagog este membru in echipa de caz,
urmarind obiective comune cu ceilalti membri ai echipei de caz.

99

SPECIAL



1VIDHdS

B. Monitorizarea progresului obtinut pe parcursul perioadei de implementare a PIP.
Aceasta ofera membrilor echipei de caz informatii legate cu precddere de:
e ritmul de achizitii al elevului si etapele de progres sau dimpotriva de stag-
nare si regres;
e necesitatea revizuirii obiectivelor prevazute;
¢ nivelul de sprijin necesar in realizarea unui obiectiv.

Fiecare obiectiv este monitorizat periodic de membrii echipei responsabili de im-
plementare a acestuia. Astfel, daca un obiectiv este urmarit doar de unul din membrii
echipei de caz, acesta va monitoriza individual progresul obtint. In schimb, daca exista
mai multi membrii ai echipei de caz responsabili de atingerea unui acelasi obiectiv,
fiecare membru in parte va monitoriza obiectivul, potrivit rezultatelor sau nivelului
de sprijin necesar in atingerea obiectivului in functie de activitatile derulate in diferite
situatii de Invatare. Nu este surprinzator faptul ca nivelul de sprijin in atingerea unui
anumit obiectiv poate fi diferit la monitarizarile realizate de diferiti membrii ai echipei
de caz. Aceasta Iintrucat, este cunoscut faptul ca elevii cu dizabilitdti intelectuale gene-
ralizeazd cu dificultate o informatie sau un comportament in alte situatii decat cele in
care l-a Insusit In mod initial. O altd explicatie poate fi faptul ca relatia dintre elevul cu
CES si cadrele didactice influenteaza rezultatul obtinut in sarcini, astfel incat, in relatie
cu un cadru didactic care stimuleaza interesul si motivatia (fie si extrinsecd) elevul va
obtine rezultate mai bune.

Legat de modul in care se realizeazd monitorizarea progresului, in unele din lu-
crarile de specialitate veti identifica informatii legate de introducerea criteriilor mini-
male de progres si raportarea rezultatele obtinute de catre copil la aceste criterii. Mai
facil de monitorizat de-a lungul perioadei de implementare este urmarirea progresu-
lui obtinut de elevi prin raportare la nivelul de sprijin de care are nevoie in indepli-
nirea fiecarui obiectiv. Nivelul de sprijin poate fi raportat la trei dimensiuni: cu sprijin
total (fizic si verbal. De ex. In activitatea 1 la 1, cadrul didactic sprijind si conduce
mana elevului pentru a scrie un semn grafic si ofera explicatiile necesare verbal), cu
sprijin partial (verbal sau fizic) sau fird sprijin (independent).

C. Revizuirea programului de interventie personalizat se realizeaza prin raportare la
obiectivele prevazute in PIP si se impune atunci cand, in timpul periodei de implemen-
tare se observa decalaje intre nivelul de achizitii atins si cel prevazut initial in PIP, fie
in sensul In care obiectivele stipulate au fost deja atinse inainte de durata de prevazuta
pentru implementarea programului de interventie personalizat, fie se constata ca aces-
tea nu pot fi atinse in timpul derularii programului avand un nivel mai inalt de difi-
cultate ce nu poate fi atins de elev, fie datoritd faptului ca au fost formulate in maniera
mult prea general3 iar monitorizarea se realizeaza cu dificultate. In consecint, intalni-
rea pentru revizuirea planului este o etapa cel putin la fel de importanta ca intalnirea
initiald necesard pentru redactarea PIP. Scopul acestei etape este sd asigure continuitate
actiunilor derulate deja. In aceasta etapa, membrii echipei vor decide misura in care:

e planul initial este adaptat nevoilor si posibilitatilor elevului;

e este nevoie sd se intervina cu revizuiri

e au fost atinse obiectivele pana in respectivul moment

e este nevoie de restructurarea din mers a unor obiective ce depdsesc poten-

tialul elevului.
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3.2.1.3 Etapa de monitorizare finala si replanificare a PIP

A. Monitorizarea finald a progreselor inregistrate decurge logic ca etapa care are loc la
finalul perioadei de implementare a PIP, oferind informatii legate de achizitiile si progre-
sul obtinut de elev dupa etapa de implementare, prin raportare la obiectivele prevazute.
Modalitatea prin care se realizeaza monitorizarea finala este similara cu cea realizata in
subetapa de monitorizare periodicd din timpul implementarii. Informatiile coroborate
de catre membrii echipei de caz ofera date reale despre nivelul la care se situeaza elevul
prin raportare la obiectivele stipulate. Cand unul sau mai multe obiective au fost atinse
de elev in sensul In care executd, realizeaza sau ofera independent si in situatii variate
raspunsul In realizarea unor sarcini concrete, in cele mai multe cazuri, membrii echipei
de caz nu vor mai introduce acest obiectiv pentru urmatorul program de interventie. in
alte situatii precum: obiectivul este atins cu sprijn total sau partial, sau cand este atins
doar in cadrul unor anumite activitati si situatii de invdtare, membrii echipei de caz pot
relua in urmaorul PIP respectivul obiectiv pentru a fi atins intr-o noua etapa de interven-
tie. Exista situatii In care un obiectiv care nu a fost atins este reluat, dar sub alta formg,
mai concretd (operational), iar sarcinile au un nivel scazut de dificultate. Exista si situatii
in care obiectivul care nu a fost atins este eliminat si Inlocuit cu un altul care sa fie adec-
vat si sd rdspunda mai bine nevoilor de dezvoltare si intereselor elevului.

Iata si cateva intrebari ce pot ghida activitatea de replanificare a programului de
interventie personalizat:

e Arealizat elevul progrese privind achizitia de noi cunostinte, in concordan-
ta cu obiectivele propuse propuse? Daca da, care obiective au fost atinse la
nivel independent de realizare si care nu?

o Cat de eficiente s-au dovedit strategiile si resursele selectate pentru a sprijini
invatarea elevului?

e Dacd obiectivele prevazute, au fost atinse, in etapa de replanificare a PID,
trebuie sa se raspundad la urmatoarele intrebari:

e Care sunt prevederile programei scolare cu privire la nivelul de achizitii ce
trebuie atins?

e Care sunt prioritatile cu privire la continuturile/deprinderile pe care elevul
va trebui sa si le Insuseascd/formeze in etapele urmatoare?

Dacd nu au fost atinse obiectivele propuse, membrii echipei se vor concentra pe
raspunsul la urmadtoarele intrebari:
e A fost PIP construit eficient?
e Au fost fixate obiective si desfagurate activitati de invatare adecvate?
e Strategia didactica a fost cea potivitd in activitatea cu elevul?
e Si-a asumat fiecare membru responsabilitatea in realizarea activitatilor?
e Ce achizitii a facut elevul?
e Cat de consecvent si responsabil a fost elevul in realizarea sarcinilor trasate?
e A avut sprijin suficient pentru invdtare?
e Cine ar mai trebui implicat?
In functie de informatiile colectate prin prisma monitorizarii rezultatelelor la pro-
gramul de interventie derulat anterior si a raspunsurilor oferite de echipa de caz la
intrebarile de tipul celor mentionate mai sus, se vor decide obiectivele pentru urma-
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torul PIP, parcurgandu-se in realizarea acestuia toate etapele si pasii mentionati de la
incepturul acestui subcapitol.

3.2.2 Model orientativ de stucturare a programului de interventie personalizat

In acest subcapitol ne propunem s iti oferim informatii concrete legate de modul de
structurare si descriere a informatiilor in PIP. Asa cum am mai mentionat anterior, nu exista
o structura standard si unanima dupa care cadrele didactice din invatamantul special sa
elaboreze un PIP. Considera modelul de PIP pe care urmeaza sa il prezentdm orientativ.
Dorim sa precizam ca structura este utilizata cu precadere de cadrele didactice de la Centrul
Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1 Oradea si este rezultatul unui numar (considerabil) de
ani de experienta ale acestora In ceea ce priveste demersul de elaborare, implementare si
replanificare a acestuia In activitatile cu copiii si elevii cu deficiente mintale si/sau asociate.

Program de interventie personalizat
(Structurd orientativi)

Numele si prenumele copilului:
Data nasterii:

Varsta:

Clasa / Grupa:

e Echipa de caz:

e Diagnostic psihologic:

o Deficiente asociate:

e Nivel de dezvoltare constatat:

Puncte tari : Puncte slabe :

Oportunitati : Amenintari :

e Perioada de implementare a programului:

Evaluarea progresului*

Domenii de Obiective operationale Lunal Luna 2

interventie
ST | sP | FS | ST | SP | FS

¢ Dificultati intampinate:
e Recomandari:
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* Indici de performantd in evaluarea progresului:

ST - realizeaza sarcina de lucru cu sprijin total: verbal si fizic;

SP - executd sarcina cu sprijin partial: verbal sau fizic/ nu finalizeaza sarcina;
ES - executd in intregime sarcina singur.

In continuare ne propunem sa va oferim cateva indicatii privind modul de con-
semnare a datelor pornind de la structura orientativa a programului de interventie
personalizat prezentat anterior:

a.

Datele de identificare personala ale elevului (nume, data nasterii) sunt ex-
trase din certificatul de nastere al copilului (acesta fiind prezent in dosarul
elevului la Inscrierea in institutia de Invatamant). Subliniem inca odata ca da-
tele de identificare trebuie sd ramana confidentiale, iar in materialele pe care
urmeazd sa le elaborati In cadrul practicii veti utiliza pentru copii initialele
numelui si prenumelui.

Echipa de caz poate fi alcatuitd din: profesorul de educatie speciald, profeso-
rul educator, profesorul psihopedagog care conduce activitatile de Psihodia-
gnoza, consiliere, terapie si programe de interventie, profesorul psihopeda-
gog care conduce activitatile de Terapia tulburdrilor de limbaj, profesorul de
Kinetoterapie.

Diagnosticul psihologic este reprezentat de tipul si gradul deficientiei (de
exemplu: deficienta mintala moderatd, QI=47). Acesta poate este stabilit de
un psiholog care detine competentele necesare in evaluare si psihodiagnoza
la copiii/elevii cu CES.

Deficiente asociate: se precizeaza si se stabilesc In urma evaluadrilor realizate
de diversi specialisti precum: medic, psiholog, logoped, kinetoterapeut. In-
tr-o mare mdsura aceste diagnostice sunt precizate in documente/adeverinte/
fise de evaluare si sunt prezente in dosarul copilului. Un rol important in
stabilirea deficientelor asociate il au si profesorii psihopedagogi, medicul si
kinetoterapeutul din institutia de invatamant special. De exemplu profesorul
psihopedagog de Terapie a tulburdrilor de limbaj, in urma evaluarii logope-
dice, stabileste tulburarile la nivelul limbajului oral si scris, un astfel de dia-
gnostic putand fi: dislalie simpla: pararotacism, tulburari instrumentale

Nivelul de dezvoltare constat: este precizat in PIP, prin prisma unei analize
SWOT, in care se consemneaza toate informatiile relevante despre nivelul de
dezvoltare al copilului, informatii obtinute In urma observarii sistematice a
acestuia si a evaludrilor initiale/formative realizate de echipa de caz. In con-
semnarea datelor, este important sd se raspunda la urmatoarele intrebari: Care
sunt punctele tari ale copilului, prin prisma a ceea ce stie sau face in prezent? Care
sunt punctele slabe, prin prisma dificultdtilor pe care le are? Care sunt oportunititile
in demersul instructiv-recuperator? Care sunt amentintdrile in procesul instructiv-re-
cuperator? lata si un exemplu mai explicit asupra modului de descriere a infor-
matiilor obtinute despre un copil privind nivelul acestuia de dezvoltare:
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Puncte tari:
o Intelege mesaje si comenzi date;
e Participa la dialoguri scurte;
e Identifica corect structurile percep-
tiv-motrice de culoare;
e Opereaza constient cu structuri per-
ceptiv-motrice de marime: mare-mic si cu
structuri perceptiv-motrice de orientare
temporala: zilele saptamanii, lunile anului si
anotimpurile;
e Participa la activitati de grup, jocuri de
grup.

Puncte slabe:
e Vocabularul este sarac, limitat la cuvinte
uzuale;
e Prezinta dificultati in diferentierea su-
netelor cuvintelor (are tulburari de pro-
nuntie, inlocuieste sunetul R din vorbirea
orala cu L);
e Face confuzii in recunoasterea structu-
rilor perceptiv-motrice de forma (patrat,
dreptunghi, oval) si marime (lung-scurt,
inalt-scund, lat-ingust, gros-subtire);
e Are dificultati in identificarea unor re-
pere spatiale (deasupra-dedesubt) si tempo-
rale (inainte, dupd);
e Nu identificd corect momentele zilei.

Oportunitati:
e Interes pentru activitdtile scolare si ex-
trascolare

Amenintari:
e Capacitatea de concentrare a atentiei
este scazuta
e Starea de sanatate este fragila

Perioada de implementare a programului: este prevazuta ca o perioadd de-a
lungul cdreia echipa de caz conlucreaza in vederea atingerii obiectivelor sti-
pulate. Programul de interventie personalizat poate fi elaborat pe un semes-
tru din anul scolar sau poate fi elaborat de doua ori pe semestru.

g. Stabilirea domeniilor de interventie si a obiectivelor:
e Domeniile de interventie sunt reprezentate de ariile curriculare sau din anu-

mite discipline dintr-o arie curriculara.

In ceea ce priveste stabilirea obiectivelor in PIP, vi atragem atentia ci acestea au
un caracter profund individualizat si sunt stabilite de catre membrii echipei de
caz, prin prisma rezultatelor obtinute in urma evaludrilor cu psihodiagnostic si
educational. Informatiile de acest tip fiind consemnate deja in PIP odata cu preci-
zarea diagnosticului, deficientelor asociate si a nivelului de dezvoltare a copilului
in momentul elabordrii PIP. Pentru a fi usor de monitorizat, obiectivele pot fi pre-
cizate In forma cat mai operationald. Pentru unul si acelasi obiectiv pot conclucra
membrii echipei de caz, prin prisma domeniilor lor de interventie. De exemplu:

Domenii de interventie Obiective operationale

Matematica si stiinte ale naturii; Arte si teh-

O1: sa asocieze corect formele geometri-

nologii.

Terapii specifice si de compensare: Terapia tul-
burdrilor de limbaj; Psihodiagnozi, consiliere, te-

rapie si programe de interventie.

Terapia educationald complexa si integrata:

Terapie ocupationald; Ludoterapie; Socializare.

ce (cerc, patrat, triunghi si dreptunghi si
oval) cu obiecte din mediul inconjurator

02: sd diferentieze obiecte dupa dimensi-
une: lung-scurt, Inalt-scund.

O3: sd utilizeze corect structuri perceptiv
motrice de orientare temporald: momen-
tele zilei
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La alte obiective poate interveni doar unul din membrii echipei de caz, de exem-
plul profesorul psihopedagog pentru Terapiea tulburarilor de limbaj oral, propunand
activitati de Invdtare specifice:

Domenii de
interventie

Obiective operationale

Observatii

Terapii specifice
si de compensare:
Terapia tulburdri-
lor de limbaj

Sa& pronunte corect sunetul R:

izolat
in interjectii alcatuite din structuri
consonantice

* Se va realiza corespunza-
tor etapelor de Terapie ge-
nerala si Terapia specifica
pentru corectarea sunetu-
lui deficitar

h. Evaluarea progresului: se realizeaza pentru fiecare obiectiv, de catre toti
membrii echipei de caz care au intervenit, prin domeniile de interventie la
realizarea acestuia. In PIP poate fi realizatd rubricaturd separata in care se
vor consemna, potrivit indicilor de de performanta privind progresul obtinut
masura In care obiectivul este atins, in fiecare din perioadele in care se moni-
torizeaza progresul.

i. La finalul PIP exista spatii in care se consemneaza dificultatile intampinate
si recomandarile de care trebuie sa se tind cont la replanificarea PIP.
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4. EVALUAREA PRACTICII PEDAGOGICE DE SPECIALITATE
DESFASURATA IN INSTITUTIILE DE INVATAMANT SPECIAL

Formarea si dobandirea deprinderilor de relationare cu elevii cu CES, de desfasu-
rare a procesului instructiv-recuperator cu acestia prin metode de predare si de inter-
ventie adecvate, presupune nu doar asimilarea unor cunostinte psihopedagogice si sti-
intifice referitoare la obiectul de predare sau referitoare la particularitatile de dezvoltare
ale copiilor cu dizabilitdti, ci mai ales formarea competentelor psihopedagogice, de a
opera practic cu aceste cunostinte. Stagiile practica pedagogica va vor oferi posibilitatea
de a aplica teoria In practica, de a observa si de a deprinde stilurile de predare si relatio-
nare cu elevii cu CES de la tutorelele de practicd, de observa si totodata a aplica metode
specifice de interventie in procesul instructiv-recuperator derulat cu acestia.

In acest capitol al Ghidului de practicd vom prezenta modalitatile in care va fi
evaluatd practica pedagogica de specialitate precum si continutul portofoliului de
practica pedagogicd, pentru fiecare an de studiu si semestru.

Dorim sa va precizdm ca evaluarea practicii voastre pedagogice va avea un ca-
racter formativ in sensul ca se va realiza de-a lungul intregii perioade de defasurare a
practicii, in etapele distincte si strans legate de masura in care va asumati si va achitati
de responsabilitatile ce va revin ca student in realizarea sarcinilor de practica. Tocmai
de aceea in subcapitolul urmator ne propunem sa va oferim repere importante in rea-
lizarea la un nivel superior a sarcinilor din cadrul practicii pedagogice de specialitate.

4.1 REPERE PRIVIND REALIZAREA SARCINILOR DIN CADRUL
PRACTICII PEDAGOGICE DE SPECIALITATE

Asa cum vei putea constata in subcapitolul urmator portofoliul de practica va
contine ,, piese”.

Una din sarcinile importante care va revine in cadrul practicii pedagogice si care
deriva din obiectivele practicii de la clasa/grup/cabinetul pssihopedagogic, este de a va
insusi si a va deprinde cu aspecte ce tin de planificarea si proiectarea didactica si toto-
datd de sustinere a unor activitati didactice adecvate nivelului de dezvoltare a copiilor
cu CES. Asa cum ai putut desprinde din subcapitolul anterior, planificarea didacticd la
elevii cu CES din invatamantul special are un caracter profund diferentiat si individu-
alizat. Intrucat programul de interventie personalizat va fi unul din documentelele pe
care tu, ca viitor specialist le vei avea de conceput si realizat, este important sa urma-
resti activitatea si responsabilitatile echipei de caz in elaborarea acestuia si sa surprinzi
modul in care acestia colaboreaza in etapele de elaborare, implementare, monitorizare
si revizuire. Calitatea de a fi un bun observator de-a lungul acestui demers iti va fi
necesara atat pentru a completa cu acuratete sarcinile de la practica de birou privind
analiza modului de realizare a unui PIP cat si in a-ti asigura premisele necesare intoc-
mirii de catre tine a unui PIP, ca sarcina de practicd realizata in pereche cu un alt coleg.
Informatiile pe care le obtii despre copil/elev prin analiza programului de interventie
personalizat iti vor fi utile apoi in etapa proiectdrii didactice. Sarcina oricdrui student de
la specializarea Psihopedagogie speciald, indiferent de anul de studiu, este de fi parte
activa in demersul instructiv-recuperator, prin: sustinerea unor secvente din activitatile
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didactice; sustinerea unor activitati de predare la clase de elevi, grupe de copii si In ca-
binetele psihopedagigice; oferirea, acolo unde este cazul, sprijinului in invdtare elevilor
cu CES; confectionarea de materiale didactice pentru activitatea cu acestia.

In ceea ce priveste sarcinile legate intocmirea proiectelor de lectie, a confectiona-
rii si elaborarii materialelor didactice necesare este important sa retineti ca persoanele
resursa de la care veti primi indicatii si recomandari sunt tutorele si instructorul de
practica. Recomanddm studentilor ca dupa ce acestia au fost informati cu privire la su-
biectul activitatii/lectiei pe care urmeaza sd il predea s fie receptivi la indicatiile oferite
de tutorele de practica pentru realizarea acestuia si totodatd sa Inceapa demersul de
cautare a materialelor, de elaborare a scenariului didactic. inainte de predare, proiec-
tul va fi parcurs impreund cu mentorul de practica si intructorul de practica de la care
poti primi sugestii legate de revizuirea finald. O etapd importanta pentru student, in
timpul practicii efectorii (care genereaza stari emotionale diverse) este sustinerea ac-
tivitatii didactice, proiectata in etapa anterioara, fiind asistat de tutorele de practica si/
sau instructorul de practicd, precum si de ceilalti colegi de grupa. Intre ingrijorarile
sau temerile principale pe care le-am identificat la studenti sunt: teama de a ,nu uita
ceva din proiect” si preocuparea exagerata de a-1 ,consultd” In permanentd; teama ca
elevii vor oferi raspunsuri ,eronate”, ingrijorarea legata de faptul ca vor fi evaluati cu
o nota slabd, ingrijorarea legata de evaludrile colegilor de grupa si parerea care li se va
forma despre el s.a. Sigur, nu am enumerat aceste temeri pentru a le retine ci pentru te
mobiliza si a-ti gdsi resursele necesare pentru a depasi astfel de stari (dacd apar si cazul
tdu, evident) prin autocontrol. Sugestii de tipul: ,Sunt pregdtit sa predau!”, , Aceasta
experientd Imi este utild pentru ceea ce ma pregdtesc sa devin!”, pot fi (unora) de folos
pentru o mobilizare pozitivd in activitate. In etapa imediat urmitoare, are loc analiza
si autoanaliza activitatii desfagurate, oferirea feed-backului si acordarea notei de catre
tutorele de practica. Recomandam studentilor ca aceste observatii sa fie notate in caietul
de practicd sau in fisa de autoanaliza pentru ca acesta sa poata reflecta asupra lor si sa
gandeasca un plan de remediere a eventualelor greseli. Este important pentru studentii
cu prestatie modesta sa fie receptivi la observatiile tutorelului, sa isi noteze recoman-
darile, sa tind cont de acestea pentru asigurarea progresului in activitatile urmatoare.

4.2. REPERE PRIVIND STABILIREA CRITERIILOR DE EVALUARE SI
CONTINUTUL PORTOFOLIULUI DE PRACTICA
In general evaluarea practicii voastre de specialitate, are la bazi urmétoarele cri-
terii:
e prezenta efectiva In institutiile la care ati fost repartizati
e nivelul de implicare in activitdtile derulate cu copiii cu CES, din proprie
initiativa dar cu acordul tutorelului de practicd, sau la solicitarea directd a
acestuia
e competentele psihopedagogice de proiectare didactica si sustinere a unor
activitati/lectii cu elevii cu CES
e competentele de observare, analizd si consemnare a datelor cu privire la mo-
dul in care este desfasurata activitatea didactica cu elevii cu CES
e preocupare si interes pentru documentare si elaborare a unor materiale pe
anumite teme impuse de instructorul de practica.
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Cu toate acestea, continutul protofoliului de practica, sarcinile de lucru si crite-
riile de evaluare pentru practica de specialitate sunt diferite in functie de obiectivele
practicii pedagogice pentru fiecare an de studiu si semestru si de specificul activita-
tilor in instuitutia de invatamant in care se deruleazd practica. Un rol important in
evaluare si notare 1l are atat tutorele cat si instructorul de practica.

Prezentam in continuare, intr-o maniera sintetica sarcinile si criteriile de evaluare
la practica pedagogica de specialitate, pe ani de studiu.

ANUL I, semestrul I
Portofoliul de practica va cuprinde documente privind: % din nota
Nota pentru prezenta 20%
Nota primitd de la mentor pentru implicare in diferite activitati 10%
Media notelor pentru fisele de observare si analizd pentru 5 activitati mo- 20%
del desfasurate de tutorele de practica
Fisa de familiarizare cu institutia de invatamant special (de completat 20%
modelul oferit)
Jurnalul de practica 20%
Realizarea unui eseu cu tema: Particularititi privind dezvoltarea socio-emotio- 10%

nali la copiii cu CES din tnvdtamantul special (3-4 p)

ANUL I, semestrul IT
Portofoliul de practica va cuprinde documente privind: % din nota
Nota pentru prezenta 15%
Nota primitd de la mentor pentru implicare 10%
Nota primita de la mentor pentru derularea unei secvente (etape) din lectie 20%

cu un copil/copii cu CES urmarit in activitatea la cabinet. Va fi alcdtuit de
cdtre student proiectul de lectie in care va detalia la scenariul lectiei etapa pe
care o conduce si va confectiona material didactic pentru aceasta secventd

Nota primita de la mentor pentru fisa de lucru/de evaluare conceputa de 20%
student si utilizatd in cadrul unei secvente din activitatea didactica de pre-
dare-invatare/evaluare cu un copil cu CES urmarit in activitatea la cabinet

Media notelor pentru fisele de observare a activitatii desfasurate de co- 10%
legii de grupa

Jurnalul de practica 10%
Realizarea unui eseu cu tema: Rolul si activitatea profesorului de sprijin. Provo- 15%

cdri ale tnvatamantului incluziv romanesc. (3-4 p)

ANUL II, semestrul 3
Portofoliul de practica va cuprinde documente privind: % din nota
Nota pentru prezenta 10%
Nota primitd de la mentor pentru implicare in activitatea de la grupa 10%
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interventie la copiii cu deficiente de vedere din tnvdtdmantul special. (3-4 p)

Media notelor obtinute la sustinerea a doua activitati didactice cu elevii 20%

din invatamantul special

Confectionarea a doud categorii diferite de material didactic necesar in acti- 20%

vitdtile intructiv-recuperative la copiii cu CES

Media notelor pentru fisele de observare a activitatii desfasurate de co- 10%

legii de grupa

Jurnalul de practica 10%

Pasi si documente necesare insrierii unui copil cu CES in tnvdtamantul special. (3-4 p) 20%
ANUL II, semestrul 4

Portofoliul de practica va cuprinde documente privind: % din nota

Nota pentru prezenta 20%

Nota primitd de la mentor pentru implicare in activitatea de la grupa 10%

Nota primita de la mentor pentru implicarea in activitatea desfasurata la 20%

cabinetul psihopedagogic

Media notelor obtinute la sustinerea celor doud activitati didactice cu 20%

copiii, una cu gru{:)a de copii §1 a doua la cabinetul psihol:;edagogic

Media notelor pentru fisele de observare a activitatii desfadsurate de co- 10%

legii de grupa

Jurnalul de practica 10%

Realizarea unui eseu cu tema: Particularititi in invdtare si metode specifice de 15%

ANUL III, semestrele 5 si 6

Portofoliul de practica va cuprinde documente privind:

% din nota

Nota pentru prezenta 20%
Nota primita de la mentor pentru implicare in activitatea de la clasa/ 10%
cabinetul psihopedagogic

Nota obtinuta la sustinerea unei lectii la clasa/cabinetul psihopedagogic 20%
Nota obtinuta la sustinerea lectiei finale 30%
Media notelor pentru fisele de observare a activitatii desfasurate de cole- 10%
gii de grupa

Jurnalul de practica 10%

Ca recomandare finala isi sugeram ca in alcdtuirea portofoliului de practica sa tii
cont de urmatoarele trei atribute esentiale pe care acesta trebuie sa le detind: complet,

corect si original.

Mult succes!
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